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RESUMEN

El objetivo de esta investigacion fue disefiar estrategias di-
déacticas con base a metodologias activas para potenciar
el aprendizaje significativo de las Ciencias Naturales en
cuarto ano de Educacion Basica General. La metodologia
empleada en esta investigacion se sustentd en el enfoque
cuantitativo con disefio no experimental, descriptivo co-
rrelacional de corte transversal. El instrumento para medir
el conocimiento sobre estrategias activas en el aprendi-
zaje significativa aplicado a estudiantes conformado por
8 items obtuvo un indice de Alfa de Cronbach de 0,745,
mientras que el instrumento sobre estrategias activas en
el aprendizaje significativa aplicado a los docentes con-
formado por 18 items obtuvo un indice de confiabilidad de
0,734, lo cual se considera confiable. Se recurrié al mé-
todo deductivo de induccién. El tipo de muestreo fue no
probabilistico por conveniencia. Se conté con una muestra
de 23 estudiantes y 4 docentes. Los criterios de rigor de
la investigacion fueron la confiabilidad, el consentimiento
informado, la transparencia, la solicitud del permiso y cola-
boracion al directivo del plantel. La ruta metodoldgica im-
plementada para la realizacion de la investigacion cumplio
la etapa de diagnostico causal, modelacion de la propues-
ta y validacion de la propuesta. La capacitacion docen-
te en metodologias activas es esencial para potenciar el
aprendizaje significativo en Ciencias Naturales, mejorando
asf la calidad educativa en estudiantes de cuarto grado.
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ABSTRACT

The objective of this research was to design teaching stra-
tegies based on active methodologies to enhance mea-
ningful learning of Natural Sciences in the fourth year of
General Basic Education. The methodology used in this
research was based on the quantitative approach with a
non-experimental, descriptive, cross-sectional correlational
design. The instrument to measure knowledge about active
strategies in meaningful learning applied to students, made
up of 8 items, obtained a Cronbach’s Alpha index of 0.745,
while the instrument on active strategies in meaningful lear-
ning applied to teachers, made up of 18 items, obtained a
reliability index of 0.734, which is considered reliable. The
deductive induction method was used. The type of sam-
pling was non-probabilistic for convenience. There was a
sample of 23 students and 4 teachers. The rigor criteria of
the research were reliability, informed consent, transparen-
cy, request for permission and collaboration with the school
manager. The methodological route implemented to carry
out the research fulfilled the stage of causal diagnosis,
modeling of the proposal and validation of the proposal.
Teacher training in active methodologies is essential to en-
hance meaningful learning in Natural Sciences, thus impro-
ving educational quality in fourth grade students.

Keywords:

Meaningful learning, natural sciences, active strategies,
teaching strategies, active methodology.
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INTRODUCCION

El aprendizaje de las Ciencias Naturales es fundamental
para la formacion integral de los estudiantes, brindan-
doles herramientas para comprender el mundo que les
rodea y desarrollar habilidades para la resolucion de pro-
blemas. Sin embargo, en la actualidad, se observa una
baja motivacion en los estudiantes hacia esta area del co-
nocimiento, esto en gran medida debido al frecuente uso
de metodologias (y por tanto de estrategias) tradicionales
de ensefianza, de esta forma las clases magistrales y la
memorizacion de conceptos generan desinterés y apatia
en los estudiantes (Salazar & Sanguil, 2019). Los conteni-
dos se presentan de forma abstracta, sin contextualizar-
los con la realidad del estudiante y la delegacion del rol
del estudiante a un segundo plano en el ambito educativo
(Acosta & Barrios, 2023).

De esta forma algunos trabajos de investigacion sefialan
que los estudiantes de primaria a menudo enfrentan di-
versas dificultades al aprender Ciencias Naturales. Estas
dificultades pueden surgir de una combinacion de facto-
res cognitivos, emocionales y pedagogicos (Garavito &
Cristancho, 2021).

Las Ciencias Naturales a menudo implican conceptos
abstractos que pueden resultar dificiles de comprender
para los nifnos de primaria. Fendmenos como la evolucion
o las fuerzas invisibles pueden ser desafiantes de visuali-
zar y entender. La presencia de un vocabulario técnico y
cientifico puede ser una barrera. Los términos y concep-
tos especificos pueden resultar intimidantes y dificiles de
recordar, lo que afecta la comprension general (Garcia &
Moreno, 2019). Algunos estudiantes pueden tener dificul-
tades para ver la relevancia de los conceptos cientificos
en su vida diaria. La falta de conexion entre lo que se
ensefia en clase y su entorno cotidiano puede disminuir
el interés y la motivacion. En algunos casos, la ensefianza
centrada en la memorizacion de datos puede prevalecer
sobre la comprension profunda de los conceptos. Esto
puede limitar la capacidad de los estudiantes para aplicar
lo aprendido en situaciones practicas (Varela et al., 2021).
La carencia de recursos didacticos adecuados y experi-
mentos practicos puede limitar la capacidad de los estu-
diantes para aprender a través de la experiencia directa,
un enfoque crucial en las Ciencias Naturales (Garavito &
Cristancho, 2021). El desarrollo de habilidades criticas,
como el pensamiento critico y la resolucion de problemas,
es esencial en ciencias naturales. La falta de enfoque en
estas habilidades puede limitar la capacidad de los estu-
diantes para aplicar su conocimiento de manera efectiva
(Garcia & Moreno, 2019).

En el estudio de Neira & Cardenas (2021), basado en el
aprendizaje cooperativo como estrategia para la ense-
Aanza de las Ciencias Naturales, se analizé suimpacto en
las TIC en el desde los estudiantes de Tercer Afio Basico
en la Unidad Educativa Luis Rogerio Gonzalez. La inves-
tigacion, de disefio cuasi experimental, evidencid que

las TIC motivan a los alumnos a participar activamente
y a trabajar en equipo, desarrollando tanto habilidades
duras como blandas. Complementariamente, Plaza et al.
(2022), exploraron la metodologia del Aula Invertida en el
contexto ecuatoriano, proponiendo su aplicacion en un
caso de estudio que mostré mejoras en competencias
como la autonomia y el trabajo en equipo. Mientras que,
Varela et al. (2021), se centraron en los fundamentos te¢-
ricos del aprendizaje basado en el pensamiento, resal-
tando su relevancia para la ensefianza de ciencias en la
educacion primaria y sugiriendo la necesidad de seguir
investigando en esta area. Mallitasig & Freire (2020), in-
vestigaron la gamificacion en el aprendizaje de Ciencias
Naturales, encontrando un aumento significativo en las
estrategias de aprendizaje tras implementar herramientas
como Kahoot et al. (2020), subrayaron la importancia de
la experimentacion en la ensefianza de ciencias, mien-
tras que Hinojosa (2021), propuso estrategias didacticas
para séptimo grado que fomentan un aprendizaje activo.
Obregoén (2020), examind la relacion entre estrategias ac-
tivas y aprendizaje significativo en estudiantes de cuarto
grado, proponiendo una guia para facilitar un aprendizaje
sostenible y efectivo. Estos estudios resaltan la necesi-
dad de metodologias activas y el uso de tecnologia para
mejorar la ensefianza y el aprendizaje de las Ciencias
Naturales.

En este orden de ideas, el aprendizaje se configura como
una funcion mental esencial en humanos, animales y sis-
temas artificiales, influenciado por factores como el entor-
no y los valores familiares. En este sentido, la familia des-
empefia un papel crucial en la formacion de principios de
aprendizaje y en la consolidacion del conocimiento, es-
tableciendo las bases para futuros aprendizajes (Vera et
al., 2017). Este proceso esta intrinsecamente ligado a la
educacion y al desarrollo personal, donde la motivacion
del individuo se convierte en un factor clave para optimi-
zar el aprendizaje. Diversas disciplinas, como la neurop-
sicologia y la psicologia educacional, aportan perspec-
tivas unicas sobre como aprendemos, considerando las
particularidades de cada etapa del desarrollo humano
(Martinez, 2019).

En este contexto, el enfoque educativo puede variar
segun los recursos disponibles y el objetivo de la edu-
cacion, dando lugar a diferentes escuelas o enfoques,
como el conductismo, cognitivismo y constructivismo
(Matienzo, 2020). Este trabajo prioriza el constructivismo
y el aprendizaje significativo, que se basa en la conexion
entre nueva informacion y la estructura cognitiva pre-
existente del estudiante (Ausubel, 2002). El aprendizaje
significativo se asocia con el desarrollo del pensamiento
critico, promoviendo la creacién de nueva informacion a
través de actividades dinamicas y técnicas que van mas
alla de la mera repeticion (Matienzo, 2020). Para disefiar
actividades significativas, es esencial que los docentes
conozcan los conocimientos previos de los estudiantes
y utilicen estrategias como el aprendizaje colaborativo y
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el aprendizaje basado en problemas, fomentando asi un
entorno educativo activo y comprometido (Garcés et al.,
2018).

El desarrollo de técnicas activas en la ensefianza coloca al
estudiante en el centro del proceso educativo (Espinoza-
Freire, 2024), destacando metodologias como el apren-
dizaje colaborativo, el aula invertida y la gamificacion. El
aprendizaje colaborativo, por un lado, fomenta el trabajo
en grupo para resolver problemas y adquirir conocimien-
tos de forma progresiva, promoviendo la interconexion
de habilidades (Larruzea & Cardefioso, 2020). Por otro
lado, el aula invertida transforma la dinamica tradicional
al intercambiar actividades de clase y tareas para casa,
lo que permite un aprendizaje mas activo y participativo
(Yuquilema & Pillajo, 2018).

Asimismo, la gamificacién se presenta como una estrate-
gia que, al incorporar elementos de juego, busca mante-
ner el interés de los estudiantes en un contexto educativo
cada vez mas digitalizado (Mendoza, 2021). En este mar-
co, las Ciencias Naturales (CCNN) se enfocan en estu-
diar el mundo fisico y sus fendmenos a través del método
cientifico, clasificandose en ciencias de la vida y ciencias
fisicas (Garavito & Cristancho, 2021). Aunque su objetivo
es la comprension esencial de la realidad, se consideran
‘ciencias basicas’ que requieren un razonamiento légico
y se relacionan con la ciencia aplicada durante la experi-
mentacion (Hinojosa, 2021).

En este orden de ideas, uno de los principales problemas
que se enfrentan en el proceso de ensefianza-aprendizaje
son los que tienen que ver con las estrategias metodol6-
gicas que usan los docentes al momento de ensefar, so-
bre todo en los niveles basicos (Salazar & Sanguil, 2019).
Si las estrategias pedagogicas no son adecuadas para
la edad y nivel de desarrollo de los estudiantes, la com-
prension de los conceptos puede verse comprometida,
de esta forma la falta de enfoque en métodos participa-
tivos y activos también puede ser un obstaculo. Se debe
considerar ademés que los estudiantes de primaria tie-
nen diferentes estilos de aprendizaje. Algunos aprenden
mejor a través de la experiencia practica, mientras que
otros pueden preferir la lectura o la visualizacion. La falta
de adaptabilidad en la ensefanza puede excluir a ciertos
estudiantes (Mendoza, 2021). Superar estas dificultades
implica un enfoque pedagogico integral que considere
las necesidades individuales de los estudiantes, fomente
la participacion activa y promueva una comprension pro-
funda y significativa de los conceptos cientificos desde
las primeras etapas de la educacion primaria.

En el caso del Ecuador, algunos de los principales proble-
mas que afectan el proceso de ensefianza-aprendizaje
de ciencias naturales en primaria estan relacionados con
el predominio de clases magistrales y memorizacion, limi-
tando la participacion activa y la comprension (Mendoza,
2021). Falta de enfoque en el desarrollo de habilidades
cientificas como el pensamiento critico, la creatividad y

la resolucion de problema (Acosta, 2024). Deficiencias
en la formacion didactica especifica para la ensefianza
de ciencias naturales en la primaria (Salazar & Sanguil,
2019). Escasa inversion en materiales didacticos actua-
lizados y pertinentes al contexto ecuatoriano (Mendoza
& Loor, 2022). Falta de laboratorios equipados para la
experimentacion y el aprendizaje practico (Cayambe et
al., 2021). Contenidos curriculares desactualizados y no
contextualizados a la realidad del pafs (Maldonado et al.,
2020).

Particularmente, en la institucion objeto de estudio se ha
detectado que los estudiantes de cuarto grado de EGB
tienen dificultades para aprender los contenidos del area
de Ciencias Naturales. En lo que respecta a las estrate-
gias de los docentes de la institucion, se puede apreciar
que usan principalmente estrategias tradicionales como
la clase magistral, la lectura, el dictado, el recorte de ima-
genes y evaluaciones escritas de corte memoristico. Enlo
que respecta a la respuesta de los estudiantes ante estas
estrategias, se ha evidenciado a través de la observacion
que se muestran aburridos y desmotivados durante la
clase, no pueden explicar con sus propias palabras los
conceptos aprendidos, tienen dificultades para recordar
las definiciones y caracteristicas de los planetas, no par-
ticipan activamente en la clase, solo escuchan y toman
apuntes y no tienen la oportunidad de aplicar los conoci-
mientos a situaciones reales debido a la falta de recursos
como insumos de laboratorio.

La presente investigacion es cientificamente relevante
porque promueve un aprendizaje significativo en Ciencias
Naturales mediante la implementacion de actividades
que utilizan estrategias activas. Estas estrategias permi-
ten a los estudiantes participar activamente en la cons-
truccion de su conocimiento, facilitando una comprension
mas profunda y aplicable de los conceptos. Al involucrar-
se en précticas, discusiones y experimentos, los alum-
nos no solo adquieren conocimientos cientificos, sino que
también desarrollan habilidades esenciales como el pen-
samiento critico y la resolucion de problemas, preparan-
dolos para enfrentar un mundo complejo y tecnoldgico.
Ademas, la investigacion tiene un impacto social signifi-
cativo al fomentar la alfabetizacion cientifica y motivar a
los estudiantes, formando ciudadanos capaces de parti-
cipar en debates sobre temas cientificos y tecnolégicos
relevantes. Las estrategias activas se adaptan a diferen-
tes estilos de aprendizaje, creando un ambiente inclusivo
que valora la diversidad. Finalmente, esta investigacion
estimula la curiosidad innata de los estudiantes, sentan-
do las bases para futuros cientificos en campos STEM al
fomentar una mentalidad investigativa y prepararlos para
la integracion de la tecnologia en la ciencia.

Conforme todo lo que se ha mencionado en los aparta-
dos anteriores, se formula por tanto el siguiente cues-
tionamiento ¢Coémo puede contribuir el disefio de estra-
tegias didacticas activas en el aprendizaje significativo
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de las Ciencias Naturales en cuarto aflo de Educacion
Basica General? Partiendo de la interrogante generadora
el objetivo de esta investigacion fue disefiar estrategias
didacticas con base a metodologias activas para poten-
ciar el aprendizaje significativo de las Ciencias Naturales
en cuarto afio de Educacion Basica General. Asimismo,
se tiene como hipodtesis nula Ho: El disefio de estrategias
didacticas activas no tiene relacion significativa con en
el aprendizaje significativo de las Ciencias Naturales en
cuarto afio de Educacion Basica General. La hipotesis al-
terna Ha: El disefio de estrategias didacticas activas tie-
ne relacion significativa con en el aprendizaje significativo
de las Ciencias Naturales en cuarto afio de Educacion
Basica General. Regla de decision: Si P > 0.05 no se re-
chaza la hipotesis Ho. Los instrumentos de medicion uti-
lizados para la correlacion entre variables estuvieron so-
portados sobre el software informatico SPSS v25.0.

MATERIALES Y METODOS

El enfoque utilizado en esta investigacion es el cuantitati-
vo, enfoque que segun Hernandez et al. (2014), priorizan
la recoleccion y analisis de datos numéricos, respaldados
principalmente en la rigurosidad estadistica y la confia-
bilidad de la I6gica numérica. La presente investigacion,
tiene un disefo no experimental, descriptivo correlacional
de corte transversal. Es no experimental, porque no se
manipula ninguna de las variables de estudio.

Es descriptivo correlacional, porque se describe la rela-
cion entre las variables de la investigacion y es de corte
transversal porque se aplica los instrumentos en un solo
momento para observar el comportamiento de ambas
variables (Hernandez & Mendoza, 2018). Debido al en-
foque de la investigacion, se recurre a la aplicacion de
la encuesta lo cual es Util para la recolecciéon de datos
cuantitativos, que permitan de cierta manera contextua-
lizar un poco la problematica y obtener una idea certera
del fendbmeno en estudio.

El instrumento para medir el conocimiento sobre estra-
tegias activas en el aprendizaje significativa aplicado a
estudiantes conformado por 8 items obtuvo un indice de
Alfa de Cronbach de 0,745 lo cual indica que es confiable.
Asimismo, el instrumento sobre estrategias activas en el
aprendizaje significativa aplicado a los docentes confor-
mado por 18 items obtuvo un indice de confiabilidad de
0,734 lo cual se considera confiable. Se recurre al método
deductivo de induccion y en funcion del mismo se reali-
za la presente investigacion. El método deductivo es un

enfoque logico en la investigacion cientifica que se basa
en la deduccion de conclusiones a partir de premisas ge-
nerales. Es un proceso en el que se parte de principios,
leyes o teorias generales y se aplican a casos particula-
res para llegar a conclusiones especificas (Arias, 2012).
El presente estudio, realiza un muestreo no probabilistico
por conveniencia, en vista que, la muestra seleccionada
se elige por la factibilidad y facilidad del estudio sobre
el cual Hernandez et al. (2014), sefialan que se trata de
un tipo de muestreo en el que se selecciona a la muestra
proveniente de la poblacion pero que cumple con ciertos
requisitos como: a) Son representativas de la poblacion; b)
El investigador puede manejar la cantidad de una deter-
minada cuota o grupo; c) Son de interés particular del in-
vestigador; d) Se adaptan a la capacidad de control; €) No
afectan el presupuesto del investigador; f) Pertenecen a un
grupo etnografico o de investigacion accion que represen-
tan un fendmeno social puntual; g) Para la investigacion
se delimitan a los estudiantes de cuarto grado de basicay
docentes del area de Ciencias Naturales (Tabla 1).

Tabla 1. Muestra objeto de estudio.

Cantidad
23 estudiantes

Muestra

Cuarto de Bésica A (matutina)

Docentes de Ciencias Natu-
rales

Total

4 docentes

27

Cabe destacar que, entre los criterios de rigor de la inves-
tigacion se cuenta con la confiabilidad, el consentimiento
informado, la transparencia y la solicitud del permiso vy
colaboracioén al directivo del plantel para su debida par-
ticipacion en el estudio. La ruta metodoldgica implemen-
tada para la realizacién de la investigacion cumplio las
siguientes etapas.

Etapa 1. Diagnéstico causal del problema con la inten-
cion de indagar en las causas o motivos por el cual se
presentan las dificultades en el aprendizaje del area de
las Ciencias Naturales.

Etapa 2. Modelacién de la propuesta, desde la inclusion
de estrategias de metodologias para dar respuestas a las
necesidades evidenciadas en la etapa uno.

Etapa 3. Validacion de la propuesta. los especialistas va-
lidan la propuesta para determinar la confiabilidad y vali-
dez en la mejora de la motivacion en esta area especifica.
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RESULTADOS Y DISCUSION

Etapa 1. Diagndstico causal del problema

Tabla 2. Dimensiones Variable Estrategias Activa y Variable Aprendizaje Significativo — Estudiantes.

PARTICIPACION APRENDIZAJE e ORENDZAGE | CONOCIMIENTOS
NIVEL ACTIVA AUTONOMO SIGNIFICATIVO PREVIOS
Frecuen- | Porcen- | Frecuen- | Porcen- | Frecuen- | Porcen- | Frecuen- | Porcen- | Frecuen- | Porcen-
cia taje cia taje cia taje cia taje cia taje
BAJO 26,1% 10 43,5% 6 26,1% 5 21,7% 21 91,3%
MEDIO 26,1% 13 56,5% 13 56,5% 16 69,6% 1 4,3%
ALTO 11 47,8% 0 0% 4 17,4% 2 8,7% 1 4,3%

Enlatabla 2 se puede evidenciar los resultados obtenidos en las dimensiones correspondientes a la variable Estrategias
Activas y Aprendizaje Significativo en los estudiantes, de lo cual el 26,1% de la poblacion encuestada correspondien-
te a 6 individuos reflejaron un nivel bajo en la dimension participativa activa, asimismo, el 26,1% correspondiente a
6 individuos reflejaron un nivel medio, mientras que el 47,8% correspondiente a 11 individuos reflejaron un nivel alto
en cuanto a la participacion activa. Seguidamente, el 43,5% correspondiente a 10 individuos reflejo un nivel bajo en
la dimensién aprendizaje auténomo, mientras que el 56,5% correspondiente a 13 individuos reflejé un nivel medio.
Asimismo, el 26,1% de la poblacion de estudiantes encuestada correspondiente a 6 individuos reflejé un nivel bajo
en el manejo de las TIC como estrategia activa, un 56,5% correspondiente a 13 individuos reflejaron un nivel medio,
asimismo, un 17,4% correspondiente a 4 individuos reflejaron un nivel alto en la dimension TIC.

Ahora bien, en la dimension condiciones de aprendizaje significativo se reflejo un 21,7% de la poblaciéon de estudian-
tes encuestadas con niveles bajos, un 69,6% correspondiente a 16 estudiantes con un nivel medio y un 8,7% corres-
pondiente a 2 individuos con un nivel alto en las condiciones de aprendizaje significativo. En este mismo orden de
ideas, el 91,3% correspondiente a 21 estudiantes reflejaron un nivel bajo en la aplicacién de conocimientos previos, un
4,3% equivalente a 1 individuo con un nivel medio y un 4,3% correspondiente a individuo con un nivel alto (Figura 1).

Dimensiones Variables Estrategias Activas Vs Aprendizaje
Significativo - Estudiantes

b 81%
h T0%
I e 7

. . 0%
DIMENSION APREND ZAIE AUTONOMO ESTUDIANTES ” 57%

483

DIMENSION CONOC IMIENTOS PREVIOS ESTUDIANTES

DIMENSION CONDICIONES APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO
ESTUDIANTES

DIMENSION TIC ESTUDIANTES

DIMENSION PARTICIPATIVA ESTUDIANTES _ iﬁ
-20% 0%a 20% A% 60% B0% 100%
ALTO  memmm MEDIO e BAIO Lineal (ALTO)

Figura 1. Dimensiones Variable Estrategias Activa y Variable Aprendizaje Significativo — Estudiantes.

Tabla 3. Variable Estrategias Activas y Variable Aprendizaje Significativo — Estudiantes.

VARIABLE ESTRATEGIAS ACTI- | VARIABLE APRENDIZAJE SIGNIFICA-
NIVEL VAS ESTUDIANTES TIVO ESTUDIANTES
Frecuencia
Porcentaje Frecuencia Porcentaje

BAJO 4 17,4% 21 91,3%

. MEDIO 12 52,2% 1 4,3%

Valido

ALTO 7 30,4% 1 4,3%
Total 23 100,0% 23 100,0
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En la tabla 3 se puede evidenciar los resultados obtenidos en la variable Estrategias Activas en los estudiantes en el
que el 17,4% correspondiente a 4 estudiantes reflejé un nivel bajo, mientras que el 52,2% correspondiente a 12 es-
tudiantes reflejaron un nivel medio en esta variable, mientras que el 30,4% correspondiente a 7 estudiantes reflejo un
nivel alto.

En cuanto a la variable Aprendizaje Significativo en los estudiantes se puede evidenciar los resultados obtenidos en
la variable aprendizaje significativo en los estudiantes en el que el 91,3% correspondiente a 21 estudiantes reflejé un
nivel bajo, mientras que el 4,3% correspondiente a 1 estudiante reflejoé un nivel medio en esta variable, mientras que el
4,3% correspondiente a 1 estudiante reflejo un nivel alto (Figura 2).

Variables Estrategias Activas Vs Variable Aprendizaje
Significativo - Estudiantes
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m VARIABLE ESTRATEGIAS ACTIVAS ESTUDIANTES Porcentaje

m VARIABLE APRENDIZAIE SIGNIFICATVG ESTUDIANTES Porcentaje

Figura 2. Variable Estrategias Activas y Variable Aprendizaje Significativo — Estudiantes.

Tabla 4. Dimensiones Variable Estrategias Activas y Variable Aprendizaje Significativo — Docentes.

PARTICIPA- | REFLEXION APREN- TIC APRENDIZA- CONOCI- EVALUACIO-
CION ACTIVA CRITICO DIZAJE JE SIGNIFI- MIENTO NES SIGNIFI-
NIVEL AUTONOMO CATIVO PREVIO CATIVAS
N % N % N % N % N % N % N %
BAJO 1 25% (1 25% |1 25% |2 50% |3 75% |1 25% |1 25%
MEDIO |2 50% |3 75% |3 75% |2 50% |1 25% |3 75% |2 50%
ALTO 1 25% (0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 1 25%

Enlatabla 4 se puede evidenciar los resultados obtenidos en las dimensiones correspondientes a la variable Estrategias
Activas y Aprendizaje Significativo en los docentes, de lo cual el 25% de la poblacion encuestada de docentes corres-
pondiente a 1 individuo reflejé un nivel bajo en la dimension participativa activa, asimismo, el 50% correspondiente a 2
individuos reflejaron un nivel medio, mientras que el 25% correspondiente a 1 individuos reflej¢ un nivel alto en cuanto
a la participacion activa. Seguidamente, el 25% correspondiente a 1 individuo reflejé un nivel bajo en la dimension
reflexion critica, mientras que el 75% de la poblacion de docentes encuestada reflejé un nivel medio. Asimismo, en la
dimensién aprendizaje auténomo el 25% de la poblacion de docentes correspondiente a 1 individuo reflejoé un nivel
bajo en el aprendizaje autbnomo y el 75% correspondiente a 3 individuos reflejé un nivel medio. Asimismo, el 50% de
la poblacion de docentes encuestada correspondiente a 2 individuos reflejo un nivel bajo en el manejo de las TIC como
estrategia activa, y un 50% correspondiente a 2 individuos reflejaron un nivel medio en la dimension TIC.

Ahora bien, en la dimensién aprendizaje significativo el 75% de la poblacién encuestada de docentes reflejo un nivel
bajo en cuanto al desarrollo de estrategias activas que promuevan el mismo en los estudiantes, mientras que el 25% de
los docentes encuestados equivalente a 1 individuo reflejé un nivel medio. No obstante, en la dimension conocimiento
previo se puedo evidenciar que el 25% de la poblacion de docentes encuestadas equivalentes a 1 individuo reflejé un
nivel bajo, mientras que el 75% equivalente a 3 individuos reflejaron un nivel medio. En cuanto a la dimension evalua-
ciones significativas, el 25% de la poblaciéon equivalente a 1 docente reflejé un nivel bajo, mientras que el 50% de la
poblacién encuestada equivalente a 2 docentes reflejo n nivel medio en cuento a las evaluaciones significativas en la
variable aprendizaje significativo, y un 25% equivalente a 1 docentes reflejo un nivel alto (Figura 3).
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Dimensiones Variable Estrategias Activas Vs Variable Aprendizaje
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Figura 3. Dimensiones Variable Estrategias Activas y Variable Aprendizaje Significativo — Docentes.

Tabla 5. Variable Estrategias Activas y Variable Aprendizaje Significativo — Docentes.

VARIABLES ESTRATEGIAS | VARIABLES APRENDIZAJE
NIVEL ACTIVAS DOCENTES SIGNIFICATIVO DOCENTES
Frecuencia - - .
Porcentaje Frecuencia Porcentaje
BAJO 1 25,0% 1 25,0%
, MEDIO 1 25,0% 2 50,0%
Valido
ALTO 2 50,0% 1 25,0%
Total 4 100,0% 4 100,0%

En la tabla 5 se puede evidenciar los resultados obtenidos en la variable Estrategias Activas en los docentes el que
el 25% correspondiente a 1 docente reflejé un nivel bajo en la aplicacién de estrategias activas, asimismo, otro 25%
correspondiente a 1 individuo reflejo un nivel medio en esta variable, mientras que el 50% de la poblacion de docentes

encuestada correspondiente a 2 docentes reflejo un nivel alto en la variable.

En cuanto a la variable Aprendizaje Significativo en los docentes se pudo evidenciar que 25% de la poblacion relacio-
nada con 1 docente reflej¢ un nivel bajo, mientras que el 50% correspondiente a 2 docentes con un nivel medio, y un
25% equivalente a 1 docente reflejo un nivel alto en la variable aprendizaje significativo. De tal manera que, la mayoria
de los docentes tiene un nivel medio en esta variable, por lo cual aplicar estrategias activas puede mejorar el desarrollo

del aprendizaje significativo en los docentes (Figura 4).

\ariable Estrategias Activas Vs Variable Aprendizaje
significativo - Docentes

B0%
50%
40%

30%

25% 25%
20%
|
0%
BAIO

WVARIABLE ESTRATEGIAS ACTIVAS DOCENTES Porcentaje

50% 50%
] I I :

MEDHD

ALTO

m\ARIABLE AFRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DOCENTES Porcentaje

Figura 4. Variable Estrategias Activas y Variable Aprendizaje Significativo — Docentes.
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Etapa 2. Modelacion de la propuesta

El sistema educativo ecuatoriano ha sido histéricamente caracterizado por practicas pedagogicas tradicionales arrai-
gadas, lo que ha ocasionado en gran medida que los estudiantes pierdan el interés por el contenido de las diferentes
asignaturas. Este problema se presenta en los diferentes niveles educativos, desde la Educacion Basica hasta el
Bachillerato (Espinoza & Fernandez, 2019). Los principales problemas que enfrenta el sistema educativo ecuatoriano
se pueden resumir en aspectos como; 1) el acceso a recursos educativos adecuados y la capacitacion insuficiente del
personal docente. Estas limitaciones pueden dificultar la implementacion de enfoques pedagodgicos mas innovadores
y activos; 2) La falta de actualizacion en los programas de formacion docente puede perpetuar la utilizacion de méto-
dos tradicionales en el aula (Rivera et al., 2019); 3) El énfasis en la evaluacion estandarizada y los resultados acadé-
micos puede llevar a una mayor adhesion a estrategias educativas tradicionales que se perciben como mas efectivas
para preparar a los estudiantes para estas evaluaciones.

En el caso de la Unidad Educativa Atahualpa de la ciudad de Ambato el problema se puede evidenciar en proporcion,
pues, aunque se usa la ludificacién como principal herramienta para el aprendizaje, también se puede observar el
uso recurrente de estrategias tradicionales como el discurso y la clase magistral. Teniendo en cuenta el propdsito del
presente trabajo final de master, en esta seccidn se realiza una propuesta metodolégica que busca principalmente
contribuir al aprendizaje significativo de las Ciencias Naturales en estudiantes de cuarto grado de Educacion General
Bésica (EGB). Esta propuesta consta de la puesta en practica de tres estrategias activas como lo son la gamificacion,
el trabajo colaborativo y el aula invertida aplicado en las Ciencias Naturales.

ESTRATEGIA ACTIVA PARA EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

‘ v
Estrategia |. = Estrategia Ill.
Gamificacion Estrategia Il Aula Invertida
Trabajo
‘ | Colaborativo l—‘
OBJETIVO Objetivo
Conocimiento informativo. Prevencion y habitos alimenticios. i Comprender el punto de vista de la ciencia sobre la
|dentificar las principales caracteristicas de los animales Objetivo naturaleza de los seres vivos, su diversidad,
vert(lall)rados‘ ) ) Diferenciar las caracteristicas de las distintas |nter:eIaC|oneslyUeYOIUC|on; soEre :a Tierra, sus cf?mblos
Clel15|fl|car los anlmallesl verteblrados en sus Icmco grupos familias de mamiferos que existen. \/SIU lUEET ene HIVCTTSOV‘ISOl re C:5 PTOCGSOSV 1SICOS Y
prlnupqles(peces,anfllljlqs, rept.lle.s, gvesymamlferos), Organizar de forma adecuada a los animales El:'lrlcosﬂue se pro uTen eln a mta eria. ot
Describir las caracteristicas distintivas de cada grupo de dentro del grupo de mamiferos al que ilizar e engluaje oraly e ESCFlIIO con propieda ',?SI
vertebrados. corresponde como otros sistemas de notacion y representacion,
Aplicar los conceptos aprendidos a través de una actividad cuando se requiera.
gamificada.
RECURSOS
Recursos.
RECURSQS
+  Pizarra o proyector

* Pizarra o proyector *+ Rotuladores o tizas + Computador

+ Rotuladores o tizas *  Hojas de trabajo con informacion sobre « Intemet

¢ Tarietas con nombres de  animales ¥ los animales vertebrados (una por cada + Teléfono celular

vertebrados (una por cada estudiante) grupo) * Hojas de papel
+ Fichas o puntos (para la actividad gamificada) +  Fichas o tarjetas de colores (para la bond
+ Tablero o cartulina para llevar la puntuacion actividad de clasificacion)

Figura 5. Disefio de la Estrategia Activa para el Aprendizaje Significativo de las Ciencias Naturales.

La estrategia fue disefiada (Figura 5) para promover un aprendizaje significativo en Ciencias Naturales mediante la
implementacion de actividades que utilizan estrategias activas a partir del OG.CN.2. Comprender el punto de vista de
la ciencia sobre la naturaleza de los seres vivos, su diversidad, interrelaciones y evolucion; sobre la Tierra, sus cambios
y su lugar en el Universo, y sobre los procesos, fisicos y quimicos, que se producen en la materia. OG.CN.7. Utilizar
el lenguaje oral y el escrito con propiedad, asi como otros sistemas de notacion y representacion, cuando se requie-
ra. Tomando en cuenta los Criterios de Evaluacion en las Ciencias Naturales 2.2. Aprecia la diversidad de plantas y
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animales, en funcion de la comprension de sus caracte-
risticas, funciones, importancia, relacion con el habitat en
donde se desarrollan, identificacion de las contribuciones
de la flora ecuatoriana al avance cientifico y utilidad para
el ser humano. Criterios de Evaluacion CN. 2.4. Promueve
estrategias para mantener una vida saludable, a partir de
la comprension del funcionamiento y estructura del cere-
bro, el corazén, los pulmones, el estbmago, el esqueleto
los musculos y las articulaciones, la necesidad de man-
tener una dieta equilibrada, una correcta actividad fisi-
ca, manejar normas de higiene corporal, y un adecuado
manejo de alimentos en sus actividades cotidianas en su
hogar y fuera de él.

Objetivo General

Disefar estrategias didacticas con base a metodologias
activas para contribuir con el aprendizaje significativo
de las Ciencias Naturales en cuarto afio de Educacion
Basica General.

Obijetivos Especificos

« Detallar una serie de actividades basadas en meto-
dologias activas Utiles para el aprendizaje significativo
de Ciencias Naturales en cuarto grado de EGB.

« Definir los recursos necesarios para la ejecucion de
metodologias activas en CCNN para cuarto grado de
EGB.

+ Establecer estrategias de evaluacion que aporten al
correcto control del aprendizaje.

Fase 3. Validacion de la propuesta

Se parte del recojo de datos conforme a la postura de
docentes y estudiantes relacionado con las estrategias
activas que pueden promover el aprendizaje significativo
en las Ciencias Naturales, de tal manera que pueda ser
aplicado de manera constante y en afios posteriores con
el fin de resaltar las ventajas y beneficios de las estra-
tegias activas en toda su gama. De tal manera que, se
adapte a cada uno de los contenidos correspondientes a
el area de las Ciencias Naturales.

Distribucion de Materiales Educativos

Creacion de Materiales Educativos: Desarrollo de diver-
SOs recursos para el cumplimiento de las estrategias
metodoldgicas activas para la ensenanza y aprendizaje
animales vertebrados.

Distribucion de Modulos y Actividades: para el desarro-
llo de los mdédulos se toma en cuenta la observacion,
descripcion y caracteristicas de los animales y su debi-
da clasificacién como vertebrados e invertebrados, por
la presencia o ausencia de columna vertebral, mediante
materiales y herramientas que se utilizaran en el proceso
de enseflanza, como libros, textos, plataformas digitales,
etc.

Interaccion y Comunicacion: La interaccion y comuni-
cacion son fundamentales en una propuesta centrada en
estrategias activas para mejorar el aprendizaje significa-
tivo de las ciencias naturales, ya que, en primer lugar,
fomentan la participacion activa de los estudiantes, quie-
nes se convierten en protagonistas de su propio apren-
dizaje. Ademas, esta interaccion facilita la construccion
colectiva del conocimiento, permitiendo que los estudian-
tes compartan ideas y reciban retroalimentacion. Por otro
lado, al promover la comunicacion, se logra una contex-
tualizacion de los conceptos cientificos, lo que contribuye
a un aprendizaje mas relevante. Asimismo, el trabajo en
equipo que se genera en este proceso ayuda al desa-
rrollo de habilidades sociales esenciales. Por Ultimo, la
comunicacion continua permite a los docentes evaluar el
progreso de los estudiantes y ajustar las estrategias acti-
vas de ensefianza, garantizando asi que se atiendan las
necesidades individuales. En conjunto, estos aspectos
resaltan la importancia de la interaccion y comunicacion
en el aprendizaje de las ciencias naturales.

Evaluacion y Retroalimentacion Evaluacion de activi-
dades: se hace uso del registro anecddtico sobre la expe-
riencia vivida por parte de los estudiantes en la aplicacion
de las estrategias activas. Asimismo, para la gamificacion
se emplean juegos de repaso y juegos para evaluar. En
cuanto al trabajo colaborativo se emplean laminas, mien-
tras que en la estrategia activa del aula invertida se em-
plean videos previos a la clase y posterior a ella se com-
prende con el uso de ficha con imagenes de animales
vertebrados para recortar, hoja de taller donde debe pe-
garse las fotos y escribir la informacion de cada animal.
Se considera indispensable hacer una retroalimentacion
positiva, motivadora y puntual para despertar el interés
en el estudiante hacia el aprendizaje significativo de las
ciencias naturales.

Seguimiento y Mejora Continua: monitoreo de la prolon-
gacion de las actividades de concientizacion y puesta en
practica de las estrategias activas de manera frecuente
adaptadas a los diversos contenidos que corresponden
al area de las Ciencias Naturales.

Validacion Estadistica de la Propuesta Estrategias Ac-
tivas para el Aprendizaje Significativo del area Cien-
cias Naturales. Animales vertebrados.

Tabla 6. Prueba de Normalidad.

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Esta- Esta-
distico gl Sig. | distico gl Sig.
Vi [ ,127 23 ,200* 1,969 23 ,659
v2 |,326 23 ,000 ,735 23 ,000

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

a. Correccion de significacion de Lilliefors
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En la tabla 6 se evidencian los datos obtenidos mediante la prueba de Shapiro Wilk para muestras menores a 50 (n
< 50), lo cual indica que la totalidad de los datos de la variable Estrategias Activas es mayor a 0,050, y la variable
Aprendizaje Significativo es menor a 0,050, lo cual indica que se toma como distribucion normal. Se interpreta que se
debe aplicar una prueba paramétrica de muestras relacionadas para validar dicha propuesta en cuanto a la variable
Estrategias Activas y Aprendizaje Significativo de Estudiantes y Docentes mediante la aplicacion de la T de Student.

Histograma Mol Histograma = Hormal

Mok = .00
Desviacion estind = 1 524

Mt = 1952
Dewyviaciin estindar « 1355
N2y e

Frecusncia
Frecusncia

L]

1500 () 000 2250 2500
V1

Figura 5. Histogramas Variable.

De acuerdo a la Figura 6a, se puede apreciar la distribucion de frecuencias de las puntuaciones obtenidas para la va-
riable Estrategias Activas obtenida mediante la aplicacién de un cuestionario a docentes y estudiantes, evidenciando
que estos se encuentran inclinados hacia la izquierda, contando con una media de 19,52 y una desviacion estandar de
3,356. Asimismo, en la Figura 6b se aprecié que la totalidad de las puntuaciones obtenidas en la variable Aprendizaje
significativo es no normal con inclinaciones dispersas y mayor tendencia hacia la derecha con una media de 9,00 y
una desviacion estandar de 1,624. De tal manera que, se aplican pruebas paramétricas.

Tabla 7. Correlacion entre Variable Estrategia Activa y la Variable Aprendizaje Significativo.

Correlaciones
\"Al V2
Correlacion de Pearson 1 A476%
Variable Estrategias [&. .
Activas Sig. (bilateral) ,022
N 23 23
Correlacion de Pearson AT6* 1
Variable Aprendiza- [ .
je Significativo Sig. (bilateral) ,022
N 23 23
*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

El coeficiente de correlacion de Pearson (Tabla 7) fue de 0,476 es decir, existe una correlacion significativa en el nivel
bilateral al 0,05, asimismo, el valor de la significacion bilateral fue de 0,022 inferior a 0,05 lo requerido para validar
la correlacion entre las variables de analisis, lo cual indica que si existe correlacion entre las estrategias activas y el
aprendizaje significativo como variables de estudio en estudiantes de cuarto grado de Educacion General Basica
(EGB) de la Unidad Educativa Atahualpa de la ciudad de Ambato, Ecuador.

Tabla 8. Prueba Paramétrica T de Student.

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

) Desv. 95% de_ intervalo Sig.
Media Desv. Error de co_nflanza_ de la t gl (bilateral)
Desviacién | prome- diferencia
dio Inferior | Superior

Par 1 | Variable Estrategias Ac- | -19,50000 | 7,00000 | 3,50000 | -30,63856 | -8,36144 |-5,571 |3 ,011
tivas Estudiantes — Va-
riable Estrategias Acti-
vas Docente
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Par 2 | Variable Aprendizaje | -26,25000 | 2,21736
Significativo Estudiantes
— Variable Aprendizaje

Significativo Docentes

1,10868

-29,77831 [ -22,72169 | -23,677 ,000

La Tabla 8 refleja los resultados obtenidos segun la prue-
ba paramétrica T de Student, teniendo en cuenta el valor
de la media es negativo se reconoce que la media de
la variable estrategias activas docentes es mayor que la
media de la variable estrategias activas estudiantes de
manera significativa. Asimismo, la variable aprendizaje
significativo docentes es mayor que la variable aprendi-
zaje significativo estudiantes. El valor de p o sig (bilateral)
es de 0,000 en ambas muestras relacionadas de manera
independiente. Con este resultado a un nivel de signifi-
cancia del 5% se establece que el valor de p o Sig < 0,05
es significativo, por lo tanto, se valida la propuesta.

El andlisis de los resultados obtenidos en este estudio,
contrastado con los aportes de otros autores, destaca la
importancia de aplicar estrategias de metodologia activa
en el aprendizaje significativo de las Ciencias Naturales,
especificamente en la tematica de vertebrados aplica-
do a estudiantes de cuarto grado de Educacion General
Basica (EGB) de la Unidad Educativa Atahualpa de la ciu-
dad de Ambato, Ecuador. Los hallazgos revelan una co-
rrelacion significativa entre las variables estrategia activa
y aprendizaje significativo, asimismo, en la prueba T de
Student para la comparacion de medias de dos grupos
la relacion fue significativa validando la propuesta desde
lo estadistico. Se comprueba la hipétesis de que el dise-
Ao de estrategias didacticas activas tiene relacion signifi-
cativa con en el aprendizaje significativo de las Ciencias
Naturales en cuarto grado de Educacion Basica General.

No obstante, se reconoce que en las dimensiones de la
variable estrategia activa aplicada a los estudiantes la
mayoria de los estudiantes tiene una participacion activa
alta representada por el 47,8% de la poblacion, mientras
que en la dimension aprendizaje autébnomo la tendencia
de los estudiantes se conserva en un nivel medio repre-
sentado por el 56,5% de los estudiantes. En este mismo
orden de ideas, el manejo de las TIC también se repre-
senta en el 56,5% de los estudiantes en un nivel medio.
Mientras que en la variable Aprendizaje Significativo, la
dimension condiciones de aprendizaje significativo en
los estudiantes reflejé que la mayoria correspondiente al
69,6% tiene un nivel medio en dicha dimension, mientras
que, en la dimension conocimientos previos para el de-
sarrollo del aprendizaje significativo el 91,3% reflejé un
nivel bajo, lo cual indica la necesidad de llevar a cabo es-
trategias de metodologia activa que conlleven a promo-
ver el aprendizaje significativo de las ciencias naturales
en los estudiantes de cuarto grado de Educaciéon Basica
General.

Los estudios de Salazar & Sanguil (2019), indican que
la baja motivacion en los estudiantes hacia las Ciencias

Naturales se debe en gran medida al uso de metodolo-
gias tradicionales, como las clases magistrales y la me-
morizacion. Sin embargo, los resultados sobre la aplica-
cion de estrategias activas muestran que el 47,8% de
los estudiantes tiene una participacion activa alta, lo que
sugiere que estas metodologias pueden contrarrestar la
apatia observada en el aula. Ademas, Acosta & Barrios
(2023), destacan que los contenidos suelen presentar-
se de forma abstracta, lo que dificulta la conexién de los
estudiantes con su realidad. En contraste, los resultados
indican que el 56,5% de los estudiantes muestra un nivel
medio en aprendizaje autbnomo, lo que implica que, a
pesar de las dificultades, existe un interés por parte de
los estudiantes en relacionar lo aprendido con su entor-
no cotidiano. Por otro lado, Garavito & Cristancho (2021),
mencionan que la falta de recursos didacticos adecua-
dos limita la experiencia de aprendizaje en Ciencias
Naturales. Sin embargo, el mismo estudio revela que el
56,5% de los estudiantes tiene un manejo medio de las
TIC, lo que sugiere que estas herramientas podrian ser
utilizadas para enriquecer la ensefianza y facilitar la com-
prension de conceptos abstractos.

En este mismo orden de ideas, Pérez & Jiménez (2017),
sefialan que fendmenos complejos, como la evolucion,
son dificiles de entender para los nifios de primaria. En
este sentido, los resultados sobre condiciones de apren-
dizaje significativo muestran que el 69,6% de los estu-
diantes tiene un nivel medio en esta dimension, lo que
indica que hay oportunidades para mejorar la ensefianza
mediante metodologias que fomenten una comprension
mas profunda y contextualizada de los conceptos cienti-
ficos. Por su lado, Garcia & Moreno (2019), advierten so-
bre la carencia de enfoque en habilidades criticas, como
el pensamiento critico y la resolucién de problemas. En
contraste, el hallazgo de que el 91,3% de los estudian-
tes presenta un nivel bajo en conocimientos previos su-
braya la necesidad de implementar estrategias activas
que no solo promuevan el aprendizaje significativo, sino
que también fortalezcan la base de conocimientos nece-
sarios para abordar conceptos mas complejos. Aunque
los estudios previos destacan diversas dificultades en el
aprendizaje de Ciencias Naturales, los resultados sobre
la implementacion de estrategias activas sugieren que
estas pueden ser efectivas para mejorar la motivacion,
la participacion y la comprension de los estudiantes, evi-
denciando la necesidad de transformar las metodologias
utilizadas en el aula.

En cuanto a los resultados obtenidos de la encuesta
aplicada a docentes se pudo conocer que, la en la va-
riable Estrategias Activas el 50% de los docentes tiene
una participacion activa media, asimismo, el 75% de los
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docentes tienen un nivel medio en las actividades de re-
flexion critica. Ahora bien, en cuanto al aprendizaje au-
ténomo la mayoria correspondiente al 75% tiene un nivel
medio, mientras que, en el manejo de las TIC como estra-
tegia activa el 50% obtuvo un nivel medio. En cuanto a la
variable Aprendizaje Significativo el 75% de los docentes
reflejo un nivel bajo, lo cual se considerante relevante de
abordar, mientras que en la dimensién conocimiento pre-
vio el 75% obtuvo un nivel medio, tal como sucede con la
dimension evaluaciones significativas el 50% de los do-
centes reflejo un nivel medio.

En el estudio de Neira & Céardenas (2021), se evidencia
que el aprendizaje cooperativo, apoyado por las TIC,
motiva a los estudiantes a participar activamente y a tra-
bajar en equipo. Sin embargo, los resultados de la en-
cuesta aplicada a docentes revelan que el 50% de ellos
tiene una participacion activa media en la variable de
Estrategias Activas. Esto sugiere que, a pesar de la efec-
tividad de estas metodologias, hay un margen conside-
rable para mejorar la implicacion de los docentes en su
aplicacion. complementariamente, Plaza et al. (2022), re-
saltan los beneficios de la metodologia del Aula Invertida
en mejorar competencias como la autonomia y el trabajo
en equipo. No obstante, en la encuesta, el 75% de los do-
centes presenta un nivel medio en aprendizaje autbnomo,
lo que indica que, aunque se reconocen las ventajas de
la metodologia, su implementacion efectiva aun enfren-
ta desafios. Por otro lado, Varela et al. (2021), enfatizan
la relevancia del aprendizaje basado en el pensamiento
para la ensefianza de ciencias en educacion primaria. Sin
embargo, los resultados muestran que el 75% de los do-
centes refleja un nivel bajo en la variable de Aprendizaje
Significativo, lo que es preocupante y resalta la necesi-
dad de estrategias que promuevan un aprendizaje mas
profundo y conectado con los conocimientos previos
como las estrategias activas.

Ademas, Mallitasig & Freire (2020), encontraron un au-
mento significativo en las estrategias de aprendizaje
mediante la gamificacion. Sin embargo, el 50% de los
docentes en la encuesta reporta un nivel medio en el
manejo de las TIC como estrategia activa, lo que sugiere
que, a pesar del potencial de estas herramientas, su uso
efectivo en el aula no estd completamente optimizado.
Garcfa & Moreno (2020), subrayan la importancia de la
experimentacion en la ensefianza de ciencias, mientras
que Hinojosa (2021), propone estrategias didacticas que
fomentan un aprendizaje activo. A pesar de esto, el 75%
de los docentes tiene un nivel medio en la dimensién de
conocimiento previo, lo que indica que es esencial que
los educadores comprendan mejor el contexto de sus
estudiantes para facilitar un aprendizaje significativo.
Finalmente, Obregodn (2020), examina la relacion entre es-
trategias activas y aprendizaje significativo, proponiendo
una guia para facilitar un aprendizaje sostenible. Sin em-
bargo, los resultados de la encuesta indican que el 50%
de los docentes refleja un nivel medio en evaluaciones

significativas, lo que sugiere que, aunque hay un recono-
cimiento de la necesidad de evaluar de manera efectiva,
aun no se esta logrando plenamente.

CONCLUSIONES

Aunque varios estudios destacan la efectividad de las
metodologias activas y el uso de tecnologia en la ense-
fAanza de Ciencias Naturales, los resultados de la encues-
ta a docentes muestran que hay areas significativas que
requieren atencion, especialmente en términos de par-
ticipacion activa, aprendizaje significativo y evaluacion.
Esto sugiere que, para maximizar el impacto de estas
estrategias, es crucial que los docentes se capaciten y
se involucren mas, de tal manera que, se subraya la rele-
vancia de implementar estrategias de metodologia activa
para potenciar el aprendizaje significativo en Ciencias
Naturales, especialmente en la temética de vertebrados
para estudiantes de cuarto grado de Educacion General
Basica. Los hallazgos indican una correlacion significati-
va entre las estrategias activas y el aprendizaje significa-
tivo, lo que valida la hipdtesis de que estas metodologias
pueden mejorar la calidad educativa. Sin embargo, se
observa que, a pesar de una participacion activa media
en los estudiantes, las dimensiones de aprendizaje aut6-
nomo y manejo de TIC se mantienen en niveles medios,
lo que sugiere la necesidad de un enfoque mas integral
que fomente tanto la motivacion como la conexiéon de los
contenidos con la realidad de los alumnos.

Por otro lado, los resultados de la encuesta aplicada a
docentes revelan que, aunque existe un reconocimiento
de la importancia de las estrategias activas, la mayoria
de los docentes presenta niveles medios en su aplica-
ciéon y en la promocion del aprendizaje significativo. Esto
resalta la urgencia de capacitar a los educadores en me-
todologias activas y en el uso de herramientas tecnolo-
gicas, para asi optimizar su impacto en el aula. La baja
en conocimientos previos y el nivel bajo de aprendizaje
significativo evidencian una brecha que debe ser abor-
dada mediante estrategias que integren el conocimiento
previo de los estudiantes y fomenten un aprendizaje mas
contextualizado y critico. En definitiva, la implementacion
efectiva de estas metodologias es crucial para transfor-
mar la ensefianza de las Ciencias Naturales y mejorar los
resultados académicos de los estudiantes.
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