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RESUMEN

La educacion socioemocional se considera un pilar funda-
mental en el desarrollo integral de los individuos, pues la
conformacion del ser, especificamente en el ambito edu-
cativo, no se conforma exclusivamente de conocimientos
tedricos o practicos, sino que debe profundizar en la con-
formacion de un ser que, ademas, de poseer procesos
cognitivos y sociales, también posee capacidades de sen-
tir y expresar. Por esta razén, organizaciones internaciones
y nacionales han puesto especial atencién en el marco de
la educacion socioemocional, ya que consideran primor-
dial su desarrollo, no solo en lo personal, sino en lo acadé-
mico y escolar también. De esta manera, el presente traba-
jo tiene por objetivo disefiar una propuesta de estrategias
didacticas y educativas que coadyuven al desarrollo de
la ensefianza socioemocional en estudiantes de primaria
alta, debido a que es la edad de transicion de una etapa
de nifiez a la pubertad, por lo que se considera de suma
importancia y relevancia formar seres autonomos, con un
reconocimiento propio y un control de emociones eficaz.
Por ello se plantea una metodologia cualitativa, donde se
profundice sobre el ejercicio profesional docente al respeto
y cOomo son los procesos de desarrollo de la asignatura en
entornos educativos reales.
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ABSTRACT

Socio-emotional education is considered a fundamental pi-
llar in the comprehensive development of individuals, since
the formation of the being, specifically in the educational
field, is not made up exclusively of theoretical or practical
knowledge, but must go deeper into the formation of a be-
ing that, In addition to possessing cognitive and social pro-
cesses, it also has capacities to feel and express. For this
reason, international and national organizations have paid
special attention to the framework of socio-emotional edu-
cation, since they consider its development to be essential,
not only personally, but also academically and at school.
In this way, the objective of this work is to design a propo-
sal for didactic and educational strategies that contribute
to the development of socio-emotional teaching in upper
primary school students, because it is the age of transition
from a stage of childhood to puberty, therefore What is con-
sidered of utmost importance and relevance is to form au-
tonomous beings, with self-recognition and effective con-
trol of emotions. For this reason, a qualitative methodology
is proposed, where the professional teaching practice is
explored in depth and what the development processes of
the subiject are like in real educational environments.
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INTRODUCCION

LaeducaciondelsigloXXIl, de acuerdo conlaOrganizacion
de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y
la Cultura (1998), a partir del planteamiento de los cuatro
pilares de la educacion, “aprender a conocer”, “aprender
a hacer”, “aprender a vivir juntos” y “aprender a ser”, se
considera que las habilidades socioemocionales debian
concebirse dentro de los planes educativos, formando
nuevos programas que fomentaran el desarrollo de los
educandos.

En muchas ocasiones, tratar de explicar las realidades
educativas resulta una cuestion compleja, sobre todo si
hablamos de educacién socioemocional, pues la can-
tidad de factores y variables bajo los que se encuentra
expuesta suele ser diversa, ademas de poder ser ob-
servable desde distintas perspectivas y parametros. Un
buen ejemplo de esta idea es mencionado por el autor
Aristizabal (2007), en una de sus obras, donde afirma
que, el desarrollo social y emocional de un individuo de-
penderd, en gran medida, del contexto y las practicas
culturales que ahi se desarrollen.

De esta manera, podemos atribuir tres ambitos del cono-
cimiento en los que se puede ubicar lo expuesto en este
documento. El primero de ellos hace referencia al campo
de la practica docente, donde los estudios referentes al
tema pueden situar una gran diversidad de situaciones y
de enfoques, sobre todo al momento de explicar el con-
cepto de la practica docente y como esta debe ser.

Los autores Muhamad & Sanchez (2009), aluden a las for-
mas en que un profesor y su préactica esta determinada
por:

El clima de ensefianza, buscando tener eventos edu-
cativos de calidad, donde el desarrollo y desempefio
de sus procesos educativos sea fructifero y eficaz.

Un segundo paso es la dinamica de sus sesiones,
donde se hace hincapié, ademas de ser un partea-
guas de clase, en las caracteristicas propias del como
el profesor desarrollara cada contenido, objetivo, tema
0 asignatura.

Posteriormente aparece la aplicacion de estrategias
centradas en la diversidad en el aula, teniendo por ob-
jetivo, la ensefianza situada con los distintos tipos de
aprendizaje.

Actualmente, parece haber tomado una relevancia sig-
nificativa, las tendencias hacia la modernizacion y ac-
tualizacion constante del quehacer docente, asi como
sus modos y formas de intervenir en los fenémenos edu-
cativos. Posteriormente, y como segunda categoria de
este documento, ha resultado determinante profundizar
en las caracteristicas que determinan una educacion
socioemocional.

Estas caracteristicas se han constituido en la pieza cla-
ve del desarrollo de la investigacion, ya que se tratan

de técnicas empleadas en los ambientes escolares y no
escolares, tal como mencionan las investigaciones de
Gonzalez-Grandon et al. (2012), las cuales tienen por in-
tencion elaborar diferentes composiciones respecto a las
propiedades conceptuales de lo socioemocional, ade-
mas de constituir han servido de constante apoyo para
la ejecucion de distintos modelos o saberes académicos.

Por ultimo, ha sido necesario sumergirse, de forma sucin-
ta, en el amplio mundo de la musicalidad con la intencion
de abordar vertientes que sirvan como herramienta en la
ejecucion, implementacion y accion de los fendémenos so-
cioemocionales dentro de los sistemas educativos.

El estado de la cuestion se ha organizado de acuerdo con
estas tres categorias de analisis, a través de las cuales
se fundamentan las areas del conocimiento presentados
anteriormente, siendo el méas notable, en esta ocasion, el
referente a los trabajos relacionados con el analisis de la
practica docente y su influencia en los procesos socioe-
mocionales de sus estudiantes.

El uso de estrategias y herramientas que coadyuven al
conocimiento y control de las emociones y las habilida-
des sociales han sido objeto de multiples investigaciones.
Uno de los mas relevantes es el elaborado por el profesor
Rendon (2015), en lo que fue su obra titulada “Educacion
de la competencia socioemocional y estilos de ensefian-
za en la educacion Media.”, en ella, a lo largo de su in-
vestigacion, se desarrolla un exhaustivo analisis de las
practicas docentes en la conformacion de la educacion
socioemocional, partiendo de la observacion y estudio de
sus estudiantes.

Dentro de dicha investigacion aparecen referencias
concretas de otros autores, como los autores Benitez-
Hernandez (2019), quienes desde hace varios afos tratan
cuestiones con la relacion al desarrollo socioemocional
de los estudiantes, anteponiendo que la propia conjun-
cion de las concepciones sociales y emocionales de los
individuos estaria mediada por los contextos y apoyos
propios que reciba.

También es necesario sefialar, dentro de este grupo de
referencias generales, la obra de Santos Guerra (2010), el
cual es profundo conocedor de la ensefianzay la practica
docente, contribuyendo a la composicion del propio do-
cente como ser profesional y a su vez profesionalizante.

También encontramos elementos importantes que re-
ferenciar en la obra de Prieto (2012), debido a la gran
experiencia acumulada por el ejercicio, analisis e inves-
tigacion en situaciones educativas puntuales, tocando
elementos esenciales para el desarrollo de la ensefian-
za, tal y como sefiala en su investigacion “Revisitando la
practica docente”.

Un documento de obligada referencia, en esta ocasion,
ha sido “La eficiencia docente en la préactica educati-
va” de Chirinos & Padrén (2010), donde queda clara la
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complejidad estructural del estudio y aplicaciéon del do-
cente y su ensefianza, asi mismo, corresponde parte pri-
mordial para comprender las diversas formas de actuar
ante las situaciones vulnerables o emocionalmente ines-
tables de nuestros estudiantes.

En la actualidad, el estudio de la ensefianza de la educa-
cion socioemocional es un campo con amplios estudios,
desafortunadamente con pocos resultados en México. La
preocupacion por mejorar las habilidades socioemocio-
nales no obliga a reflexionar sobre la aplicabilidad real
dentro de los espacios aulicos.

Desafortunadamente, las investigaciones que existen al
respecto no son tan explicitas, o bien, no permean hacia
la practica docente. Por ello, este trabajo propone nuevas
alternativas de ensefianza, donde los docentes puedan
tomar de referencia para la dentro de sus sesiones.

METODOLOGIA

La presente investigacion se realizé a través de una in-
vestigacion documental en distintos motores de busque-
da, repositorios digitales y revistas electronicas, tales
como: Google académico, Scielo, biblioteca virtual de la
Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo (UAEH), bi-
blioteca virtual de la Universidad Nacional Auténoma de
México (UNAM), Redalyc, Dialnet y ResearchGate.

Dentro de la busqueda documental se rescataron 23 do-
cumentos, los cuales fueron analizados para la realiza-
cion del presente documento, entre los que destacan 14
articulos, 6 tesis, 2 sitios web y 1 libro. Entre los paises de
origen con mayor aporte para la investigacion se encuen-
tra Espafia, México y Colombia, entre otros. Los afios de
publicacién de los archivos consultados es diverso, te-
niendo un margen del afio 2011 al 2023, siendo seccio-
nados en bloques de trienios, donde el trienio correspon-
diente del afio 2017 al 2020, es en el que encontramos
mayor cantidad de documentos consultados, con 11 en
total, mientras que en el trienio del 2011 al 2014, es donde
encontramos la menor cantidad de documentos, siendo
4 archivos consultados. Cabe resaltar que se consultd
un documento del afio 1998, correspondiente a un infor-
me por parte de la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), que
resulta un precedente para gran parte de la investigacion
y de los documentos consultados.

DESARROLLO

En 2015 la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura, formuld el documento
Replantear la educacion: hacia un bien comun mundial,
cuya finalidad indicaba que la educacion del siglo XXI
debia enfocarse en apoyar y aumentar la dignidad, la ca-
pacidad y el bienestar del ser humano en relacion con los
demaéas y su entorno. Por ello las investigaciones y articu-
los dirigidos a la educacién socioemocional en el ambi-
to educativo han estado aumentando y tomando mayor

relevancia en los Ultimos afios, pues forma parte de una
educacion integral hacia los estudiantes.

Con posterioridad, Aguilera (2015), da lugar a una in-
terpretacion distinta a la concebida algunos afios antes,
pues presenta interpretaciones relacionadas a los mode-
los implementados que generarian sorpresa y expecta-
cion por muchos e incertidumbre e incredulidad por otros
tantos.

Alvarez (2020), presenta en su articulo que lleva por
titulo  “Educacién  socioemocional, Controversias vy
Concurrencias Latinoamericanas”, siendo uno de los pri-
meros analisis de la persistencia de la importancia de
tomar a la educacion socioemocional como un pilar fun-
damental dentro de los planes y programas educativos,
pues constituye y contribuye a un mejor desarrollo inte-
gral de los educandos.

Esto mismo, se atribuye a otros autores, cuyas publica-
ciones se relacionan directamente con el analisis de los
fendmenos que permiten desarrollar un ambiente que
contribuya al desarrollo integral de los individuos. Donde
podemos analizar como la justificacion se encontraba,
en esta ocasion, en la propia persistencia de situaciones
donde los procesos educativos y de aula contribuian a un
adecuado ecosistema social y emocional adecuado para
los individuos involucrados.

También Gonzalez et al. (2021), retoman ciertas cuestio-
nes para el desarrollo de su publicacion “El juego en la
educacion: una via para el desarrollo del bienestar so-
cioemocional en contextos de violencia”, donde hace re-
ferencia a la presencia de las buenas practicas docentes,
donde los habitos y la dinamica de clase, permitiran o no,
un desenvolvimiento del estudiante de una u otra forma.

A partir del presente milenio, durante las Ultimas déca-
das, los sistemas educativos y dependencias internacio-
nales han prestado especial interés en el desarrollo so-
cioemocional del estudiante, pues este obedece a una
necesidad latente dentro de las aulas. Sin embargo, la
implementacién de programas, planes o estrategias sue-
len estar dirigidos a las acciones directas del que hacer
con los estudiantes, mas no, con el como direccionarlo
desde la perspectiva docente.

Por tanto, es imprescindible enfocar y dar especial interés
en la parte metodoldgica y didactica contemplando los
intereses y necesidades docentes, pues, finalmente, son
ellos quienes llevaran, aplicaran y evaluaran alguna prac-
tica orientada a la educacion socioemocional.

Es evidente que no existe un adecuado abordaje de la
practica docente en la ensefianza de la educacion so-
cioemocional, pues los espacios y tiempos dedicados a
su estudio y aplicaciéon parecen no tener una importan-
cia trascendente, sin mencionar que los planes y progra-
mas de estudio se encuentran sumamente alejados de
las realidades contextuales de los docentes y sus centros
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educativos, lo cual produce diferentes problematicas
que afectan no solo el desempefio de los docentes en
dicha area, sino también, al desarrollo de actividades
efectivas dentro de su espacio laboral, ademas de poder
verse afectada su motivacion con respecto al quehacer
docente.

Por otro lado, resulta evidente que la practica docente
como concepto y aplicacion necesita de una reestruc-
turacion, desde los sistemas nacionales de educacion,
hasta la programacion de los contenidos de ensefian-
za aplicables en el aula de clase, pues como muestran
algunos autores y datos anteriores, las dificultades con
respecto a la ensefianza socioemocional podrian afectar
directa o indirectamente el desempefio en otras areas de
la ensefnanza.

Las diferentes investigaciones analizadas nos permiten
afirmar que la concepcion de la practica docente den-
tro de la ensefianza socio emocional, no esta totalmente
estructura, ademas que requiere de una mayor atencion
e importancia por parte de los distintos departamentos,
instituciones, investigadores e, incluso, docentes, que se
encuentren inmersos en el estudio de esta area. Por aho-
ra, las practicas docentes durante los ultimos afios se han
concebido como la accion de ensefianza y aprendizaje
realizada por el profesor, a fin de desarrollar situaciones
didéacticas dentro del desempefio de su labor.

Durante las ultimas décadas, no se ha visto una acertada
aplicacion de la ensefianza socio emocional dentro del
marco de las précticas docentes, debido, entre otras co-
sas, a la relacion que existe entre el sistema educativo y
los espacios escolares, pues el primero se ha centrado
en la creacion de planes estandarizados, sesgando la
practica docente en la ensefianza de la educacion so-
cio emocional a un mero cumplimiento de asignatura y
no como un espacio de reflexion, andlisis, conocimiento o
contencion del desarrollo estudiantil.

Asimismo, encontramos que no existen estrategias o
métodos concretos, por lo menos en las fuentes consul-
tadas, que describan o ejemplifiquen de manera clara
como los profesores deben involucrarse o verse inmersos
dentro de la ensefanza socioemocional, de tal modo que
los resultados puedan tener distintas concepciones so-
bre la practica docente en este ambito, pudiendo ser un
parteaguas para la ensefianza y desarrollo de la clase, en
entornos escolares.

La educacion socioemocional es un tema relevante en el
marco educativo actual en México. Aunque se inclusion
en el curriculo es relativamente reciente, ha sido objeto
de atencion en otros paises del mundo. En algunos pai-
ses, la educacion socioemocional se ha incorporado en
el curriculo escolar de manera efectiva, mientras que, en
otros, su inclusion ha sido més limitada.

La educacion socioemocional puede ser vista desde dos
perspectivas distintas, por un lado, se tiene a grandes

organizaciones internacionales como el Fondo de las
Naciones Unidas para los Nifios (2019), quienes hacen
hincapié en lo esencial que es la adquisicion de cono-
cimientos y habilidades socioemocionales por parte de
los estudiantes, por otro lado, la realidad educativa suele
ser muy distante en la practica académica, pues esta no
suele tener la importancia mencionada.

Uno de los principales problemas que enfrenta la ense-
fAanza de la educacion socioemocional en el México, es
la falta de capacitacion y recursos para los docentes.
Muchos docentes no han recibido capacitacion adecua-
da para ensenar habilidades socioemocionales a sus
estudiantes. Ademas, la falta de recursos y materiales
didéacticos adecuados también puede dificultar la ense-
fAanza efectiva de habilidades socioemocionales.

Otro problema que enfrenta la ensefianza de la educa-
cién socioemocional es la falta de consenso sobre su de-
finicion y objetivos. Algunos criticos argumentan que la
educacion socioemocional tiene un discurso dominante
e instrumental, y que esta alineada con los intereses del
sistema econdmico para formar trabajadores y consumi-
dores maleables. Por lo tanto, es importante que se esta-
blezcan definiciones claras y objetivos precisos para la
educacion socioemocional.

Generalmente, las instituciones educativas siguen dando
mucha importancia a los aspectos intelectuales “cléasi-
cos”, como lo son el razonamiento l6gico matematico o
la memoria, relegando otras asignaturas, entre ellas la so-
cioemocional, a un marco de poca relevancia (Adame et
al.,, 2011). Aunque la educacién socioemocional trabaja
contenidos como la comunicacion, la empatia, la aserti-
vidad, entre muchas otras, se suelen destinar una o dos
horas a la semana para su desarrollo, y mas aun, sin una
metodologia ni estructura para llevarlas a cabo.

Los sistemas educativos necesitan cambiar los paradig-
mas presentes en sus estilos y medios de ensefanza,
pues la escuela busca la promocién de competencias
y habilidades para la vida, el bienestar, la salud mental
y la resiliencia (Renddén, 2011). Es preciso optimizar y
generar planes estructurados en las actividades y pro-
gramas que se desarrollen en los espacios aulicos, in-
corporando transversalmente estrategias y actividades
socioemocionales.

Ademas, se puede acufiar, que se espera que el profe-
sorado implicado posea buena capacitaciéon, capacida-
des comunicativas, gestione bien sus emociones y que
sea congruente y competente con las conductas que va
a ensefiar (Lopez, 2021). Sin embargo, los docentes, sue-
len poseer pocas, escasas o limitades capacidades y/o
acercamiento a los ramos socioemocionales, por lo que
su practica se ve influencia por lo que conoce respecto a
Su experiencia.

Por tanto, se considera que, se debe mejorar la prac-
tica docente, incentivar la innovacion y estimulo a la
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investigacion, incrementar los recursos personales, equi-
pos psicopedagdgicos u orientadores y, sobre todo, in-
corporar los temas socioemocionales dentro de docu-
mentos, programas y reformas oficiales, a fin de darle el
peso requerido para una educacion integral.

Por lo mencionado anteriormente, podemos enfatizar en
algunos de los problemas mas comunes asociados con
la ensefianza de la educacion socioemocional en México:

Falta de un curriculo especifico: En México a menudo
no existe un plan de estudios claro y estructurado para
la educacion socioemocional en las escuelas, esto di-
ficulta la implementacion sistematica de esta area de
aprendizaje.

Formacion limitada de docentes: Los maestros a menu-
do carecen de la capacitacion necesaria para ensefiar
habilidades socioemocionales de manera efectiva. Pocos
programas de formacion docente incluyen componentes
especificos sobre esta tematica.

Enfasis en la evaluacién académica: El sistema educativo
en México a menudo se centra en la evaluacion de los
logros académicos dejando de lado la evaluacion de las
habilidades socioemocionales. Esto puede disminuir la
importancia que se le da a esta area.

Por ello, para abordar estos problemas es importante que
el gobierno, las escuelas, los maestros y las comunidades
trabajen juntos para desarrollar e implementar programas
de educacion socioemocional efectivos, brindar capaci-
tacion adecuada a los docentes y fomentar una cultura
de apoyo a la educaciéon socioemocional en el sistema
educativo mexicano.

Considerando el presente proyecto de caracter terminal,
el cual posee por objetivo disefar estrategias aplicables
por los docentes dentro de la asignatura de educacion
socioemocional en nivel primaria, especificamente en pri-
maria alta, tomando en cuenta que se hace referencia a
los grados mayores de dicho nivel, especificamente cuar-
to, quinto y sexto grado de primaria. Por ello, se establece
un analisis de los contextos académicos e histéricos que
han influenciado la metodologia al momento de impartir
dicha asignatura.

Por ello, esta investigacion se sustentara bajo un corte
cualitativo, pues de acuerdo con Polanfa et al. (2020),
ésta debe centrarse en la recoleccion de datos y el anali-
sis de estos, a fin de proporcionar elementos necesarios
para atender a una problematica especifica, teniendo
como eje principal el describir y comprender un conjunto
de significados de la experiencia humana y poder aportar
a la generacion de nuevas teorias.

Por tanto, y a su vez, la investigacion tendra un corte so-
ciocritico, pues posiciona al docente como un mediador,
orientador, facilitador y estimulador de experiencias vita-
les que contribuyan al desarrollo de capacidades como
pensar, reflexionar, controlar y ejecutar, ademas de ser un

investigador a partir de la reflexién de su propia préactica,
convirtiendo su aula en un taller (Loza et al., 2020).

Los participantes que componen el presente campo me-
todologico se componen de siete docentes de distintos
puntos del pais, contando con tres docentes del sur del
pais, dos mas del centro de la naciéon y otros dos del norte
de México. De esta manera, se pretende conocer, por par-
te de los docentes, el conocimiento de la politicas, planes
y programas con relacion a la Educacion Socioemocional,
su perfil docente y las competencias que poseen al res-
peto y las estrategias que llevan a cabo en las sesiones y
como las implementan.

Por ello, los participantes fueron seleccionados con ca-
racteristicas especificas, a fin de conocer con certeza los
datos que se buscan recabar a través los docentes. De
esta manera se podra profundizar en los objetivos que
esta investigacion tiene como fin.

Las caracteristicas de los participantes deben tributar al
objeto la investigacion, siendo profesores que impartan la
asignatura de Educacion Socioemocional y que algunos
de ellos posean menos de cinco afos dando la asigna-
tura, otros tantos entre 5y 10 afios y finalmente, algunos
que lleven mas de 10 anos en el ramo. Todos ellos en
algun grado de primaria alta. Por tanto, cualquier otra ca-
racteristica que posean los participantes es indistinta.

Dentro de la metodologia sefialada, se encuentra el ana-
lisis documental, ademas de una entrevista a docentes a
través de un cuestionario con escala Likert. Todo ello, con
la finalidad de realizar un modelo de triangulacién, donde
Feria et al. (2019), mencionan que este modelo hace re-
ferencia a la combinacion de varios métodos de recogida
y analisis de datos, con el objetivo de acercarse a la rea-
lidad investigada.

Para fines de la presente investigacion se planed como
instrumento el disefio de una entrevista, la cual se lleva-
rd a cabo a través de un cuestionario autoadministrado
por correo electrénico, ya que de acuerdo con Alcaraz et
al. (2006), permite acceder a personas que viven a gran-
des distancias, ademas de facilitar la respuesta para el
participante en el momento oportuno. Dicho cuestionario
cuenta con 13 cuestionamientos, dirigida a los docentes
de la muestra planteada con anterioridad, ya que se bus-
ca conocer el conocimiento y aplicacion de estrategias
dentro de la ensefianza de la educaciéon socioemocional,
ademaéas del cémo llevan a cabo dicha tarea.

La entrevista planteada se centra en tres variables surgi-
das a partir del planteamiento del problema, las cuales
son las siguientes:

Politicas educativas, planes y programas.

Perfil docente.

Estrategias de clase.
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La primera variable se centra en identificar los conoci-
mientos que los docentes poseen acerca de las politicas
educativas, planes y programas establecidos en el sis-
tema educativo mexicano, es decir, si el docente cono-
ce las horas destinadas, objetivos de clase, actividades
complementarias e inclusive, programas nacionales apli-
cables con el fin de tributar a la asignatura.

La segunda variable, se enfoca en adentrarse en el co-
nocimiento que el docente posee desde su profesiona-
lizacion, teniendo como base la carrera que curso para
ocupar el cargo que tiene vy, si existen, algunas actua-
lizaciones, ya sean obligatorias o0 de caracter personal,
que coadyuven a mejorar su préactica docente, ya sean
cursos, diplomados, talleres, entre muchas otras herra-
mientas, que tributen al mejoramiento de la ensefianza de
la Educacion Socioemocional.

Finalmente, la tercera variable, formula preguntas dirigi-
das a la aplicacion directa de las estrategias de clase,
tomando a la praxis del docente como eje fundamental,
es decir, qué hace el docente para llevar a cabo los con-
tenidos que la asignatura de Educacién Socioemocional
establece. De esta manera, se podra identificar si existen
herramientas reales bajo las que los docentes sustentas
su actuar en dicha clase.

A manera de cierre del cuestionario se encuentra una
pregunta de respuesta libre, donde se cuestionan los
elementos que consideran necesarios o faltantes para
el desarrollo adecuado de las sesiones de Educacion
Socioemocional, ya sea a nivel personal, institucional o a
nivel de politicas educativas.

CONCLUSIONES

La metodologia planteada en esta investigacion se llevara
a cabo a través de un analisis de tipo interpretativo de
los elementos, conocimientos y herramientas que los do-
centes apliquen al desarrollo de sus clases de Educacion
Socioemocional, tomando consideraciones generales del
contexto profesional del docente, tales como las tres va-
riables mencionadas con anterioridad.

Por ello, y bajo este enfoque, la presente investigacion
tiene por objetivo disefiar estrategias que enriquezcan la
labor docente en la dindmica de clase a través de es-
trategias aplicadas en la ensefianza de la asignatura de
Educacion socioemocional, no solo desde los aspectos
tedricos, sino a partir de herramientas estructuradas so-
bre la implementacién, desarrollo y seguimiento de los
objetivos de ensefianza y aprendizaje.
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