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RESUMEN

El presente estudio tiene como objetivo disefar una es-
trategia metodoldgica orientada a potenciar la atencion
sostenida y la retencion de informacion en estudiantes de
quinto grado de Educacion Basica en contextos rurales
de Ecuador. La propuesta se fundamenta en el enfoque
del Divertiaprendizaje, desarrollado por los doctores Lenin
Tremont Franco y Nelly Hodelin Amable, que integra di-
mensiones emocionales, ludicas, creativas y vivenciales,
sustentadas en principios de la neuroeducacion, para fa-
vorecer aprendizajes significativos y duraderos. La inves-
tigacion, realizada en la Unidad Educativa Mayor “Luis
Anibal Yépez” del cantén La Concordia, provincia de Santo
Domingo de los Tséachilas, empled un disefio descriptivo
con enfoque mixto que incluyd encuestas a docentes, ob-
servaciones de aula y revision documental, identificando
patrones de distraccion, baja participacion y predominio
de metodologias tradicionales. Con base en este diagnods-
tico, se disefi® una estrategia compuesta por tres etapas
didacticas adaptadas al entorno rural, enfocadas en dina-
mizar la atencion, estimular la memoria de trabajo y pro-
mover aprendizajes vinculados a la experiencia del estu-
diante. Esta propuesta, centrada en metodologias Iudicas
y creativas, busca transformarse en una herramienta repli-
cable que aporte a la mejora de la educacion rural con-
textualizada, articulando emocion, motivacion y cognicion
para fortalecer el desarrollo integral del estudiantado.
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ABSTRACT

This study aims to design a methodological strategy to en-
hance sustained attention and information retention in fif-
th-grade students of Basic Education in rural contexts of
Ecuador. The proposal is based on the Divertiaprendizaje
approach, developed by Drs. Lenin Tremont Franco and
Nelly Hodelin Amable, which integrates emotional, playful,
creative, and experiential dimensions, grounded in prin-
ciples of neuroeducation to foster meaningful and lasting
learning. The research was conducted at the “Luis Anibal
Yépez” Major Educational Unitin the canton of La Concordia,
Santo Domingo de los Tsachilas province, using a descrip-
tive design with a mixed-methods approach that included
teacher surveys, classroom observations, and document
analysis. The findings revealed patterns of distraction, low
participation, and a predominance of traditional methodo-
logies. Based on this diagnosis, a strategy was designed
comprising three didactic stages adapted to the rural envi-
ronment, aimed at energizing attention, stimulating working
memory, and promoting learning connected to students’
lived experiences. This proposal, centered on playful and
creative methodologies, seeks to become a replicable tool
that contributes to the improvement of contextualized rural
education, integrating emotion, motivation, and cognition to
strengthen students’ holistic development.

Keywords:

Sustained attention, information retention, neuroeduca-
tion, contextualized rural education, playful and creative
methodologies.
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INTRODUCCION

En el escenario educativo internacional contemporaneo,
se ha consolidado una preocupacion mejorar la calidad
del aprendizaje, especialmente en lo que respecta a fun-
ciones cognitivas esenciales como la atencion sostenida
y la retencion de informacion. Diversos organismos mul-
tilaterales, entre ellos la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (2021),
han advertido que el derecho a una educacion de cali-
dad no se limita al acceso a la escolaridad, sino que im-
plica garantizar procesos pedagdgicos que promuevan
aprendizajes significativos, emocionalmente conectados
y culturalmente pertinentes. En sus informes mas recien-
tes, estas organizaciones coinciden en sefalar que millo-
nes de nifios y nifias en América Latina enfrentan serias
limitaciones para mantener la concentracion y recordar 1o
aprendido, particularmente en contextos rurales, donde
confluyen condiciones sociales, econdémicas y pedago-
gicas adversas.

La evidencia comparativa internacional, como la arroja-
da por el Programa para la Evaluacion Internacional de
Estudiantes (PISA), muestra de forma consistente que los
estudiantes de zonas rurales presentan desventajas sig-
nificativas frente a sus pares urbanos en habilidades lec-
toras, matematicas y de resolucion de problemas. Estas
brechas no son exclusivamente el reflejo de la pobreza
material o la falta de infraestructura, sino que también se
relacionan con el tipo de pedagogia predominante en las
aulas: metodologias centradas en la repeticion, la expo-
sicion pasiva de contenidos y la escasa conexion con el
contexto sociocultural del estudiante. En este marco, la
atencion sostenida y la memoria funcional se ven limita-
das por experiencias escolares poco motivadoras, des-
conectadas de la vida cotidiana del nifio y escasamente
sensibles a sus necesidades emocionales.

En Ecuador, estos desafios se expresan con especial cru-
deza en las zonas rurales e interculturales, donde el siste-
ma educativo arrastra histéricamente una deuda en térmi-
nos de equidad pedagdgica. El Ministerio de Educacion
(2016), ha sefialado que, aunque se ha avanzado en co-
bertura, subsisten problemas estructurales que afectan la
calidad del aprendizaje en comunidades rurales (Zhigue
Luna et al., , 2025; Saldafia Gomez et al., 2025), entre
ellos el uso limitado de estrategias metodoldgicas acti-
vas, la baja formacion docente en innovacion pedagogica
y la insuficiencia de recursos didéacticos diversificados. A
esto se suma el hecho de que muchas escuelas rurales,
pese a su potencial cultural y humano, reproducen mode-
los homogéneos y descontextualizados que dificultan el
desarrollo de competencias cognitivas como la atencion,
la retencion y la comprension (Jensen, 2008).

Estas problematicas son particularmente visibles en la
provincia de Santo Domingo de los Tsachilas, especi-
ficamente en el canton La Concordia, una zona de alta
actividad agroindustrial y amplia diversidad cultural. Alli

se ubica la Unidad Educativa Mayor “Luis Anibal Yéepez”,
institucion de sostenimiento fiscal donde cursan estudios
ninos y nifas provenientes de comunidades rurales y
periferias urbanas. En este contexto escolar, los docen-
tes han reportado una preocupacion recurrente: los es-
tudiantes del quinto afno de Educacion Basica muestran
dificultades significativas para mantener la concentracion
durante las clases, participan poco en las actividades y
olvidan con rapidez lo trabajado en sesiones previas. Esta
situacion impacta no solo en su rendimiento académico,
sino también en su motivacion, autoestima y relacion con
el aprendizaje.

Frente a este escenario, surge la necesidad de pensar
en propuestas pedagogicas que no solo respondan al
qué ensenfar, sino sobre todo al cémo ensefiar de mane-
ra que el aprendizaje sea verdaderamente significativo.
Es aqui donde el enfoque del Divertiaprendizaje ofrece
una alternativa innovadora y profundamente humanizan-
te. Desarrollado por Hodelin & Tremont Franco (2025). El
Divertiaprendizaje se fundamenta en la idea de que se
aprende mejor cuando se disfruta, se siente y se vive lo
que se aprende. Este enfoque metodoldgico integra di-
mensiones clave como la emocionalidad, la creatividad,
la experiencia ludica y el vinculo con el entorno, para ge-
nerar aprendizajes mas duraderos y conectados con la
realidad del estudiante.

Desde una perspectiva histérica y tedrica, la educacion
ha transitado desde modelos centrados en la mera trans-
mision de contenidos hacia enfoques constructivistas que
reconocen al estudiante como protagonista activo de su
aprendizaje. Piaget (1975), argumenté que el conoci-
miento se construye a partir de las experiencias previas
incorporadas mediante procesos de asimilacion y acomo-
dacién, mientras que Vygotsky (1979), destaco el papel
fundamental de la interaccion social y el apoyo contextual
para alcanzar niveles superiores de desarrollo cognitivo.
Estas contribuciones sentaron las bases del aprendizaje
situado y significativo, donde el docente actua como faci-
litador y mediador de saberes, mas que como transmisor
de informacion (Carretero, 1997; Bassedas et al., 1999).

En las Ultimas décadas, organizaciones globales como la
OCDE han promovido marcos como el “Learner-Centered
Education” y el proyecto Future of Education and Skills
2030/2040, destacando la necesidad de desarrollar com-
petencias del siglo XXI—como el pensamiento critico,
la creatividad, la colaboracion y la autorregulacion del
aprendizaje—mas alla del conocimiento declarativo tradi-
cional. Asimismo, la pedagogia centrada en el estudiante
(student-centred learning) enfatiza métodos de ensefian-
za que favorecen la participacion activa, el aprendizaje
colaborativo y la conexion con experiencias reales del en-
torno, elementos clave para el logro de aprendizajes du-
raderos, especialmente en contextos rurales vulnerables.

El presente estudio se propone, por tanto, el disefio de
una estrategia metodologica, orientada a potenciar la
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atencion y la retencion de informacion en estudiantes de
quinto grado de la Unidad Educativa Mayor “Luis Anibal
Yépez”. Lejos de ofrecer una receta cerrada, esta pro-
puesta busca abrir una ruta de transformacion pedago-
gica, donde el docente actue como mediador sensible,
creativo y comprometido con el desarrollo integral de sus
estudiantes. En un contexto donde la escuela todavia re-
presenta una de las pocas oportunidades para acceder a
mundos posibles, resulta urgente repensar nuestras prac-
ticas con criterios de equidad, pertinencia y humanidad.
Esta estrategia, en ese sentido, aspira a contribuir con
una pedagogia rural mas justa, mas alegre y mas eficaz.

MATERIALES Y METODOS

Este estudio se desarrollé desde un enfoque me-
todolégico mixto, de tipo descriptivo con intencién
proyectiva, lo que permitié reconocer de manera
amplia la realidad pedagdgica de un aula rural y, a
partir de ella, construir una propuesta metodoldgi-
ca contextualizada. La investigacion se realizé en
la Unidad Educativa Mayor “Luis Anibal Yépez"”, ubi-
cada en el cantéon La Concordia, provincia de Santo
Domingo de los Tsachilas, Ecuador. Esta institucion
atiende a una poblacién estudiantil con caracteris-
ticas propias del entorno rural, como el acceso li-
mitado a recursos tecnoldgicos, diversidad cultural
y niveles variables de acompafiamiento familiar. La
muestra estuvo conformada por 38 estudiantes de
quinto ano de Educacion Basica, seleccionados por
conveniencia, considerando su accesibilidad y dis-
posicion institucional.

Para levantar la informacién, se emplearon técnicas
cualitativas y cuantitativas que permitieran identi-
ficar los principales factores que afectan la aten-
cion y la retencién de informacion en el aula. Se
aplicé una encuesta al personal docente del nivel,
con preguntas cerradas y abiertas enfocadas en su
percepcién sobre la dindmica atencional del grupo,
el uso de estrategias metodoldgicas y los obstacu-
los que enfrentan durante el proceso de ensefian-
za. Paralelamente, se llevd a cabo una observacion
directa del aula, guiada por una ficha estructurada,
en la que se registraron indicadores relacionados
con la concentracioén, la participacion activa y la ca-
pacidad de evocacién de aprendizajes. También se
revisaron documentos pedagdgicos institucionales,
como planificaciones, registros de evaluacién y no-
tas de seguimiento docente, para complementar la
informacién y obtener una visién mas integral del
contexto.

El analisis de los datos se realizd6 con una mirada
interpretativa, enfocada en identificar patrones re-

currentes que ayudaran a comprender la experien-
cia de aprendizaje de los estudiantes en relacion
con su entorno. La informacion cualitativa se orga-
nizd en categorias tematicas, mientras que los da-
tos cuantitativos se procesaron mediante estadisti-
ca descriptiva basica. Todo el proceso se desarrolld
respetando los principios éticos de confidencialidad,
consentimiento informado y uso pedagdgico de la
informacién. Los hallazgos obtenidos en esta fase
constituyen la base para el disefio de una estra-
tegia metodoldgica pertinente, sensible y alineada
con las necesidades reales de los estudiantes del
contexto rural estudiado.

RESULTADOS Y DISCUSION

Los hallazgos del proceso diagndstico permiten com-
prender con mayor claridad las dinamicas que afectan
la atencion sostenida y la retencion de informacion en el
aula de quinto grado de la Unidad Educativa Mayor “Luis
Anibal Yépez”. Los datos recogidos a través de encues-
tas, observaciones y revision documental evidencian una
combinacion de factores pedagogicos, emocionales vy
contextuales que limitan el aprovechamiento académico
del estudiantado, y refuerzan la necesidad de replantear
las estrategias metodoldgicas actuales.

Resultados de la encuesta a docentes sobre atencion y metodologias

Dificultad para mantener la atencién (+15 min) 87%
Distraccion/desmotivacion sin juego o interaccion 6%
Uso frecuente de ESU‘B(EQ\GS tradicionales R%

Uso regular de metedelagias activas/ltdicas 24%

20 40 60 80 100
Porcentaje (%)

Figura 1. Resultados de la encuesta a docentes.

En la encuesta aplicada a los docentes (Figura 1) del ni-
vel, un 87% manifestd que los estudiantes presentan di-
ficultades frecuentes para mantener la atencion durante
mas de 15 minutos continuos en actividades de tipo ex-
positivo. El 76% sefiald que la mayor parte del grupo se
muestra distraido o desmotivado cuando las clases care-
cen de movimiento, juego o interaccion grupal. Asimismo,
el 92% de los docentes reconocidé que emplea con mayor
frecuencia estrategias tradicionales como la explicacion
oral o la copia en el cuaderno, y apenas un 24% mani-
festd incorporar regularmente metodologias activas o lu-
dicas. Estos datos sugieren un uso limitado de recursos
pedagdgicos que estimulen la participacion sostenida vy
favorezcan la fijacion del contenido.
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Figura 2. Resultados de la observacion directa.

La observacion directa en el aula (Figura 2) permitié con-
firmar lo expresado por el personal docente. Se constato
que durante los primeros 10 a 12 minutos de clase, la
mayoria de los estudiantes logra mantenerse atento a la
actividad principal, pero luego se evidencian signos de
distraccion: conversaciones paralelas, movimientos cor-
porales repetitivos, pérdida del foco visual y necesidad
constante de redireccion por parte del docente. En una
actividad de lectura grupal, por ejemplo, solo 11 de los 38
estudiantes siguieron el texto sin interrupciones, mientras
que en una actividad escrita posterior, 18 estudiantes ol-
vidaron las instrucciones dadas minutos antes. Este com-
portamiento refleja no solo una dificultad para mantener la
atencion, sino también una debilidad en los procesos de
retencion inmediata y memoria de trabajo.

Distribucién del rendimiento académico en areas de comprensién y recuperacién de informacién

Resultados satisfactorios

Resultados bajos en areas clave

Figura 3. Distribucion del rendimiento académico en
areas de comprension.

La revision documental reveld otros elementos importan-
tes (Figura 3). En las planificaciones revisadas, predomi-
nan estrategias como la lectura individual, la resolucion
de ejercicios escritos y la evaluacion mediante pruebas
objetivas. Se identificd un bajo uso de recursos audiovi-
suales, juegos didacticos o actividades fuera del aula. En
los registros de calificaciones, se observd que un 63%
del grupo obtuvo resultados bajos en areas que requie-
ren comprension y recuperacion de informacién, como
Ciencias Naturales y Lengua vy Literatura. A su vez, los
informes de seguimiento docente mencionan reiterada-
mente la necesidad de reforzar la atencion, la motivacion

y el repaso de contenidos como aspectos criticos del pro-
ceso educativo.

En conjunto, estos resultados permiten establecer un
diagndostico claro: los estudiantes del quinto grado pre-
sentan serias dificultades para sostener la atencion du-
rante las actividades escolares convencionales vy, en
consecuencia, muestran niveles bajos de retencion de
informacion, especialmente cuando los contenidos se
presentan de manera descontextualizada, poco atractiva
0 ajena a sus intereses. Esta situacion se ve agravada por
el uso predominante de metodologias tradicionales que
no logran movilizar las dimensiones emocionales, ludicas
y creativas del aprendizaje, claves para captar y mante-
ner la atencion infantil.

Estos hallazgos constituyen la base para el disefio de
una estrategia metodoldgica situada, fundamentada en el
enfoque del divertiaprendizaje, que sera desarrollada en
la siguiente seccion del articulo. Alli se propondran ac-
ciones pedagodgicas que busquen revertir las dificultades
identificadas y promover un aprendizaje mas significativo,
participativo y emocionalmente conectado con la realidad
del estudiantado rural.

Propuesta de estrategia metodoldgica basada en el Di-
vertiaprendizaje para potenciar la atencion y retencion de
informacion en estudiantes rurales de quinto grado

El disefio de esta estrategia metodoldgica parte de una
vision integral del aprendizaje como un proceso emocio-
nal, social y experiencial, en sintonia con los planteamien-
tos de Vygotsky, Piaget y Ausubel, y se articula desde el
enfoque del Divertiaprendizaje.

Vygotsky (1979), resalta la importancia del entorno social
y el juego como mediadores del desarrollo. Piaget (1975),
sefala que el aprendizaje infantil se consolida a partir de
la manipulacion activa y concreta del entorno. Ausubel
(2002), enfatiza el aprendizaje significativo como aquel
que se construye sobre los conocimientos previos y se
relaciona con la realidad del nifio. A partir de estos fun-
damentos, el Divertiaprendizaje, propuesto por Hodelin &
Tremont Franco (2025), ofrece un marco pedagdgico que
integra lo ludico, lo emocional, lo creativo y lo vivencial
como dimensiones esenciales para aprender con sentido
y permanencia.

La integracion de los elementos emocionales, vivencia-
les y creativos en el Divertiaprendizaje constituye un eje
central para potenciar la atencion sostenida y la reten-
cién de informacion en estudiantes de educacion basica,
especialmente en contextos rurales. Estos componentes
no solo responden a los postulados de Piaget, Vygotsky
y Ausubel sobre la necesidad de un aprendizaje signi-
ficativo y contextualizado, sino que también se alinean
con los avances de la neuroeducacion, que reconocen el
papel de las emociones positivas, la experiencia directa
y la creatividad en la consolidacién de la memoria y el
desarrollo cognitivo.
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Se tienen en cuenta las siguientes dimensiones:
1. Emocional

2. Vivencial

3. Creativa

« Emocional para la bienvenida afectiva y reconocimiento
positivo, expresion libre de emociones-, pausas activas
con respiracion consciente, lo que genera climas emo-
cionales positivos que reducen la ansiedad. favorece la
disposicion atencional sostenida, aumenta la motivacion
intrinseca, despliegue de emociones positivas facilitan la
consolidacion de la memoria, incrementa la evocacion
de contenidos asociados a experiencias afectivas.

« Vivencial se desarrolla con las caminatas sensoriales
vinculadas al entorno, la observacion directa de fe-
némenos, el uso de materiales locales y del contexto,
el estimulo de la atencion a través de la percepcion
multisensorial, la contextualizacion del aprendizaje en
escenarios reales, la relacion de los contenidos con
las experiencias previas fortaleciendo el aprendizaje
significativo y duradero.

« Creativa con la elaboracion de murales y productos
visuales, juegos de roles, dramatizaciones vy titeres-,
la creacion de canciones y rimas educativas, asi se
capta la atencion desde lo ludico y lo expresivo, con
ello se favorece la participacion activa y colaborativa,
la produccion simbdlica refuerza la memoria a largo
plazo, y potencia la comprension mediante la recrea-
cién de contenidos.

La validacion de esta estructura metodoldgica por exper-
tos en pedagogia, neuroeducacion y didactica confirma
que el Divertiaprendizaje no solo aporta un marco innova-
dor, sino que también ofrece respuestas concretas a los
desafios de atencion y retencion en la educacion basica
rural. Al articular emocion, vivencia y creatividad, se ge-
neran experiencias educativas que trascienden la memo-
rizacion mecanicay se transforman en aprendizajes dura-
deros, culturalmente pertinentes y humanizados. En este
sentido, se consolida como una propuesta pedagoégica
integral que dignifica el acto educativo y fortalece la co-
nexion entre el estudiante, su entorno y el conocimiento.

La estrategia que aqui se propone tiene como objetivo
disefiar e implementar acciones pedagdgicas que forta-
lezcan la atencion y la retenciéon de informacion en estu-
diantes del quinto afio de Educaciéon Basica de la Unidad
Educativa Mayor “Luis Anibal Yépez”’, mediante dinami-
cas basadas en el Divertiaprendizaje, adaptadas a las
condiciones del entorno rural. La aplicacion fue parcial,
desarrollandose algunas de las acciones planificadas du-
rante el proceso de investigacion, mientras que otras se
contemplan como parte de una segunda fase de imple-
mentacion pedagogica.

Etapa 1 — Activacion emocional y sensorial.

Inspirada en Vygotsky vy el Divertiaprendizaje, esta etapa
busca generar un clima emocional positivo y activar la

atencion a través de experiencias sensoriales vinculadas
con el entorno inmediato del nifio. Se parte de la idea de
que el aprendizaje comienza desde la emocion, el cuerpo
y la percepcion.

Acciones desarrolladas

» Dinamica de bienvenida emocional con expresion li-
bre de sentimientos y expectativas del dia (10 min).

» Ejercicios guiados de respiracion y conciencia corpo-
ral (5 min).

+ Caminata de exploracion sensorial por el entorno es-
colar: observacion atenta de colores, sonidos y textu-
ras de la naturaleza (20 min).

+ Socializacion creativa mediante dibujos y palabras
claves de lo observado (15 min).

* Materiales: hojas recicladas, crayones, grabadora de
sonidos, lupas artesanales, hojas y objetos recolecta-
dos del entorno.

* Aplicacion: esta etapa fue aplicada al 100% del grupo
(38 estudiantes), durante dos jornadas consecutivas
de clase (50 minutos diarios).

* Responsables: docente titular

investigador.

con apoyo del

* Observacion: los estudiantes mostraron mayor dis-
posicion, entusiasmo y enfoque al iniciar la jornada
escolar.

Etapa 2 — Dinamizacion cognitiva mediante el juego:

Basada en los aportes de Piaget y Ausubel, esta etapa
propone una serie de juegos estructurados donde los
contenidos escolares se incorporan en dinamicas activas
que estimulan la concentracion, la memoria inmediata y la
participacion grupal. A continuacion ejemplificamos uno
de ellos

Acciones desarrolladas.

+ Juego “Cadena de ideas”: los estudiantes debian re-
petir y agregar conceptos relacionados con temas vis-
tos (15 min).

» Estaciones rotativas de aprendizaje: grupos pasa-
ban por estaciones con preguntas rapidas y objetos
manipulables relacionados con Ciencias Naturales y
Lengua (20 min).

+ “Digalo con mimica” tematica: representacion de ac-
ciones o elementos vistos en clase mediante gestos
(10 min).

» Juego “El detective del saber”: busqueda de pistas
escondidas con contenidos claves (15 min).

+ Materiales: tarjetas de conceptos, objetos concretos
del entorno (plantas, herramientas), fichas de colores,
papelégrafos.

* Aplicacion: se aplicé al 60% del grupo (23 estudian-
tes), en dos sesiones semanales de 45 minutos.
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* Responsables: docente titular, con observacion de
campo del equipo investigador.

« Observacion: se evidencié mayor tiempo de perma-
nencia en la tarea, respuesta espontanea y evocacion
de contenidos tratados.

Etapa 3 — Evocacion significativa y produccion creativa:

Esta etapa, inspirada en Ausubel (2002), y el componente
creativo del Divertiaprendizaje, se orienta a consolidar la
retencion de informacion a través de experiencias expre-
sivas. Se busca que el estudiante recupere lo aprendido
y lo transforme en productos simbdlicos que refuercen su
memoria de largo plazo y su sentido de pertenencia.

Acciones previstas (no aplicadas en esta fase):

* Elaboraciéon de un mural grupal: Los estudiantes, or-
ganizados en equipos, plasman en cartulinas dibujos,
frases y conceptos clave abordados durante el pro-
yecto, explicandolos brevemente al grupo. Esta acti-
vidad fomenta la sintesis visual, la colaboracion y el
repaso colectivo.

* Feria del saber: Los alumnos preparan pequefias es-
taciones tematicas donde presentan los contenidos
aprendidos a otros grados mediante juegos breves o
explicaciones sencillas. Actuar como mediadores del
conocimiento favorece la evocacion, la seguridad aca-
démica y la comunicacion efectiva.

« Creacioén de una rima o cancién educativa: Con apo-
yo del docente, el grupo elabora versos o melodias
simples que integren palabras clave y conceptos tra-
bajados. La musicalizacion, ademéas de motivar, po-
tencia la memorizacion auditiva y el disfrute colectivo
del aprendizaje.

* Miniobra de teatro: En equipos, los estudiantes drama-
tizan una situacion escolar o del entorno vinculada con
lo aprendido, empleando disfraces reciclados y titeres
elaborados en clase. La representacion favorece la
expresion corporal y refuerza la comprension de con-
tenidos al contextualizarlos en escenas significativas.

Materiales: cartulinas, marcadores, instrumentos musi-
cales basicos, disfraces reciclados vy titeres elaborados
por los estudiantes.

En conjunto, esta estrategia metodoldégica —aun en su
aplicacion parcial— evidencio efectos positivos en la ac-
titud y la atencion del estudiantado. Las acciones ejecu-
tadas generaron interés, motivacion y participacion activa,
abriendo la posibilidad de fortalecer procesos de retencion
através de experiencias mas significativas y humanizadas.
Se sugiere su implementacion progresiva, con acomparia-
miento institucional y sistematizacion docente, como via
para enriquecer la ensefianza rural desde una pedagogia
emocional, activa y comprometida con el contexto.

Validacién de la propuesta

La validez de una estrategia pedagogica no solo se fun-
damenta en su disefio conceptual y metodolégico, sino
también en su contraste con el juicio especializado que
permite evaluar su pertinencia, coherencia y aplicabilidad
en contextos reales. En este estudio, la propuesta meto-
dolégica orientada a potenciar la atencion y la retencion
de la informacion desde el enfoque del Divertiaprendizaje
fue sometida a un proceso de validacion por criterio de
expertos con el objetivo de garantizar su viabilidad antes
de su implementacion a mayor escala.

Para este fin, se selecciond a cinco expertos nacionales
en los campos de pedagogia, innovacion metodolégica,
neuroeducacion y didactica en zonas rurales. Todos ellos
cuentan con formaciéon de cuarto nivel (maestrias y doc-
torados), méas de diez afios de experiencia en docencia
e investigacion educativa, y trayectoria comprobada en
proyectos vinculados a la mejora de la calidad educativa
en contextos rurales. El panel estuvo integrado por: (1)
dos docentes universitarios con publicaciones indexadas
en metodologias activas y aprendizaje significativo, (2) un
especialista en neuroeducacion y desarrollo cognitivo in-
fantil, (3) un asesor curricular del Ministerio de Educacion,
y (4) un directivo de escuela rural con experiencia en ges-
tion pedagdgica contextualizada.

La validacion se realizd6 mediante la aplicacion de una
matriz de valoracion estructurada, que evalu¢ la pro-
puesta segun cuatro criterios principales: pertinencia
pedagdgica, coherencia interna, factibilidad de imple-
mentacion y nivel de innovaciéon metodolégica. Cada
criterio fue calificado en una escala Likert de 1 a 5 (don-
de 1 representa el nivel mas bajo y 5 el nivel mas alto).
Ademas, los expertos complementaron su evaluacion con
observaciones cualitativas que permitieron enriquecer y
ajustar el disefio de la estrategia.

Los indicadores fueron medidos con base en los siguien-
tes parametros:

+ Pertinencia pedagodgica: correspondencia entre la
estrategia y los hallazgos diagndésticos, asi como su
ajuste a la realidad educativa rural.

+ Coherencia interna: grado de alineacion entre objeti-
vos, fundamentos tedricos y acciones metodolodgicas.

+ Factibilidad de implementacion: disponibilidad de
recursos, tiempo y actores necesarios para ejecutar la
propuesta en escuelas rurales.

* Nivel de innovaciéon metodoldégica: inclusién de dina-
micas ludicas, emocionales y creativas que se aparten
de la ensefianza tradicional y favorezcan aprendizajes
significativos.
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El promedio general obtenido fue de 4,6 sobre 5, eviden-
ciando una alta aceptacion. Los resultados detallados
fueron los siguientes (Tabla 1):

Tabla 1. Criterios de evaluacion.

Puntaje pro- L.
o L. . P Valoracion por-
Criterio de validacion medlg)(max. centual (%)

Pertinencia pedagogica | 4.8 96%
Coherencia interna 4.5 90%
Factibilidad de imple- o

mentacion 44 88%
Nivel de innovacion meto- 47 94%

dolégica
Los expertos coincidieron en que la propuesta es “alta-
mente replicable en instituciones rurales con carac-
teristicas similares” y que constituye “una respuesta
concreta a los desafios de atencién y retencion en es-
tudiantes de basica”. Entre los comentarios cualitativos
mas relevantes destacan:

« “La estrategia integra lo emocional y lo cognitivo de
manera coherente, generando aprendizajes vivencia-
les y duraderos” (Experto en neuroeducacion).

* “El Divertiaprendizaje aporta un componente innova-
dor que rompe con la ensefianza tradicional y motiva
la participacion estudiantil” (Docente universitario en
pedagogia).

* “La propuesta es viable en escuelas rurales siempre

que se capacite al docente en su aplicacion y se op-
timice el uso de materiales locales” (Directivo rural).

« “Favorece el sentido de pertenencia y contextualiza el
aprendizaje en la realidad del estudiante, lo cual es cla-
ve para su retencion” (Asesor curricular del Ministerio
de Educacion).

Estas apreciaciones fueron acompafadas de sugeren-

cias como reforzar la formacion docente en el enfoque

metodoldgico, ajustar la temporalizacion de actividades y

promover el uso de recursos autogestionados por la co-

munidad escolar. Todas estas recomendaciones fueron
incorporadas en la version final de la estrategia para ase-
gurar su aplicabilidad y sostenibilidad.

El proceso de validacion se realizé mediante pondera-
cion y consenso experto, con votaciones individuales
justificadas y discusion grupal posterior. Cuatro de los
cinco expertos otorgaron calificaciones maximas en al
menos tres de los cuatro criterios evaluados, confirman-
do la solidez técnica y pertinencia del disefio desde una
perspectiva ética y profesional.

En sintesis, la validacion por criterio de expertos ratificd
que esta estrategia no solo responde a las necesidades
identificadas en la Unidad Educativa Mayor “Luis Anibal
Yépez”, sino que también se alinea con los principios pe-
dagogicos actuales que enfatizan el papel de las emo-
ciones, el juego y la creatividad en el aprendizaje. Su

aplicacion parcial, acompanada de retroalimentacion po-
sitiva por parte de docentes y estudiantes, respalda su
viabilidad y abre el camino para futuras implementacio-
nes mas amplias y sistematicas en otros contextos rurales
del Ecuador.

CONCLUSIONES

El presente estudio permitié evidenciar que los bajos ni-
veles de atenciéon sostenida y retencion de informacion
en estudiantes del entorno rural no son producto de una
incapacidad cognitiva, sino de la falta de estrategias me-
todologicas significativas, emocionalmente conectadas
con la realidad del estudiante. Desde este reconocimien-
to, el disefio de una estrategia metodoldgica basada en
el Divertiaprendizaje emergié como una alternativa peda-
gogica viable, coherente y humanizadora.

La aplicacion parcial de esta propuesta en el aula de quin-
to afio de la Unidad Educativa Mayor “Luis Anibal Yépez”
permitié observar efectos positivos en el clima del aula, la
motivacion estudiantil y el enfoque atencional. Las etapas
desarrolladas lograron activar la participacion, estimular
el pensamiento ludico y reforzar la construccion activa
del conocimiento, en consonancia con los postulados de
Piaget, Vygotsky y Ausubel.

La estrategia fue validada por cinco expertos, quienes
otorgaron una calificacion promedio de 4.6 sobre 5 en cri-
terios como pertinencia, coherencia, factibilidad e innova-
cion. Esta validacion confirma que es una propuesta teo-
ricamente sdlida, técnicamente viable y emocionalmente
significativa, con potencial de ser replicada en otros con-
textos rurales con caracteristicas similares.

Se concluye que incorporar lo Iudico, lo emocional y lo
creativo como principios rectores del proceso educativo
no solo fortalece la atencion y la retencion, sino que dig-
nifica la experiencia del aprender, especialmente en con-
textos histéricamente marginados. El Divertiaprendizaje
no es solo una técnica, sino una pedagogia para la vida,
capaz de tejer puentes entre el saber y el sentir, entre la
escuela y la comunidad.

Por tanto, se recomienda continuar con la aplicacion pro-
gresiva de las etapas proyectadas, ampliar el acompafia-
miento docente en el uso de estrategias activas, y desa-
rrollar procesos de evaluacion continua que garanticen la
mejora y sostenibilidad de este enfoque metodolégico en
las aulas rurales del Ecuador.
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