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RESUMEN

El análisis de la concepción práctica del Proyecto 
Educativo Institucional en las relaciones intergeneracio-
nales entre adolescentes y adultos mayores constituye 
el eje central de este artículo. Su objetivo es desarrollar 
una reflexión teórica sobre este enfoque y su fundamenta-
ción científico-tecnológica, destacando su potencial para 
fortalecer vínculos intergeneracionales en el contexto de 
la institución educativa cubana actual y su impacto en la 
sociedad. El trabajo asume los aportes de los estudios 
sobre Ciencia, Tecnología y Sociedad (CTS) aplicados a 
la educación general, al considerar que estos ofrecen un 
marco pertinente para promover espacios socioeduca-
tivos basados en la cooperación y la colaboración entre 
generaciones. Desde esta perspectiva, la interacción entre 
adolescentes y adultos mayores trasciende el intercambio 
ocasional y se configura como una estrategia formativa 
con sentido social. El análisis teórico realizado evidencia 
que este enfoque proporciona herramientas para modelar 
relaciones participativas, creativas y dinámicas, sustenta-
das en el reconocimiento de las necesidades e intereses 
de ambas generaciones. Integrar esta visión en el desa-
rrollo de actividades intergeneracionales permite articular 
lo educativo con lo social, favoreciendo prácticas colabo-
rativas que fortalecen el tejido comunitario y enriquecen el 
proceso formativo.
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ABSTRACT

The analysis of the practical conception of the Institutional 
Educational Project in intergenerational relationships be-
tween adolescents and older adults constitutes the central 
focus of this article. Its objective is to develop a theore-
tical reflection on this approach and its scientific-techno-
logical foundation, highlighting its potential to strengthen 
intergenerational bonds within the current Cuban educa-
tional institution and its broader social impact. The study 
draws upon the contributions of Science, Technology, and 
Society (STS) studies applied to general education, consi-
dering this framework as particularly relevant for promoting 
socio-educational spaces grounded in cooperation and 
collaboration between generations. From this perspective, 
interaction between adolescents and older adults goes be-
yond occasional exchange and becomes a formative stra-
tegy with clear social significance. The theoretical analysis 
reveals that this approach provides tools for shaping parti-
cipatory, creative, and dynamic relationships based on the 
recognition of the needs and interests of both generations. 
Integrating this perspective into the development of inter-
generational activities connects educational practice with 
social engagement, fostering collaborative dynamics that 
strengthen community ties and enrich the overall learning 
process.

Keywords: 

STS, intergenerational relationships, adolescents, older 
adults.

DEL PROYECTO EDUCATIVO INSTITUCIONAL EN LAS RELACIONES INTERGENERACIONALES 
ENTRE ADOLESCENTES Y ADULTOS MAYORES

CONCEPCIÓN PRÁCTICA  

PRACTICAL CONCEPTION OF THE INSTITUTIONAL EDUCATIONAL PROJECT IN INTERGENERATIONAL RE-
LATIONS BETWEEN ADOLESCENTS AND OLDER ADULTS
Solangel Morera-Núñez1

E-mail: maf2068@ucf.edu.cu
ORCID: https://orcid.org/0000-0001-8171-4168
María del Rosario Moreno-Lleó2
E-mail: mrlleo@ucf.edu.cu 
ORCID: https://orcid.org/0000-0003-2324-3083 
María Rosa Núñez-González2

E-mail: mununez@ucf.edu.cu
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-6181-8864 
1 Dirección General de Educación. Cienfuegos. Cuba.
2 Centro Universitario Municipal Rodas. Cienfuegos. Cuba. 

Fecha de presentación: 21/12/2025                   Fecha de aceptación: 13/02/2026                    Fecha de publicación: 01/04/2026



8
Volumen 5 | Número 2 | abril-junio - 2026

INTRODUCCIÓN

El enfoque Ciencia, Tecnología y Sociedad (CTS) asume 
la naturaleza social del conocimiento científico-tecnoló-
gico en fenómenos objeto de estudios, que articulan en 
una concepción entre los ámbitos, económico, social, 
ambiental y cultural (Núñez, 2022), luego la comprensión 
de la ciencia y la tecnología como procesos que consi-
deran resultados en la esfera social suman la atención 
de investigadores foráneos, quienes desde la actividad 
científica, proponen efectos del desarrollo a nivel local 
y territorial, en tal sentido el conocimiento es observado 
como una dimensión de la actividad social, realizada por 
los hombres, en medio de relaciones objetivamente con-
dicionadas (Fuentes et al., 2019). 

En esa perspectiva, el enfoque CTS, avala la realización 
de estudios en Cuba, que constituyen campo de refe-
rencia a favor de reflexiones con una orientación bási-
camente crítica e interdisciplinaria, en la cual prevalece 
una mirada a las relaciones e influencias científicas, tec-
nológicas y sociales, que emergen según el contexto, las 
políticas de ciencia y tecnología, y el desarrollo científico 
tecnológico, opinión que comparten Fuentes et al. (2019); 
y Núñez (2022).

Así, el enfoque CTS abarca un cumulo de aristas y ca-
racterísticas en diferentes campos del saber y presenta 
retos y desafíos a tono con los cambios socioeconómicos 
y socioambientales en Cuba, uno de estos sectores es 
la educación general, la cual tiene desafíos, según los 
niveles educativos en que se desarrolla y la demanda so-
cial en las bases científico-tecnológicas para el desarrollo 
de la niñez y la adolescencia; luego se hace necesario 
apoyarse en la educación científica, desde un enfoque 
CTS, para comprender y enfrentar adecuadamente las 
contradicciones sociales y las problemáticas que afectan 
la vida cotidiana de docentes, estudiantes, las familias y 
el entorno social. 

En tal dirección, el tema que refiere el Proyecto educati-
vo institucional (PEI) ocupa espacios de debate científico 
pedagógico, en los cuales, varios investigadores develan 
en sus doctrinas la importancia del mismo a partir de con-
siderar las relaciones socioculturales y ambientales entre 
las Instituciones educativas, las familias, y los agentes de 
la comunidad, en general. En esa intención Alonso et al. 
(2021); y Cabrera et al. (2017), coinciden en la idea del 
PEI, observado como aquel, que engloba las estrategias 
que se trazan en la Institución educativa, las cuales per-
miten dar cumplimiento a su encargo social; luego, el PEI 
es exponente de los valores, la cultura, los fines y la es-
tructura, que deberá enmarcar el funcionamiento -de la 
Institución educativa-, en una articulación de propósitos 
estratégicos en función de una educación desarrolladora 
(Morera et al., 2023). 

Desde esa concepción Alonso et al. (2021); y Cabrera et 
al. (2017); y Morera et al. (2023), coinciden en la idea del 

PEI, el cual modela cómo debe ser la Institución educati-
va de estos tiempos, que acciones precisas debe fomen-
tar para un período de tiempo, y como deberá cumplir su 
misión social, a partir de la toma de decisiones de la co-
munidad educativa en, desde, y para la escuela y su co-
munidad; todo lo cual imprime un signo que identifica el 
desarrollo de la vida de la escuela, y su esencia radica en 
la articulación de los objetivos y contenidos planteados 
en el currículo escolar, los estilos y métodos que precisan 
el sistema de relaciones en dependencia de las activida-
des planificadas y los aspectos esenciales de la organi-
zación escolar, como el horario único y el reglamento de 
régimen interno, las relaciones con la familia y con otros 
agentes de la comunidad. 

Autores como Alonso et al. (2021); y Cabrera et al. (2017); 
y Núñez (2016), consideran que el PEI deberá tener pre-
sente las relaciones entre las diferentes generaciones 
en un entramado que permita solucionar los problemas 
más apremiantes entre docentes, estudiantes, familias 
y en general de la comunidad, desde la concepción de 
considerar a la escuela como el centro cultural de ma-
yor relevancia, en su contexto de acción; y en tal sentido 
Morera et al. (2023), abogan por las relaciones entre ado-
lescentes y adultos mayores, en los niveles educativos 
Primaria y Secundaria Básica, donde inicia la etapa de la 
adolescencia.

De las consideraciones y análisis precedentes, realizados 
por la autora en la literatura científica, se derivaron ideas 
en las cuales PEI, asume características que lo identifican, 
más allá de un documento, y lo consideran más hacia la 
práctica pedagógica, observada -dicha práctica- como 
una propuesta integradora, flexible y contextual que de-
viene en un proceso y en un resultado ante la toma de 
decisiones compartidas por la comunidad educativa, a 
partir de una visión estratégica en su planificación funda-
mentada en métodos y estilos de dirección participativos, 
que respondan a las prioridades y objetivos del currículo 
general, y en ello radica el enfoque CTS en el tema que 
se presenta, idea que se comparten Morera et al. (2023). 

En ese sentido el período de trabajo del PEI deberá con-
siderarse desde una perspectiva de proceso continuo 
y permanente, que integre el proceso de enseñanza 
aprendizaje a las problemáticas socioculturales y eco-
nómico-productivas del entorno de las instituciones edu-
cativas a partir del análisis de las políticas vigentes y el 
emprendimiento de iniciativas creadoras para llegar a las 
metas que se planifiquen con la utilización de formas de 
trabajo ágiles y productivas, fundamentadas en los ade-
lantos científicos tecnológicos y con un resultado de im-
pacto social (Morera et al., 2023).

Una de las líneas de trabajo del PEI refiere las relaciones 
intergeneracionales y el aprovechamiento de las poten-
cialidades de varias áreas del conocimiento para ese fin; 
entre esas áreas se encuentran las actividades físico re-
creativas como colofón en el desarrollo de la personalidad 
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de los escolares, quienes reciben las influencias educa-
tivas desde varios escenarios, entre estos se encuentran 
las relaciones con los adultos mayores, expresadas a tra-
vés del contexto histórico social en que se desarrolla el 
proceso docente educativo, las condiciones económicas, 
culturales y de desarrollo específicos alcanzados por la 
comunidad educativa, las características urbanas o rura-
les, al clima socio-político de la comunidad, la diversidad 
de intereses en los Organismos correspondientes. 

El objetivo del artículo se direcciona al análisis teórico del 
enfoque CTS y la concepción práctica del Proyecto edu-
cativo institucional sobre una base científico tecnológica, 
que favorece el establecimiento de las relaciones interge-
neracionales entre adultos mayores y adolescentes, en el 
contexto de la Institución educativa cubana actual, y sus 
resultados en la sociedad.

METODOLOGÍA

El presente estudio se sustenta en un enfoque cualitativo 
de carácter teórico–analítico, orientado a la comprensión 
del Proyecto Educativo Institucional (PEI) como herra-
mienta mediadora en la consolidación de relaciones in-
tergeneracionales entre adolescentes y adultos mayores, 
desde la perspectiva de Ciencia, Tecnología y Sociedad 
(CTS). La investigación adopta un diseño no experimental 
y descriptivo–interpretativo, centrado en el análisis con-
ceptual y en la sistematización crítica de la literatura cien-
tífica y normativa vinculada al tema.

Como métodos teóricos se emplearon el análisis–síntesis, 
el método histórico–lógico y la sistematización teórica, lo 
que permitió examinar la evolución del enfoque CTS, sus 
proyecciones en el contexto educativo y su articulación 
con el PEI y las relaciones intergeneracionales. Asimismo, 
se realizó una revisión documental exhaustiva de inves-
tigaciones precedentes, políticas públicas, programas 
institucionales y tesis doctorales relacionadas con inter-
generacionalidad, envejecimiento activo, adolescencia y 
gestión educativa en el contexto cubano.

La interpretación de los resultados se apoyó en la triangu-
lación teórica, contrastando aportes de diversos autores 
y enfoques disciplinares para identificar coincidencias, 
vacíos investigativos y potencialidades del PEI como ins-
trumento estratégico. Este procedimiento permitió funda-
mentar la propuesta de una estrategia sustentada en el 
enfoque CTS, orientada a promover actividades físico–re-
creativas y espacios socioeducativos que favorezcan la 
cooperación, la solidaridad intergeneracional y el impac-
to social en la comunidad educativa.

DESARROLLO

Los estudios de Ciencia, Tecnología y Sociedad (CTS), 
comprenden todos aquellos esfuerzos teóricos y prácti-
cos que, desde finales de la década de los 60, se vie-
nen realizando en diversas regiones del mundo, para el 
estudio crítico e interdisciplinar de las relaciones entre 

Ciencia, Tecnología y Sociedad, a partir de considerar el 
Movimiento Internacional de Estudios CTS, emerge en el 
contexto histórico de las llamadas reacciones académi-
cas, administrativas y sociales, en oposición a la imagen 
o concepción heredada de la ciencia y la tecnología de-
terminadas por la actitud de la comunidad científica y la 
sociedad en general (Fuentes et al., 2019). 

En tal dirección, ante el problema del desarrollo y las con-
secuencias de la ciencia y la tecnología, que transitan 
desde un período de optimismo a un periodo de alerta, 
en el desarrollo de la ciencia y la tecnología para el pro-
greso social, tiene lugar un proceso de cuestionamiento 
de la ciencia, la tecnología y sus consecuencias para la 
sociedad, en la cual, el enfoque CTS, asume factores de 
naturaleza social, política o económica, que modulan el 
cambio científico tecnológico, como lo concerniente a las 
repercusiones éticas, ambientales o culturales de este, 
opinión que comparten Fuentes et al. (2019); y Martínez 
et al. (2022). 

En tanto, el enfoque CTS desarrolla programas en tres di-
recciones: la investigación, como alternativa a la reflexión 
académica tradicional sobre la ciencia y la tecnología; en 
el campo de las políticas públicas, que defienden la regu-
lación social de la ciencia y la tecnología; y en el campo 
de la Educación, que se concreta en programas y ma-
terias CTS, que promueven la alfabetización para el uso 
del conocimiento científico tecnológico y la participación 
pública en asuntos de ciencia y tecnología (Núñez et al., 
2020). 

En Cuba, se promueve una política científica y tecnoló-
gica cada vez más ajustada a las realidades de la cam-
biante economía, la cultura y los efectos del cambio cli-
mático, en respuesta a las necesidades de un proyecto 
social, que considera la gestión de gobierno basada en 
Ciencia, tecnología e innovación, a tono con propuestas 
innovadoras que permitan satisfacer las necesidades del 
desarrollo social y de los ciudadanos.

En este contexto, la educación ocupa un lugar esencial, 
refrendada en el cuarto objetivo de desarrollo sostenible 
(Agenda 2030), y en tal sentido la atención a los adoles-
centes es prioridad, pues al decir de Fuentes et al. (2019), 
constituyen sector estratégico de la población, dentro de 
la construcción y sostenimiento del proyecto social; lue-
go asumir el reto de atenderlos desde un enfoque CTS, 
frente a las actuales condiciones económicas, culturales 
y sociales exige de una práctica pedagógica que asuma 
el desarrollo científico tecnológico.

De otra parte, Vila & Moya (2021), reconocen en una nue-
va mirada social y científico tecnológica la importancia 
de atender desde las políticas públicas el envejecimiento 
poblacional en las condiciones actuales de Cuba, y en 
ello, determinan variables claves del envejecimiento po-
blacional en la localidad de Cienfuegos, y aportan una 
propuesta de acciones desde el plano social, y a nivel 
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empresarial para garantizar una atención focalizada a 
este grupo poblacional; revelan cuatro variables claves 
del envejecimiento: índice de envejecimiento, tasa de cre-
cimiento, tasa de mortalidad adulta y población económi-
camente activa, y determinan escenarios probables y po-
sibles hasta el 2030; la relevancia del resultado conduce 
a la consecución de políticas territoriales específicas. 

El asunto de la atención al adulto mayor, es también abor-
dado, desde otra perspectiva por autores como Alonso et 
al. (2021); y Morera et al. (2023), quienes articulan dicha 
atención con el PEI y las relaciones intergeneracionales 
de adolescentes y adultos mayores, en una perspectiva 
que implica el enfoque CTS, en atención a los niveles 
educativos de la educación general. 

Luego, la experiencia en la práctica pedagógica de la 
autora develó que el PEI es una herramienta en la con-
solidación de relaciones intergeneracionales, en este 
caso entre adultos mayores y adolescentes, carente de 
una visión estratégica que considere espacios y gestione 
conocimientos a favor de actividades de interés común 
entre estas generaciones, reconociéndose en tal sentido 
la concepción de acciones articuladas a favor de la coo-
peración y la colaboración entre organismos y agentes de 
la comunidad.

Luego, el PEI es reconocido por la autora de la inves-
tigación como un instrumento de trabajo científico, que 
puede ser utilizado a favor de la promoción de acciones 
en las cuales adolescentes y adultos mayores sean pro-
tagonistas con la expresión de relaciones participativas, 
creadoras, dinámicas a favor de mantener una condición 
saludable tanto física como mental; análisis que conside-
ró el enfoque de CTS. 

Desde esa mirada al proceso de atención al adulto ma-
yor observado desde el Proyecto educativo institucional 
(PEI); permitió defender la idea que supone la elabora-
ción de una Estrategia, fundamentada en el enfoque de 
CTS, en tanto, es válido reconocer que para tales fines, 
en el PEI se deberá considerar una perspectiva de co-
laboración y cooperación entre el Centro Universitario 
Municipal y los organismos Educación, INDER, Salud, y 
otros afines a la idea que se presenta, quienes asumirán 
la responsabilidad en el diseño de un diagnóstico parti-
cipativo que devele las necesidades e intereses de ado-
lescentes y adultos mayores y desde dos direcciones: las 
relaciones intergeneracionales y las potencialidades de 
las actividades físico recreativas para lograrlas.

Desde la óptica de este ponencia, la autora considera 
que el PEI es un ente mediador en el cumplimiento de 
las políticas que ponderan la atención a adolescentes y 
adultos mayores -en Cuba- desde espacios socioeduca-
tivos; luego exige de la búsqueda de nuevos métodos de 
trabajo y alternativas, fundamentadas en el conocimien-
to científico, desde el enfoque CTS, posición que indica 
una ruta en el entramado de las complejas interrelaciones 

educativas y de trabajo que tienen lugar entre los diferen-
tes agentes, desde la escuela hacia la familia, las institu-
ciones de la comunidad, las organizaciones, y viceversa, 
proceso que reconoce como denominador común la sa-
tisfacción individual y social de las personas.

Las concepciones teóricas acerca de las relaciones in-
tergeneracionales entre adultos mayores y adolescentes, 
observadas en el proceso de atención al adulto mayor; 
consideran el análisis del concepto generación, término 
que se asocia a un grupo de personas que comparten 
características que les identifican y a su vez les diferen-
cian de otras según sus rangos etarios, determinados por 
el momento histórico, los acontecimientos vividos, los ám-
bitos geográfico-territoriales, los valores, la época socio-
cultural y educacional.

Batista (2016), refiere que es importante reconocer las 
generaciones desde enfoques diversos: 

	• Genealógicas, es decir parentescos, ancestros y los 
roles sociales

	• Pedagógicas, en referencia a las relaciones y los roles 
educativos

	• Socioculturales e históricas, relacionadas con conflic-
tos sociales, movimientos culturales, seguridad social 
y estado de bienestar

	• Como etiquetas, para caracterizar grupos específicos 
de población

	• Esa línea de pensamiento reconoce las relaciones in-
tergeneracionales: y establecen ideas que las regulan 
a partir de considerar en ello la participación, la orien-
tación y los resultados en tres dimensiones: el contex-
to en que tienen lugar, el contenido de las relaciones y 
las vías que pueden asegurarlas.

Otros investigadores como Castro (2007); Delgado & 
Calero (2017), refieren las relaciones como aquella inte-
racción entre dos o más personas de diferentes grupos 
etarios, que pueden tener o no vínculos familiares, las 
cuáles conviven en un mismo tiempo social, con intere-
ses afines, en una interrelación que permite el estableci-
miento de los vínculos para el intercambio y aprendizajes 
de las realidades psicosociales y socioculturales en su 
entorno y contexto de vida.

Desde esa posición estos autores asumen las dimensio-
nes que integran el concepto intergeneracional y en ello, 
reconocen su dimensión teórico – práctica, en la cual tie-
ne lugar un proceso de enlace de los componentes bio-
lógicos, culturales y económicos, a partir de la comunica-
ción y la solidaridad, la responsabilidad mutua, que toma 
en cuenta las necesidades.

Además, en la literatura científica reconoce la identifica-
ción de los espacios y lugares en los cuales se desarrollan 
las relaciones intergeneracionales: Alonso et al. (2021); 
Pozzo (2019); Sordo (2019); entre estos mencionan los 
espacios cotidianos, en familia, contextos educativos, 
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laborales, culturales, deportivos, en los cuales tiene lugar 
una interacción solidaria en pos del intercambio de ideas, 
consejos, y experiencias que comparten, siempre y cuan-
do las relaciones sean positivas.

En interés de fomentar adecuadas relaciones intergene-
racionales fueron sistematizadas propuestas de alternati-
vas, programas y proyectos a favor de las relaciones inter-
generacionales; entre estos se estudiaron las propuestas 
de Alonso et al. (2021); Castro (2007); y De la Villa Moral 
(2017) quienes coinciden en reconocer la necesidad de 
fomentar estas relaciones a favor de una adolescencia y 
un envejecimiento activo, con lo cual se conduce la par-
ticipación, e integración social, y la integración de los es-
pacios de interacción en la comunidad. 

En esa dirección, en Cuba se presentan otros resultados 
como antecedentes de este estudio que avalan la impor-
tancia del enfoque CTS en la concepción de las relacio-
nes intergeneracionales, fundamentadas en diferentes 
contextos y aristas: 

	• Batista (2016), expone como la dinámica intergenera-
cional entre jóvenes y adultos mayores en una organi-
zación laboral cubana facilita los resultados producti-
vos y de comunicación interpersonal.

	• Delgado & Calero (2017), conceden importan-
cia a los espacios de convivencia y experiencia 
intergeneracional.

	• Pozzo (2019), alude a las interacciones con la comuni-
dad de varias generaciones, en estas investigaciones 
no se tiene presente las actividades fisco recreativas.

	• Cascante & Espinoza (2021), analiza las ventajas de 
las relaciones intergeneracionales y los estereotipos 
etarios como dimensiones psicosociales de la inter-
generacionalidad en personas adolescentes y adultas 
mayores, y propone la atención contextualizada a ese 
fenómeno social. 

Desde la concepción de este trabajo, no se encontraron 
publicadas investigaciones que direccionan sus objetivos 
a las relaciones intergeneracionales entre adultos mayo-
res y adolescentes a partir del empleo de acciones con-
sensuadas mediante el proyecto educativo institucional, 
en el cual las actividades permitan el intercambio de sa-
beres, experiencias y valores compartidos entre ambas 
generaciones. 

Luego, se consideró que las relaciones intergeneracio-
nales deberán entenderse desde el supuesto de superar 
la unión de dos generaciones en un espacio o contexto 
determinado (social); en ello, las relaciones tienen la cua-
lidad de ejercer influencias reciprocas a favor de la comu-
nicación desde la cooperación y la colaboración interper-
sonal a partir de los vínculos afectivos, la solidaridad, la 
reciprocidad y la inclusión. 

Este análisis consideró lo oportuno en la identificación 
de barreras que puedan interferir en las relaciones inter-
generacionales y en ese sentido propone tener presente 

falta de lugares comunes para generaciones diferentes, la 
concepción nula o débil de actividades, la incomprensión 
respecto a intereses comunes, la falta de planificación or-
denada y el seguimiento a diagnósticos que manifiesten 
necesidades sentidas.

En esa perspectiva en la revisión de políticas educativas 
y de salud que direccionan en sus esencias las relaciones 
entre personas de diferentes generaciones, afloró que 
el Proyecto educativo institucional puede ser un valioso 
instrumento de trabajo para proyectar actividades en las 
cuales adultos mayores y adolescentes tengan espacios 
de motivación, estimulación, entrenamiento cognitivo, e 
interacción social, soportados desde el enfoque CTS. 

El estudio de las relaciones intergeneracionales develó 
que es un fenómeno complejo, en su esencia sobrepasa 
la coexistencia de las generaciones, , desde la cual dis-
tingue la importancia de los procesos recíprocos destina-
dos a la orientación, las influencias educativas, el inter-
cambio, las reflexiones y el aprendizaje entre dos o más 
generaciones, en las cuales surge la solidaridad, e impli-
ca un proceso que permite a las generaciones interactuar 
de manera armónica y flexible (Ares, 2019; Blanco, 2020).

En esta idea la solidaridad intergeneracional expresa la 
intención de lograr relaciones recíprocas entre adultos 
mayores y adolescentes, de manera ordenada, planifi-
cada y consensuada entre varios organismos, y en ello 
radica la salida al enfoque CTS: 

	• Educación, facilita un entramado de relaciones a partir 
del proyecto educativo institucional y la planificación 
de las actividades que consideran la participación 
conjunta de adultos mayores y adolescentes, propi-
cia espacios y horarios, aporta recursos humanos con 
preparación adecuada y establece vínculos con las fa-
milias a tales efectos, y con la comunidad, propiciando 
que la escuela esté presente en la vida.

	• INDER, facilita la concepción de un programa de ejer-
cicios físicos y actividades recreativas ordenadas a 
partir de la gestión del conocimiento a tales fines y 
aporta recursos humanos preparados, a favor del vín-
culo con la escuela, la comunidad y sus miembros, en 
un entramado de relaciones de colaboración.

	• Salud, favorece la salida al Programa de atención a 
adultos mayores y adolescentes, aporta recursos hu-
manos con preparación adecuada y facilita las reco-
mendaciones desde la óptica medico sanitaria para 
develar un proceso de interés común a favor de hábi-
tos de vida sanos y saludables con el principio de la 
prevención.

En esa dirección el interés radica en la colaboración, la 
cooperación y la asistencia mutua, en un proceso que 
tiene como punto de partida la construcción de intercam-
bios formales y de saberes compartidos, fundamenta-
dos en las fortalezas de cada una de estas etapas de 
la vida y el diagnostico de las necesidades, que serán 
suplidas desde las actividades físico recreativas, en una 
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práctica regular que aporta nuevas ideas para la solidari-
dad intergeneracional.

CONCLUSIONES

El análisis teórico de las relaciones intergeneracionales 
entre adolescentes y adultos mayores, develó que es una 
herramienta, en la cual el enfoque CTS ocupa un lugar 
esencial para modelar relaciones participativas, creado-
ras, y dinámicas, en una perspectiva de colaboración / 
cooperación, al tener presente las necesidades e intere-
ses de ambas generaciones.

Para lograr el fomento de adecuadas relaciones es im-
portante considerar la solidaridad intergeneracional, 
perspectiva que implica asumir el enfoque CTS, en una 
concepción que refiere la colaboración, interacción, inte-
gración e inclusión entre varias personas, que no tienen 
el mismo rango etario, y en ese sentido adultos mayores 
y adolescentes tienen a su favor la realización de acti-
vidades que conducen a un ambiente de participación 
conjunta fundamentado en el respeto, la comprensión e 
inclusión según las experiencias de la ambas generacio-
nes, en un entramado que pondera el aspecto social.
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