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RESUMEN

La educación enfrenta retos para generar aprendizajes 
significativos, en gran parte debido a los métodos tradicio-
nales. La gamificación, y herramientas como Kahoot, emer-
gen como estrategias innovadoras, promoviendo entornos 
dinámicos y centrados en el estudiante. El objetivo del es-
tudio fue analizar la incidencia de Kahoot como estrategia 
didáctica en el fortalecimiento de la comprensión lectora 
de estudiantes de séptimo grado de la Unidad Educativa 
Carlos Julio Arosemena Tola. Se utilizó un enfoque mixto 
con un diseño cuasi- experimental de pretest y postest sin 
grupo de control con una muestra de 35 estudiantes. La 
intervención se realizó en cuatro etapas: diagnóstico, in-
tervención didáctica mediante tres sesiones gamificadas 
con Kahoot, evaluación final y análisis de resultados. Los 
instrumentos fueron; una prueba objetiva (papel), reportes 
automáticos de Kahoot, entrevistas semiestructuradas y 
una guía de observación. Los resultados evidenciaron una 
mejora significativa en los niveles de comprensión literal e 
inferencial, así como una reducción del tiempo empleado. 
No se observaron diferencias relevantes según variables 
sociodemográficas, lo que demuestra la efectividad ge-
neral de la estrategia. Se concluye que la implementación 
de Kahoot favorece la motivación, la participación activa y 
el aprendizaje significativo, consolidándose como una he-
rramienta didáctica eficaz para fortalecer la comprensión 
lectora en la educación básica.
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ABSTRACT

Education faces challenges in fostering meaningful learning, 
largely due to the predominance of traditional teaching me-
thods. In response, gamification and tools such as Kahoot 
have emerged as innovative strategies that promote dyna-
mic, student-centred learning environments. The aim of this 
study was to analyse the impact of Kahoot as a teaching 
strategy on strengthening the reading comprehension of 
seventh-grade students at the Carlos Julio Arosemena Tola 
Educational Unit. A mixed-methods approach was emplo-
yed, using a quasi- experimental pre-test and post-test de-
sign without a control group, with a sample of 35 students. 
The intervention was conducted in four stages: initial diag-
nosis, didactic intervention through three gamified sessions 
using Kahoot, final assessment, and analysis of results. The 
instruments used included an objective paper-based test, 
automatic reports generated by Kahoot, semi- structured 
interviews, and an observation guide. The results showed 
a significant improvement in literal and inferential compre-
hension levels, as well as a reduction in the time taken to 
complete the tasks. No relevant differences were observed 
according to sociodemographic variables, demonstrating 
the overall effectiveness of the strategy. It is concluded that 
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the implementation of Kahoot enhances motivation, active 
participation, and meaningful learning, establishing it as an 
effective teaching tool for strengthening reading compre-
hension in basic education.

Keywords: 

Pedagogical proposal, Kahoot, Didactic strategy, reading 
comprehension.

INTRODUCCIÓN

La educación actual se enfrenta al reto de fomentar 
aprendizajes relevantes en entornos donde persisten las 
estrategias tradicionales que restringen la participación 
activa del alumnado. La comprensión lectora es una de 
las capacidades que se ven más afectadas por este mo-
delo. Se la considera fundamental para el desarrollo per-
sonal, académico y cognitivo, dado que no solo supone 
decodificar textos, sino también la habilidad de examinar, 
deducir y reflexionar críticamente acerca de la informa-
ción. Sin embargo, varias investigaciones en América 
Latina han demostrado que una cantidad significativa de 
alumnos de educación básica muestra deficiencia en la 
comprensión lectora, debido sobre todo a la limitada im-
plementación de tácticas didácticas motivadoras e inno-
vadoras (Neira et al., 2025; Torres et al., 2022).

En el caso ecuatoriano, las evaluaciones del INEVAL 
(2023) exponen que 7 de cada 10 estudiantes de sép-
timo grado no alcanza el nivel mínimo de competencia 
en Lengua y Literatura, lo cual puede entenderse que 
presentan dificultades para identificar ideas principales, 
establecer relaciones inferenciales y evaluar información 
para emitir un valor crítico al respecto. Esta problemática 
tiene un impacto directo en áreas como Estudios Sociales 
y Ciencias Naturales, donde la interpretación de informa-
ción textual constituye un requisito para el desarrollo de 
aprendizajes significativos. Según el INEVAL (2023), la 
comprensión lectora actúa como un predictor clave del 
rendimiento general, ya que los estudiantes con bajos ni-
veles presentan mayores dificultades para resolver tareas 
que requieren análisis, integración de información o reso-
lución autónoma de actividades.

En el marco legal, la Ley Orgánica de Educación 
Intercultural (Ecuador. Asamblea Nacional, 2011), así 
como las disposiciones ministeriales enfatizan la ne-
cesidad de fortalecer la comprensión lectora mediante 
metodologías activas y recursos digitales que promue-
van el pensamiento crítico y la autonomía (Ministerio de 
Educación del Ecuador, 2024). Sin embargo, existen bre-
chas entre el marco normativo y su aplicación en el aula, 
lo cual evidencia la necesidad de implementar propues-
tas pedagógicas contextualizadas que fortalezcan la mo-
tivación, la participación y el desarrollo de habilidades 
lectoras a través de estrategias didácticas más dinámi-
cas, como la gamificación (Ministerio de Educación del 
Ecuador, 2024).

Ante esto, la gamificación se presenta como un método 
alternativo de gran potencial para cambiar las prácticas 
pedagógicas frente a este problema (Deterding, 2011). 
Herramientas digitales como Kahoot fomentan ambientes 
de aprendizaje dinámicos, lúdicos e interactivos que in-
centivan la participación de los alumnos y brindan una 
respuesta inmediata (Silva Alvarado & Herrera Navas, 
2022). La gamificación, al convertir el aprendizaje en una 
vivencia significativa y entretenida, mejora la dedicación 
del alumno y su rendimiento académico, como han mos-
trado múltiples investigaciones (Almazán et al., 2024). 
En este contexto, Kahoot se establece como un recurso 
pedagógico novedoso que combina aspectos de com-
petencia, juego y evaluación formativa, creando así un 
entorno de aprendizaje colaborativo y participativo.

Investigaciones recientes muestran que el uso de Kahoot 
en el salón de clases favorece el desarrollo de la ca-
pacidad para entender lo que se lee, ya que fomenta 
una participación activa con el texto y permite obtener 
una retroalimentación inmediata acerca del proceso de 
aprendizaje. Según Hasanah et al. (2023), los alumnos 
que emplearon Kahoot tuvieron un progreso notable en 
su comprensión lectora, en comparación con aquellos 
que usaron métodos tradicionales; por otro lado, eviden-
ciaron un incremento en el compromiso conductual y la 
inclinación hacia las actividades de lectura en contextos 
gamificados. 

Además, según Marsa et al. (2021), emplear Kahoot esti-
mula la motivación extrínseca e intrínseca, lo que fomenta 
un aprendizaje más autónomo y agradable. Este compo-
nente afectivo es crucial, porque la motivación está direc-
tamente vinculada con el grado de participación cogniti-
va que los alumnos demuestran a lo largo de las tareas 
lectoras. En la misma línea, el estudio de Aibar-Almazán 
et al. (2024); y Baute-Rosales et al. (2026) corrobora que 
la utilización de plataformas gamificadas como Kahoot 
produce un incremento en el compromiso emocional y en 
la predisposición hacia el aprendizaje activo.

A pesar de la evidencia acerca de las ventajas de la ga-
mificación, su uso en instituciones públicas ecuatoria-
nas continúa siendo escaso, aunque la Ley Orgánica de 
Educación Intercultural (Ecuador. Asamblea Nacional, 
2011) y las políticas educativas actuales (Ministerio de 
Educación del Ecuador, 2025) fomentan que se incorpo-
ren tecnologías digitales en los procesos educativos. Esta 
brecha muestra la importancia de desarrollar propuestas 
pedagógicas adaptadas al contexto que mejoren las ha-
bilidades lectoras a través de recursos tecnológicos que 
sean accesibles y atractivos.

Los resultados de las evaluaciones diagnósticas en la 
Unidad Educativa Carlos Julio Arosemena Tola y según 
los docentes, los alumnos de séptimo grado tienen un 
bajo desempeño en comprensión lectora, lo cual impacta 
negativamente su rendimiento académico en otras asig-
naturas como Estudios Sociales y Ciencias Naturales, 
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donde la comprensión lectora es transversal. Este bajo 
dominio restringe su capacidad para aprender por sí 
mismos, pues requieren constantes explicaciones adicio-
nales, presentan inseguridad al realizar actividades de 
lectura y muestran poca disposición para desarrollar ta-
reas interpretativas por cuenta propia. Coincidiendo con 
estudios nacionales, las dificultades lectoras afectan la 
vida escolar diaria, reduciendo la participación en cla-
ses, afectando la autoconfianza y la motivación hacia el 
aprendizaje (Nugra, 2022; Torres et al., 2022). Esta situa-
ción demuestra que es necesario implementar técnicas 
pedagógicas que fortalezcan el crecimiento de compe-
tencias cognitivas avanzadas, la participación activa y la 
motivación.

Por lo tanto, el objetivo del presente estudio es analizar 
la incidencia de Kahoot como estrategia didáctica en la 
comprensión lectora de los alumnos de séptimo grado de 
la Unidad Educativa Carlos Julio Arosemena Tola. Para 
ello, se propone: diagnosticar el aprendizaje de la lec-
tura comprensiva en los estudiantes de séptimo grado; 
diseñar una estrategia didáctica que utilice Kahoot como 
herramienta tecnológica para el desarrollo de la com-
prensión lectora; validar la propuesta diseñada mediante 
criterios de expertos en desarrollo lector; e implementar 
la estrategia con los discentes de séptimo grado de la 
mencionada institución. 

MATERIALES Y MÉTODOS 

En esta investigación se utilizó un enfoque mixto, el cual 
integra métodos cualitativos y cuantitativos. El enfoque 
cualitativo se orienta a la comprensión e interpretación de 
los fenómenos desde la perspectiva de los participantes, 
permitiendo analizar significados, percepciones y expe-
riencias en su contexto natural (Hernández-Sampieri & 
Mendoza-Torres, 2018). Por su parte, el enfoque cuantita-
tivo se basa en la medición objetiva de variables mediante 
el uso de datos numéricos y el análisis estadístico, con el 
propósito de identificar patrones, relaciones o tendencias 
entre las variables de estudio (Bagur, 2021). Esta pers-
pectiva fue apropiada porque posibilitó una comprensión 
más amplia integrando la evaluación del avance en la 
comprensión lectora con el estudio de las vivencias de 
los alumnos y de la profesora durante la implementación 
de la estrategia didáctica basada en Kahoot. Además, se 
utilizó un razonamiento inductivo (Hernández et al., 2018), 
tomando como punto de partida los datos recabados en 
la práctica pedagógica para hacer inferencias acerca del 
efecto de la gamificación en la comprensión lectora.

Se emplearon métodos teóricos, empíricos y estadísticos 
para sustentar el proceso. Entre los teóricos se utilizaron 
el análisis–síntesis y la inducción para interpretar la litera-
tura y definir las categorías de evaluación. Los métodos 
empíricos incluyeron una prueba objetiva de compren-
sión lectora, la observación sistemática del alumnado y 
una entrevista semiestructurada a la docente.

El estudio, de tipo aplicado, tuvo un alcance descriptivo y 
explicativo. Su propósito fue caracterizar la situación inicial 
de la comprensión lectora, desarrollar una estrategia peda-
gógica que pueda ser reproducida y examinar el impacto 
de la intervención didáctica. Dado que en contextos edu-
cativos reales la aleatorización no es factible, se empleó 
un diseño cuasi- experimental que incluyó un pretest y un 
postest sin grupo de control. Este enfoque es considerado 
apropiado porque permite evaluar la efectividad de la in-
tervención en el mismo grupo de estudiantes, minimizando 
la influencia de variables externas y facilitando la observa-
ción de cambios en la comprensión lectora de manera di-
recta. Con respecto a su temporalidad, se utilizó una visión 
transversal para las mediciones inicial y final, y longitudinal 
para monitorizar el avance durante las sesiones.

La población de estudio estuvo conformada por 35 estu-
diantes de séptimo grado de la Unidad Educativa Carlos 
Julio Arosemena Tola, con edades entre 11 y 12 años. La 
muestra fue no probabilística e intencional, al incluir a la 
totalidad del grupo, dado que la intervención pedagógica 
se aplicó a todo el curso. Debido a las circunstancias del 
contexto educativo, no se pudo formar un grupo de con-
trol, porque la docente tutora estaba encargada de todo el 
curso y no había otro paralelo que tuviera rasgos semejan-
tes. La división del grupo podría haber creado problemas 
de logística y posibles percepciones de inequidad entre 
los alumnos. Por lo tanto, se decidió utilizar un diseño cua-
si-experimental de pretest-postest con una sola muestra, 
enfocado en medir las variaciones en la comprensión lec-
tora antes y después de implementar la táctica pedagó-
gica Kahoot. Aunque la ausencia de un grupo de control 
representa una limitación para la validez interna, se procu-
ró reducir posibles sesgos mediante la aplicación de los 
mismos instrumentos en ambas mediciones y la estandari-
zación de las condiciones del proceso.

El proceso se llevó a cabo durante un mes e incluyó cua-
tro fases. En la primera, se utilizó una prueba diagnóstica 
de comprensión lectora en papel con el objetivo de de-
terminar un punto de referencia entre la forma digital y la 
tradicional. La intervención didáctica fue la segunda fase, 
que incluyó tres sesiones con Kahoot. En cada sesión se 
trabajó un texto breve y un cuestionario de 6 ítems: 2 de 
comprensión literal, 2 inferencial y 2 crítico–valorativa. Los 
ítems se configuraron en formato de opción múltiple sin 
límite de tiempo específico, priorizando la comprensión 
sobre la rapidez. Los textos se seleccionaron por perti-
nencia con Lengua y Literatura (séptimo grado), exten-
sión breve y posibilidad de generar inferencias y juicios.

Asimismo, se realizó una entrevista semiestructurada con 
la docente y se hicieron observaciones en el aula. Se llevó 
a cabo una valoración final en papel durante la tercera 
etapa con el fin de contrastar los resultados y determinar 
el progreso en la lectura. Finalmente, la etapa cuatro in-
cluyó el análisis y tabulación de los datos para evaluar la 
eficacia de la estrategia.



203
Volumen 5 | Número 2 | abril-junio - 2026

Los instrumentos de recolección de datos incluyeron una 
prueba objetiva en papel, informes automáticos produ-
cidos por Kahoot y un manual de observación diseñado 
para documentar las particularidades del grupo y sus 
conductas a lo largo de las sesiones. Por medio de un 
juicio de cinco expertos en pedagogía lectora y tecno-
logía educativa, se evaluó la importancia de los conteni-
dos, la claridad de las actividades y el rendimiento de la 
herramienta; se examinaron los resultados cuantitativos 
utilizando métodos estadísticos descriptivos (promedios, 
porcentajes y comparación pretest–postest) para valorar 
los cambios en la comprensión lectora. De manera com-
plementaria, la evidencia cualitativa obtenida a partir de 
las entrevistas y observaciones se codificó por temas 
para identificar patrones relacionados con la motivación 
y el rendimiento en la comprensión lectora.

Respecto a los aspectos éticos, se socializó con los 
padres de familia las actividades a realizar con los es-
tudiantes, quienes, durante esta socialización, dieron 
su aprobación para que los alumnos formaran parte del 
estudio y firmaron su consentimiento para evidenciar su 
conformidad. Se garantizó que los estudiantes se sintie-
ran libres y cómodos para involucrarse en las activida-
des planteadas, asegurando así que su vinculación fuese 
voluntaria. Se mantuvo la confidencialidad de los datos 
recolectados, garantizando el anonimato de los alumnos, 
y que la información obtenida solo se empleó para fines 
académicos y de investigación.

Estrategia didáctica basada en el uso de Kahoot

La estrategia didáctica basada en el uso de Kahoot se 
estructuró como una propuesta pedagógica innovadora 
orientada al fortalecimiento de la comprensión lectora. Su 
estructura promueve que el estudiante asuma un rol prota-
gonista en la interpretación del texto, mientras el docente 
actúa como facilitador del proceso. De esta manera, la 
propuesta constituye un instrumento pedagógico repli-
cable, versátil que se adapta a diferentes contenidos y 
contextos educativos, y coherente con la enseñanza de la 
lectura. Su diseño se sustentó en los principios del apren-
dizaje activo, la gamificación y la retroalimentación forma-
tiva, buscando que la lectura se convirtiera en una expe-
riencia dinámica, significativa y motivadora. La propuesta 
es replicable y adaptable, e incorpora tres dimensiones 
estructurales que articulan el proceso de enseñanza–
aprendizaje con el uso de recursos tecnológicos y peda-
gógicos, así como la evaluación.

a.	 Dimensión pedagógica

Esta dimensión define el núcleo formativo de la estrategia, 
centrado en el desarrollo equilibrado de los tres niveles de 
comprensión lectora: literal, inferencial y crítico–valorati-
vo. Cada sesión incorpora un texto breve y un conjunto 
de seis preguntas (dos por cada nivel), lo que permite 
avanzar desde la recuperación de información explícita 
hasta la formulación de juicios argumentados sobre el 
contenido.

b.	 Dimensión tecnológica

El uso de Kahoot cumple una función didáctica más allá de 
la evaluación. La plataforma permite dinamizar la lectura, 
mantener la atención y ofrecer retroalimentación inmediata. 
Este registro automático de resultados facilita el análisis de 
desempeño y el seguimiento del progreso individual y gru-
pal. El diseño digital considera tres aspectos claves:

	• Estimulación visual moderada (colores y sonidos que 
atraen sin distraer).

	• Imágenes de apoyo con carácter no orientador, para 
evitar sesgos en las respuestas.

	• Configuración de tiempos razonables, priorizando la 
comprensión reflexiva sobre la rapidez.

c.	 Dimensión didáctico-evaluativa

La organización interna de las sesiones articula los mo-
mentos de la experiencia de aprendizaje en una secuen-
cia breve y coherente (Tabla 1).

Tabla 1. Secuencia de las sesiones de la estrategia di-
dáctica.

Momentos Descripción

Inicio motivacional

Breve interacción inicial mediante una 
pregunta sobre el estado de ánimo del 
estudiante y el registro de su identifica-
ción (iniciales y número).

Lectura guiada
Presentación digital del texto seleccio-
nado, con tiempo libre de lectura y sin 
apoyo visual distractor.

Evaluación interac-
tiva

Resolución del cuestionario en Kahoot, 
con seis ítems distribuidos por nivel de 
comprensión.

Retroalimentación 
inmediata

Revisión colectiva e individual de las 
respuestas y discusión breve sobre los 
aciertos, errores y razonamientos impli-
cados.

La dimensión evaluativa distribuye un total de seis puntos 
por sesión (dos por nivel), integrando una rúbrica especí-
fica para el nivel crítico–valorativo que valora coherencia, 
claridad argumentativa y pertinencia conceptual. Este 
esquema permite identificar tanto la respuesta como el 
proceso cognitivo implicado, manteniendo coherencia 
con los principios de aprendizaje activo que guían la 
propuesta.

A través de la ficha de observación se recolectaron datos 
demográficos de cada alumno para determinar si estos 
rasgos tenían el potencial de afectar el progreso de la 
comprensión lectora a lo largo de la aplicación del méto-
do didáctico. El 60% de la muestra fue femenino y el 40%, 
masculino, lo cual demuestra que las mujeres fueron lige-
ramente más numerosas en el grupo de participantes. El 
60% de los participantes residía en zonas urbanas y el 
40% en áreas rurales; esta misma proporción se observó 
en la composición étnica entre estudiantes mestizos e in-
dígenas respetivamente.
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Adicionalmente, la mayor parte de los participantes indicó que tienen un nivel básico de familiaridad con herramientas 
tecnológicas, aunque algunos requirieron apoyo durante el desarrollo de las actividades.

El análisis por cada uno de estos factores sociodemográficos (edad, zona de residencia, identificación étnica y gé-
nero) no reveló variaciones importantes en los resultados. Los alumnos, independientemente de su género, lugar de 
residencia (urbano o rural), edad e identidad étnica, mostraron progresos similares durante las sesiones, lo que evi-
dencia un avance parejo en todas las evaluaciones. Los puntajes fueron mejorando de manera progresiva en todas 
las sesiones, lo cual demuestra que la intervención tuvo un impacto positivo y uniforme en la comprensión lectora, sin 
importar las particularidades sociodemográficas de los participantes.

Los hallazgos generales de las evaluaciones demostraron que, después de la aplicación de la estrategia didáctica 
basada en Kahoot, la mayor parte del alumnado incrementó sus notas y disminuyó el tiempo empleado en responder 
los cuestionarios. En la evaluación inicial realizada en papel, las calificaciones varían entre 1.50 y 9.50, con una media 
de 7.39; en cambio, el promedio se elevó a 8.20 en la evaluación final (Tabla 2).

Tabla 2. Resultado de las evaluaciones.

N°
Estudiante

Calificación Evaluación Diagnóstico
(Papel)

Calificación Se-
sión 1 (Kahoot)

Calificación Se-
sión 2 (Kahoot)

Calificación Se-
sión 3 (Kahoot)

Calificación Evalua-
ción Final (Papel)

1 2,00 9,67 10,00 8,50 6,00

2 9,00 9,33 10,00 9,50 9,50

3 8,00 4,33 10,00 6,50 9,00

4 8,00 6,00 10,00 7,00 5,00

5 6,50 7,00 6,67 9,00 7,50

6 9,00 6,00 8,33 9,00 8,50

7 8,50 9,00 8,00 10,00 10,00

8 8,50 9,33 8,00 9,50 9,50

9 8,00 7,00 5,00 9,50 9,00

10 4,00 6,33 8,33 9,00 7,50

11 8,50 5,33 6,00 8,50 8,00

12 8,50 7,67 10,00 9,00 9,50

13 6,50 7,67 8,00 9,50 8,50

14 4,50 4,67 10,00 8,50 10,00

15 8,50 9,33 7,33 8,50 9,00

16 8,50 3,33 10,00 9,50 8,00

17 5,50 6,33 4,67 7,00 4,00

18 9,00 8,67 10,00 10,00 8,50

19 8,00 7,00 6,67 9,50 9,50

20 8,00 8,33 8,33 8,50 9,00

21 4,50 7,33 10,00 9,00 9,50

22 8,00 3,67 8,33 10,00 8,50

23 8,00 6,67 10,00 9,50 10,00

24 8,50 7,67 10,00 8,50 8,50

25 9,00 8,67 7,33 9,00 8,50

26 8,00 8,00 6,00 7,00 5,00

27 8,50 9,33 8,00 8,00 9,50

28 9,50 8,67 10,00 9,50 10,00

29 8,00 7,67 8,00 7,50 9,00

30 8,00 7,00 10,00 8,50 7,50

31 9,50 8,00 10,00 8,50 9,00

32 1,50 2,33 5,00 4,50 6,00
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Como se puede observar en la Figura 1, las calificacio-
nes obtenidas durante las sesiones de Kahoot mostraron 
mejoras progresivas, reflejando un incremento constan-
te en la comprensión lectora, dado que en las sesiones 
los estudiantes manifestaron motivación por realizar cada 
una de las actividades. Algunos alumnos presentaron va-
riaciones ligeras, probablemente asociadas a factores in-
dividuales como el estado de ánimo o la familiaridad tec-
nológica, pero de manera general se evidenció un efecto 
positivo de la intervención sobre el rendimiento académi-
co en la compresión lectora (Figura 1).

Figura 1. Evolución de las evaluaciones de comprensión 
lectora.

Previamente, se realizó una prueba de normalidad con el 
fin de determinar la naturaleza de la distribución de los 
datos, comprobando que estos no siguen una distribu-
ción normal (0,00<0,05). Con base en dichos resultados, 
se eligió una prueba estadística no paramétrica adecua-
da para el análisis comparativo. Para determinar si las 
diferencias observadas entre la evaluación diagnóstica 
(pretest) y la evaluación final (postest) eran estadística-
mente significativas, se aplicó la prueba no paramétrica 
de Wilcoxon para muestras relacionadas. Los resultados 
evidencian diferencias estadísticamente significativas en-
tre ambas mediciones (Z = −2,522; p = 0,012), lo que 
indica un incremento significativo en el desempeño de 
comprensión lectora de los estudiantes tras la aplicación 
de la estrategia didáctica basada en Kahoot.

El análisis del tiempo que los alumnos necesitaban para 
terminar cada sesión reveló una reducción gradual con-
forme la intervención avanzaba, lo cual indica un aumen-
to en el conocimiento de la plataforma y los ejercicios su-
geridos. A lo largo de las sesiones de Kahoot, el tiempo 
medio por pregunta bajó de 1 minuto y 40 segundos en 
la primera a 1 minuto y 35 segundos en la segunda, y 
llegó a ser de 1 minuto y 6 segundos en la tercera. Esto 
refleja una mejora en la rapidez, efectividad y seguridad 
al resolver los ejercicios, además de un mayor dominio 
de Kahoot.

De igual manera, al comparar los tiempos de las evalua-
ciones en papel, se notó que el examen diagnóstico ini-
cial tomó alrededor de 15 minutos y que el último examen 
se terminó en 7 minutos. El hecho de que se hayan redu-
cido considerablemente los tiempos de resolución indica 
que la estrategia didáctica fundamentada en Kahoot no 
solo benefició el progreso de la comprensión lectora, sino 
que también perfeccionó la habilidad para leer y proce-
sar información, lo cual posibilitó a los alumnos responder 
con más exactitud y en menos tiempo.

El análisis de los resultados por niveles de comprensión 
lectora mostró una evolución positiva en los niveles literal 
e inferencial a lo largo de las tres sesiones. En la primera 
sesión, el 71,5 % de los estudiantes alcanzó el nivel literal 
y el 70 % el nivel inferencial, incrementándose estos por-
centajes a 87 % y 81,5 %, respectivamente, en la tercera 
sesión, lo que evidencia un progreso significativo en la 
identificación de información explícita y en la capacidad 
de deducir significados implícitos.

Por otra parte, el nivel crítico-valorativo mostró cambios 
menos marcados porque la capacidad de análisis argu-
mentativo y el pensamiento crítico requieren un proceso 
de maduración cognitiva que es gradual. En la primera 
sesión, únicamente el 6 % de los alumnos presentó un 
razonamiento pasivo. En cambio, el porcentaje de alum-
nos en niveles medianamente crítico, crítico y muy crítico 
varió entre sesiones; en la tercera sesión se registró un 29 
%, 34 % y 29

%, respectivamente. Estos hallazgos ponen de relieve las 
restricciones naturales que la edad impone al desarrollo 
de la criticidad y resaltan lo fundamental que es promover 
un ambiente de aprendizaje que incentive el pensamiento 
crítico desde etapas tempranas, lo que propicia un avan-
ce más sostenido en el futuro.

Validación de la estrategia didáctica

Cinco expertos en pedagogía de la lectura y tecnología 
educativa examinaron la estrategia didáctica Kahoot, 
analizando variables como el fomento de la motivación, 
el avance de la capacidad de comprensión lectora, la 
claridad de las tareas y el alineamiento con el currículo. 
Como instrumento de validación se elaboró una encuesta 
de evaluación o cuestionario de satisfacción, con un con-
junto de ocho afirmaciones, a evaluar por medio de una 
escala de tipo Likert, con cinco opciones de respuesta, 
donde: 1=muy en desacuerdo, 2=en desacuerdo, 3=ni 
de acuerdo ni en desacuerdo, 4=de acuerdo y 5=muy 
de acuerdo. Los expertos coincidieron en que los ítems 
cumplían adecuadamente con los criterios evaluados 

33 8,00 7,67 10,00 9,50 9,50

34 6,00 2,33 4,53 7,50 6,50

35 6,50 5,67 7,55 8,00 4,50

Total 7,39 6,94 8,29 8,59 8,20
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en un 80%, lo cual indica una alta concordancia. Esta 
coincidencia de los expertos en cuanto a la estructura y 
funcionalidad de los ítems indica que la estrategia está 
alineada con los objetivos educativos y promueve apren-
dizajes significativos, en coherencia con los principios del 
constructivismo y del aprendizaje activo (Ausubel, 2002; 
Piaget, 1965), es decir las actividades están bien estruc-
turadas para detectar niveles crítico, inferencial y literal, 
facilitar el análisis del pensamiento y promover un apren-
dizaje con significado. En general, los juicios de los es-
pecialistas apoyan la pertinencia funcional y pedagógica 
de la estrategia, mostrando su habilidad para potenciar 
el entendimiento lector, estimular la participación activa y 
propiciar aprendizajes significativos en el salón de clases 
(Hernández-Sampieri & Mendoza-Torres, 2018).

Los resultados de la investigación evidencian que la es-
trategia didáctica basada en Kahoot tuvo un impacto po-
sitivo en el entendimiento de lectura de los alumnos de 
séptimo grado, lo cual coincide con investigaciones ante-
riores que resaltan la efectividad de la gamificación para 
mejorar el rendimiento académico y la motivación (Marsa 
et al., 2021; Silva Alvarado & Herrera Navas, 2022; Wang 
& Tahir, 2020).

Los resultados sugieren que la gamificación a través de 
Kahoot no solo ayudó a elevar las calificaciones, sino 
también a un compromiso más fuerte de los alumnos 
en el proceso de aprendizaje, lo cual se observa en su 
motivación y rapidez para desarrollar las tareas evaluati-
vas. Estos resultados concuerdan con lo descubierto por 
Calderón et al. (2022) acerca del vínculo entre la gamifi-
cación y el rendimiento académico.

El análisis por niveles de comprensión lectora evidenció 
un progreso más significativo en las etapas literal e infe-
rencial, a diferencia del nivel crítico–valorativo, que mos-
tró avances menos acentuados. Esta discrepancia puede 
explicarse por las limitaciones cognitivas propias de la 
edad, pues el desarrollo de la habilidad para razonar crí-
ticamente y analizar argumentos se produce poco a poco 
(León, 2024); Nugra, 2022). Los hallazgos indican que, si 
bien la gamificación es útil para reforzar la comprensión 
literal e inferencial, se necesita un enfoque constante y 
reiterado para afianzar las capacidades de pensamien-
to crítico desde edades tempranas (Silva Alvarado & 
Herrera Navas, 2022).

El estudio no mostró diferencias notables en cuanto a 
factores sociodemográficos, como la identidad étnica, el 
lugar de residencia, el género o la edad. Esto sugiere que 
la estrategia didáctica tuvo un impacto equitativo y uni-
forme en la comprensión lectora. Los autores Hasanah, 
Hidayati y Nugroho (2023) también apuntan a que Kahoot 
es inclusivo en contextos educativos variados. Además, 
el análisis individual reveló que la mayor parte de los 
alumnos mejoró significativamente su rendimiento, mien-
tras que algunos experimentaron ligeras variaciones, 

posiblemente vinculadas a elementos personales como 
el estado emocional o la familiaridad con la tecnología.

Por otro lado, el hecho de que los tiempos de resolución 
se hayan ido reduciendo poco a poco, tanto en las eva-
luaciones en papel como en las sesiones de Kahoot, de-
muestra que la práctica constante, la interacción dinámi-
ca y el conocimiento previo de la plataforma ayudaron a 
un aprendizaje más autónomo y eficaz. Estos resultados 
apoyan la idea de que las evaluaciones tradicionales se 
deben combinar con instrumentos interactivos, ya que 
esto promueve el aprendizaje significativo en el aula, así 
como la motivación y la retroalimentación instantánea 
(Deterding et al., 2011).

La estrategia didáctica puesta en marcha ayudó a mejo-
rar la comprensión lectora de los alumnos, fortaleciendo 
la rapidez y precisión al leer, y fomentando un aprendizaje 
participativo y activo. Los descubrimientos indican que, 
para fortalecer las habilidades lectoras en la educación 
básica, implementar herramientas digitales gamificadas 
de manera sistemática y complementaria con métodos 
tradicionales es una opción valiosa (Marsa et al., 2021; 
Torres et al., 2022; Tufiño Guaján, 2024). Asimismo, varios 
estudios refuerzan la idea de que la gamificación basada 
en plataformas como Kahoot favorece la motivación intrín-
seca, el pensamiento crítico y la comprensión lectora al 
involucrar al estudiante en actividades interactivas y reta-
doras (Wang & Tahir, 2020; Zainuddin et al., 2020).

En el presente estudio, los discentes mostraron mejoras 
significativas en los niveles de comprensión literal e in-
ferencial mediante el uso de Kahoot; sin embargo, las 
diferencias observadas en el pensamiento crítico-valora-
tivo fueron solo leves, lo que indica que esta habilidad 
requiere un refuerzo adicional (Torres et al., 2022). Para 
potenciar el pensamiento crítico-valorativo, se podrían in-
corporar estrategias complementarias dentro del entorno 
gamificado, como debates guiados, análisis comparativo 
de textos, lectura crítica de diferentes fuentes y pregun-
tas abiertas que fomenten la argumentación y la reflexión, 
estimulando así procesos cognitivos de orden superior.

CONCLUSIONES

Los resultados del estudio permiten concluir que la im-
plementación de Kahoot como estrategia didáctica en la 
comprensión lectora de los alumnos de séptimo grado 
de la Unidad Educativa Carlos Julio Arosemena Tola tuvo 
una incidencia positiva y significativa en el desempeño 
lector de los estudiantes, ya que la comparación entre las 
evaluaciones inicial y final evidenció mejoras sustanciales 
en los niveles de comprensión lectora, particularmente 
en los ámbitos literal e inferencial, así como una mayor 
rapidez y seguridad en la resolución de las actividades, 
confirmando que el uso de herramientas de gamificación 
didáctica favorecen un aprendizaje más dinámico, parti-
cipativo y motivador, contribuyendo de manera efectiva al 
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fortalecimiento de la comprensión lectora en el contexto 
de la educación básica.

En relación con el diagnóstico inicial, se identificó que los 
estudiantes de séptimo grado presentaban dificultades 
relevantes en los niveles literal e inferencial de la com-
prensión lectora, así como un dominio limitado del nivel 
crítico–valorativo. El análisis evidenció que los alumnos 
mostraban problemas para identificar ideas principales, 
establecer relaciones lógicas y realizar inferencias bási-
cas, lo que confirmó la necesidad de implementar una 
intervención didáctica para fortalecer sus habilidades 
lectoras.

En cuanto al diseño de la estrategia didáctica, la propues-
ta basada en Kahoot demostró ser pertinente y adecuada 
para el contexto estudiado, ya que facilitó ambientes de 
aprendizaje más dinámicos, participativos y motivadores. 
La integración de elementos de gamificación permitió 
mejorar la disposición de los estudiantes frente a las ac-
tividades lectoras, favoreciendo una mayor participación, 
un trabajo más autónomo y un compromiso sostenido du-
rante las sesiones de aprendizaje.

Respecto a la implementación y evaluación de la inciden-
cia y efectividad de la estrategia, los resultados eviden-
ciaron una mejora significativa en la comprensión literal 
e inferencial tras la implementación de Kahoot, reflejada 
en el aumento de las calificaciones y en la reducción del 
tiempo para resolver actividades en formato digital e im-
preso. Aunque el nivel crítico– valorativo mostró avances 
más modestos, la evidencia indica que la gamificación 
contribuye positivamente al desarrollo progresivo de las 
habilidades lectoras. Asimismo, la estrategia tuvo un 
efecto equitativo en todos los estudiantes, independien-
temente del género, edad, residencia o identidad étnica, 
lo que confirma su potencial como herramienta inclusiva 
en contextos educativos heterogéneos.
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