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RESUMEN

La emigracion en México ha modificado la heterogeneidad
del aula y las estrategias educativas en la atencion de la
diversidad cultural. Para evaluar el impacto se determina-
ron tres dimensiones, educativa, social y emocional, que
visualizan el efecto de la diaspora en sus dos sentidos. Se
encuestaron 250 nifios, adolescentes, jovenes de diferen-
tes nacionalidades y niveles educativos, para conocer las
limitaciones que enfrenta el emigrante y las barreras del
sistema educativo para afrontar este proceso. La vincula-
cion con las manifestaciones artisticas, es una de las es-
trategias que disefi¢ el Centro Universitario en Formacion
Artistica para atenuar el efecto de la migracion, mediante
la cual se elevaron los resultados académicos y el nivel
de permanencia en el sistema educativo. Se proponen ac-
ciones que contrarrestan la exclusion educativa y permite
que los docentes impartan una educacion de calidad en
correspondencia con las demandas sociales.
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ABSTRACT

Emigration in Mexico has altered classroom heterogeneity
and educational strategies for addressing cultural diversity.
To assess the impact, three dimensions, educational, so-
cial, and emotional, were identified, visualizing the effect of
the diaspora in both its positive and negative aspects. Two
hundred and fifty children, adolescents, and young adults
of different nationalities and educational levels were surve-
yed to understand the limitations faced by emigrants and
the barriers within the educational system to address this
process. Linking students to artistic expression is one of
the strategies designed by the University Center for Artistic
Training to mitigate the effects of migration, resulting in im-
proved academic performance and increased retention ra-
tes within the educational system. Actions are proposed to
counteract educational exclusion and enable teachers to
provide a quality education that meets societal demands.
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INTRODUCCION

La migracién constituye uno de los fendmenos sociales
mas relevantes del siglo XXI debido a sus profundas im-
plicaciones demogréficas, econémicas, culturales y edu-
cativas. Los desplazamientos humanos, motivados por
factores econdémicos, politicos, ambientales, familiares o
de seguridad, han transformado la composicion de las
sociedades contemporaneas y planteado nuevos desa-
fios para los Estados en materia de inclusion social y ga-
rantia de derechos fundamentales. Entre estos derechos,
la educacion ocupa un lugar central, ya que representa
un mecanismo esencial para la integracion social, la mo-
vilidad econdmica y el desarrollo humano de las pobla-
ciones en situacion de movilidad (Pelaez et al., 2021).

Diversos organismos internacionales han sefalado que la
migracion y la educacion mantienen una relacion bidirec-
cional. Por una parte, los procesos migratorios pueden
ampliar oportunidades educativas y mejorar las trayecto-
rias de vida de las personas migrantes; por otra, pueden
generar interrupciones escolares, dificultades de acceso
a los sistemas educativos y brechas de aprendizaje deri-
vadas de condiciones de vulnerabilidad social y econé-
mica (Elias et al., 2022). En este contexto, los sistemas
educativos enfrentan el reto de responder a poblaciones
cada vez mas diversas, garantizando condiciones de
equidad, inclusién y calidad para estudiantes proceden-
tes de distintos entornos culturales y linguisticos.

La literatura cientifica ha documentado multiples efectos
de la migracion sobre los procesos educativos. Estudios
realizados en diferentes regiones del mundo evidencian
que la movilidad humana puede afectar la continuidad
escolar, el rendimiento académico, la adaptacion socio-
cultural y el bienestar emocional de los nifios y adoles-
centes. Lu (2014) encontré que los procesos migratorios
familiares pueden influir significativamente en las trayec-
torias educativas de los hijos, especialmente cuando la
separacion familiar modifica las dinamicas de apoyo vy
acompafiamiento escolar. De igual forma, Coronel Berrios
(2013) sostiene que la migracion impacta directamente
en el proceso de ensefianza-aprendizaje, generando ne-
cesidades especificas que demandan respuestas peda-
gogicas diferenciadas desde la escuela.

En los paises receptores, la incorporacion de estudiantes
migrantes suele estar acompafiada por desafios asocia-
dos al aprendizaje de nuevos codigos culturales, la cons-
truccion de relaciones sociales y la adaptacion a mode-
los educativos distintos a los de sus lugares de origen.
Investigaciones desarrolladas en Europa muestran que
los hijos de inmigrantes presentan mayores riesgos de
experimentar rezagos académicos durante las primeras
etapas de escolarizacion, situacion vinculada tanto a fac-
tores socioecondémicos como a barreras institucionales
y culturales (Cebolla Boado, 2014). Asimismo, Frades &
Romero Urefia (2021) destacan que la integracion educa-
tiva del alumnado inmigrante requiere politicas inclusivas

y estrategias pedagdgicas capaces de reconocer la di-
versidad cultural como una oportunidad para enriquecer
los procesos formativos.

En América Latina, el incremento de los flujos migrato-
rios intrarregionales ha intensificado la presencia de es-
tudiantes extranjeros en las instituciones educativas. Esta
realidad ha impulsado debates sobre interculturalidad,
inclusion y atencién a la diversidad dentro de los siste-
mas escolares. En este sentido, Mufioz-Labrana et al.
(2021) sefialan que los docentes desempefian un papel
fundamental en la integracion de la nifiez migrante, aun-
que frecuentemente enfrentan limitaciones relacionadas
con la formacién especializada, la disponibilidad de re-
cursos y la adecuacion de metodologias para contextos
multiculturales.

México constituye un caso particularmente relevante den-
tro de esta dinamica. Tradicionalmente reconocido como
pals de origen de migrantes, en las Ultimas décadas ha
adquirido también un papel creciente como territorio de
transito, retorno y destino de poblacién internacional.
Este cambio ha modificado la composicion demografica
de diversas regiones del pais y ha incrementado la pre-
sencia de nifias, nifos y jovenes migrantes en los distin-
tos niveles educativos (Franco Garcia, 2017). Como con-
secuencia, las instituciones escolares enfrentan nuevas
exigencias relacionadas con la incorporacién, permanen-
cia y éxito académico de estudiantes con trayectorias mi-
gratorias diversas.

De acuerdo con el Consejo Nacional de Fomento
Educativo (2024), las poblaciones migrantes representan
uno de los grupos con mayores desafios para el acceso
y la continuidad educativa en México, debido a factores
como la movilidad constante, las dificultades administra-
tivas para la acreditacion de estudios, las condiciones
socioecondmicas desfavorables y las barreras culturales
y linguisticas. Estas circunstancias pueden limitar el ejer-
cicio efectivo del derecho a la educacion y aumentar los
riesgos de exclusion escolar.

La evidencia reciente muestra que, aunque se han re-
gistrado avances importantes en materia de inclusion
educativa, persisten desigualdades significativas entre la
poblaciéon migrante y la no migrante. Vargas Valle (2023)
identifico diferencias en los niveles de insercion escolar
de los migrantes internacionales residentes en México,
mientras que Munevar-Meneses & Giorguli Saucedo
(2025) documentaron brechas en los resultados educa-
tivos de nifas, ninos y jovenes inmigrantes e hijos de in-
migrantes, asociadas a condiciones socioeconémicas,
territoriales y familiares. Estos hallazgos sugieren que la
condicién migratoria contindia siendo un factor relevante
en la configuracion de oportunidades educativas.

En este escenario, resulta indispensable analizar las im-
plicaciones de la migracion en el ambito educativo mexi-
cano desde una perspectiva de derechos humanos e

Volumen 5 | Numero 3 | Julio-Septiembre - 2026

148



inclusion social. Comprender los desafios que enfrentan
los estudiantes migrantes, asi como las respuestas ins-
titucionales desarrolladas para favorecer su integracion,
constituye un paso fundamental para el disefio de poli-
ticas publicas y estrategias pedagodgicas orientadas a
garantizar una educacion equitativa y de calidad para to-
dos. Por ello, el objetivo de esta investigacion es analizar
la evidencia cientifica disponible sobre los efectos de la
migracion en el sistema educativo mexicano, identifican-
do los principales desafios, oportunidades y estrategias
de inclusion dirigidas a la poblacion estudiantil en con-
texto de movilidad.

MATERIALES Y METODOS

La investigacion se desarrollé bajo un enfoque mixto con
alcance descriptivo y explicativo, orientado a analizar las
implicaciones de la migracion en el ambito educativo y
las principales barreras que enfrentan los estudiantes
migrantes durante su proceso de insercion escolar. Se
emplearon métodos tedricos como el analisis-sintesis y
la induccion-deduccion, los cuales permitieron examinar
criticamente la literatura cientifica relacionada con la mi-
gracion y la educacion, identificar regularidades, estable-
cer relaciones conceptuales y determinar vacios episte-
mologicos presentes en el estado del conocimiento.

Como parte de los métodos empiricos, se aplicaron entre-
vistas semiestructuradas a docentes, directivos escolares
y especialistas vinculados con la atencion educativa de
poblacién migrante, con el propdsito de profundizar en la
comprension del fenémeno, validar el problema de inves-
tigacion e identificar estrategias y propuestas orientadas
a fortalecer la inclusion educativa de estudiantes en situa-
cion de movilidad humana.

Asimismo, se realizdé una encuesta estructurada a 250 ni-
Aos, adolescentes y jovenes migrantes con edades com-
prendidas entre los 8 y 16 afios, procedentes de Cuba,
Venezuela, Honduras, Haiti y Guatemala, residentes en
diferentes comunidades del municipio de Tapachula,
Chiapas. La seleccion de los participantes se efectud
mediante un muestreo no probabilistico por cuotas, ga-
rantizando una representacion aproximada de 50 parti-
cipantes por cada nacionalidad. La muestra estuvo con-
formada por 130 del género masculino (52 %) y 120 del
femenino (48 %).

El cuestionario incluyd variables relacionadas con las ca-
racteristicas sociodemograficas de los participantes, tra-
yectoria migratoria, situacion escolar (inscripcion, grado
cursado, repitencia, interrupciéon o abandono escolar),
barreras de acceso al sistema educativo, percepcion de
integracion en el entorno escolar, relaciones con compa-
neros y docentes, asi como expectativas y aspiraciones
educativas futuras.

La informacién recopilada fue procesada mediante
procedimientos de estadistica descriptiva, utilizando

frecuencias absolutas, porcentajes y tablas de distribu-
cion para la caracterizacion de la poblacion estudiada.
De forma complementaria, la informacion obtenida en las
entrevistas fue sometida a un anédlisis de contenido tema-
tico, permitiendo identificar categorias emergentes rela-
cionadas con los desafios de inclusion, adaptacion es-
colar y permanencia educativa de la poblaciéon migrante.

RESULTADOS Y DISCUSION

La escuela es una institucion cultural y cientifica, que
se ubica en el vortice de las trasformaciones sociales; a
través de la educacion se transforman vidas y comuni-
dades, prepara los individuos al aportarle conocimien-
tos, habilidades, valores, competencias, que les permi-
tan transformar el contexto en el que interactuan, actuar
como agentes de cambio, capaces de promover la equi-
dad vy la justicia social. Este es un proceso fundamental
para el desarrollo cultural y econdémico de una sociedad,
mientras mayor indice de educabilidad tenga la pobla-
cion, sera mas productiva, innovadora, capaz de adap-
tarse a los cambios del mercado laboral y aportar a su
transformacion.

La escuela mexicana tiene una funcion social con carac-
ter multifacético, es un punto de encuentro donde con-
vergen diversas culturas, experiencias y perspectivas, se
propicia la interaccion social, el desarrollo de habilidades
comunicacionales, el respeto a las diferencias, se fomen-
ta la solidaridad, la empatia, se promueve la aceptacion
de las culturas de los migrantes a través de actividades
educativas y culturales, incluyendo los conocimientos re-
lacionados con la propia cultura del migrante, que permi-
te ampliar la cultura general de estudiantes y profesores.

El fendomeno de la emigracion ha impactado el proceso
educativo en la escuela mexicana, desde nuestro punto
de vista ha fomentado la diversidad curricular, la transfe-
rencia de conocimientos, la innovacion pedagdgica, sin
embargo, persisten limitaciones que se concentran en la
saturacion de recursos logisticos, barreras linguisticas,
manifestaciones de exclusion y discriminacion escolar,
que afectan la calidad del proceso educativo. Debemos
tener en cuenta que los docentes no siempre tienen la
preparacion y las herramientas, para darle tratamiento a
este proceso, lo cual incide en la calidad y permanencia
del estudiante en el sistema educativo.

La migracion incide en el acceso, continuidad y perma-
nencia de los estudiantes en el sistema educativo, modifi-
c6 las redes familiares responsables de la escolarizacion,
muchos nifios, adolescentes y jovenes en contexto de
movilidad, estan acompanados por abuelos, tios, herma-
Nnos mayores, aspecto que cambié la dinamica de partici-
pacion de la familia en el proceso educativo, responsabili-
dad que tradicionalmente era asumida por los padres. Se
transformo la convivencia e interaccion social tradicional,
elementos que influyen en la calidad de la educacion.
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Para entender los efectos de la diaspora en la educacion
mexicana, identificamos tres dimensiones, con el objeti-
vo de evaluar su impacto en la calidad y permanencia
de los estudiantes en el sistema educativo. Comprender
estas dimensiones y su articulacion, permitira de forma
prospectiva modificar politicas, disefiar programas de
integracion, estrategias educativas, ofrecer posgrados,
maestrias y doctorados para elevar la formacion del do-
cente, que le aporten las competencias profesionales
para personalizar y atender las necesidades educativas
especiales del estudiante emigrante, dotarlo de habilida-
des comunicativas y de interaccion social, las cuales faci-
litaran su integracion a una sociedad diferente.

« Dimensiones para evaluar el impacto de la emigracion
en el contexto educativo mexicano

Dimension educativa

Ante la creciente demanda y composicion de las aulas
con diferentes nacionalidades, hay cambios en la matri-
cula, se incrementan los estudiantes con historias de mo-
vilidad y diversidad lingUistica, los grupos son heterogé-
neos, es evidente la presencia de diversas culturas, que
se manifiestan a través del lenguaje, habitos, tradiciones,
religion, costumbres, entre otros elementos que se tienen
en cuenta en el contexto educativo actual.

Sin embargo, la insercion escolar de estudiantes migran-
tes, trae asociado las barreras procedimentales y legales
de la documentacion. La trayectoria educativa de los di-
ferentes pafses no es homogénea, por lo que se dificulta
hacer revalidaciones dadas las diferencias curriculares,
no se cuenta con un procedimiento para que el docente
pueda determinar con efectividad el grado al que puede
incorporarse el estudiante.

Meza (2025), plantea que las mayores problematicas se
identifican en el acceso, por las trabas de los procesos
institucionales y burocréticos de las escuelas, producto
de mala informacién, falta de orientacién y carencia de
recursos. Como resultado, lo estudiantes no pueden in-
corporarse de manera formal, sino como oyentes, no se
les puede otorgar boleta de calificaciones o comproban-
tes de estudios. existen dificultades que surgen dentro
del aula: en particular sobre los procesos de aprendizaje
y socializacion con pares y docentes, donde resalta el
idioma como principal barrera.

Criterio con el que coincidimos, sin embargo, la autora no
propone vias para viabilizar el acceso a la educacion y el
tratamiento a los estudiantes emigrantes, como el docen-
te puede lograr su permanencia en un ambiente favorable
y positivo en el espacio aulico.

Este proceso de acceso, transicion y adaptacion curri-
cular, requiere modificar las practicas educativas, los do-
centes no tienen siempre el conocimiento para adaptar
las estrategias educativas, evaluar el conocimiento pre-
vio del estudiante, buscar elementos de referencia con la

cultura o historia del pais de procedencia del estudiante,
aplicar un diagndstico pedagodgico que le permita identi-
ficar cuales necesitan tutoria sistematica, orientacion vo-
cacional o espacios de regularizacion. Estos elementos
en su conjunto inciden en la permanencia del estudian-
te en la institucion educativa, en la calidad del proceso
educativo y en su motivacion para adquirir nuevos co-
nocimientos, transitar de un menor o un mayor nivel de
complejidad.

Los individuos somos seres multidimensionales donde
estan presente los factores de pertenencia e identifica-
cion; por ello en la dimensién educativa es importante
tener en cuenta que en el espacio aulico es donde los
estudiantes interactlan y se identifican con otros a par-
tir de gustos, necesidades e intereses comunes. Los es-
tudiantes migrantes pertenecian a grupos sociales con
los que se asociaban en su pais de origen que ahora se
modificaron, deben integrarse a un contexto nuevo, sentir
que pertenecen a grupos sociales, este es un proceso
paulatino que acontece a corto, mediano o largo plazo,
en dependencia del individuo, sin embargo, los docentes
desempenan un papel esencial mediante actividades di-
déacticas donde se integra el grupo.

El impacto de la emigracion en la educacion, se evaluara
en la dimensién educativa, mediante los resultados aca-
démicos, indices de interrupcion o desfase, desercion,
promocién y rezago por aprendizaje de los estudiantes
emigrantes. Las barreras administrativas, la disponibili-
dad de recursos, dificultan la incorporacion o la reincor-
poracion en algunos casos, de los estudiantes emigran-
tes. Estas limitaciones de manera general inciden en el
rezago educativo, en el abandono escolar, lo cual es un
efecto que se visualiza a mediano y largo plazo en la mo-
vilidad social de los individuos, al incorporarse al merca-
do laboral.

Dimension emocional

El impacto emocional de la emigracion, en estudiantes de
diferentes grupos etarios, se refleja en comportamientos
que se reflejan como ansiedad, sentimientos de abando-
no, depresion, estrés, hiperactividad, falta de concentra-
cién, desmotivacion, problemas para adaptarse al contex-
to y socializar en el espacio institucional. La adaptacion a
un entorno escolar diferente, la separacion de su familia,
amigos, el choque cultural y la posible discriminacion o
bullying por el estatus migratorio, son algunas de las ex-
periencias que pueden generar tensiones emocionales.

Naranjo et al. (2024), coinciden que en la dimension
emocional desempefia un papel importante la familia. La
emigracion impacta negativamente la estructura, funcio-
namiento y dinamica familiar, dada por la desfragmenta-
cion y pérdida de redes de apoyo. Esto ocasiona en los
individuos tristeza, soledad, sentimientos de abandono,
desproteccion, problemas de identidad, es sometido a
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procesos de resignificacion con demandas de adapta-
cién al cambio y manejo del estrés aculturativo.

Estos elementos afectan la salud mental del estudiante,
con sintomatologia depresiva, ansiosa, desanimo, nostal-
gia, disminuye su rendimiento académico y el interés en
permanecer en la institucion educativa. Sin embargo, no
aportan cuales serian las estrategias a utilizar por el do-
cente para fortalecer el desarrollo psicoldgico y cognitivo
del estudiante.

Meza (2025), asevera que no existe un examen de diag-
nostico especifico disefiado para ubicarles en el grado
correspondiente, provocando repeticion de afios escola-
res, 10 que acarrea distintas consecuencias a nivel emo-
cional y psicologico. El personal de las escuelas suele
justificar este tipo de decisiones argumentando que los
ninos estan rezagados, no poseen los conocimientos re-
queridos para el grado o no han adquirido las competen-
cias exigidas segun el grado escolar.

Criterio que compartimos, ya que el diagnostico no respon-
de a conocimientos de un area del saber, sino a los con-
tenidos distribuidos por campos formativos y ejes trans-
versales en los que se sustenta la educacion mexicana.
En dependencia del pais de procedencia del estudiante,
estos demuestran tener habilidades y competencias para
determinado nivel educativo, por lo que la decision de
ubicarlos en un grado inferior al desarrollo cognitivo que
evidencian, afecta su rendimiento académico.

Los estudiantes migrantes por su forma de comunicarse,
relacionarse, su cultura, pueden convertirse en victimas
de manifestaciones de exclusion o discriminacion, lo cual
incide en su permanencia en el aula. En ambos casos el
docente desempefia un papel medular en el apoyo emo-
cional, mediante la comunicacion, empatia y solidaridad
con estos estudiantes, la implementacion de estrategias
educativas, diseno de actividades didacticas, que desde
el trabajo colaborativo, fomenten la inclusion, el trabajo
en equipo, la formacion de valores, que propicien un am-
biente positivo y saludable en el aula, y los preparen a
vivir en una sociedad cosmopolita.

Dimension social

El hombre es un ser biopsicosocial, necesita la convi-
vencia, comunicacion e interaccion con otros individuos
en diferentes contextos, para ello la educacion asume la
mision de formar los individuos para convivir en socie-
dad, relaciones que inician y se pone de manifiesto en
el espacio aulico, donde los estudiantes se desarrollan
en el ambito personal, social, moral, emocional o afecti-
vo. En la convivencia escolar interactuan individuos con
diferentes tipos de personalidad, creencias, ideologias,
costumbres, emociones, identidad sexual, valores, entre
otros aspectos que forman parte de la diversidad cultural,
la cual necesita ser valorada y respetada.

Los estudiantes migrantes cuando son rechazados, es di-
ficil adaptarse a la escuela, reiniciar una convivencia es-
colar normal, insertarse a una sociedad diferente. Les co-
rresponde a los docentes propiciar que esta convivencia
escolar sea armonica, basada en la dignidad y el respeto.

Esta condicion les permitira a los estudiantes expresarse,
dialogar, resolver diferencias, trabajar en equipo, solida-
rizarse, ser tolerante, aceptar las opiniones de los com-
pafieros, actuar sin discriminar, aprender a convivir con
los otros, actitudes que desde nuestro punto de vista los
prepara para ser parte de la sociedad con un mercado
laboral exigente y competitivo.

Desde la perspectiva normativa y de derechos, México
reconoce el derecho a la educaciéon publica y gratuita,
donde incluye a los que se encuentran en situacion de
movilidad. Sin embargo, la implementacion enfrenta re-
tos: registros escolares incompletos, desconocimiento de
procedimientos para la inscripciéon de menores no acom-
pafados por sus padres, carencia de programas de aten-
cion diferenciada para quienes presentan necesidades
educativas especiales derivadas de la migracion (trauma,
interrupciones escolares, dominio limitado del espafiol en
casos puntuales como estudiantes haitianos que hablan
francés y diferentes dialectos).

Naranjo et al. (2024), aseveran que los migrantes, al
abandonar su pais de origen y reubicarse en otro para
continuar sus estudios, tiene como resultado la llamada
fuga de cerebros, en la que los estudiantes abandonan
definitivamente su lugar natal, para residir y desarrollarse
en otro pais donde obtendran mayores oportunidades.

Aspecto que se debe tener en cuenta desde una pers-
pectiva social, ya que no son todos los estudiantes que
cumplen con sus aspiraciones educativas de superacion,
muchos abandonan sus estudios al enfrentarse a contex-
tos caracterizados por xenofobia, racismo, estigmatiza-
cion, estereotipos y prejuicios con rechazo, discrimina-
cion y exclusion social.

Organizaciones internacionales y organismos multilatera-
les han impulsado modelos de inclusion educativa en co-
laboracion con autoridades mexicanas, pero la continui-
dad es un desafio. Esta dimension se analiza al evaluar la
capacidad de las escuelas para asumir estudiantes emi-
grantes, la formacion del personal docente y los recursos
materiales.

Elinforme de la Organizacion de las Naciones Unidas para
la Educacion, la Ciencia y la Cultura (2025) plantea que
el liderazgo y la gestion en las escuelas son importantes
para garantizar que el aprendizaje en el aula sea inclusivo
y proteja la salud, el bienestar y las necesidades edu-
cativas de los estudiantes con discapacidad, migrantes,
pertenecientes a minorias étnicas, entre otros. El apoyo
de la direccion escolar resulta fundamental para estable-
cer y mantener mecanismos de notificacion de incidentes
de violencia, en particular de acoso y de derivacion a los
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servicios de salud, bienestar y proteccion infantil. Esta ta-
rea implica recopilar datos sobre el estado de salud y las
necesidades de los nifios; resultados del aprendizaje de
los programas de la Educacion fundamental para la salud
y el bienestar; monitorear la calidad y adoptar decisiones
sobre la manera de mejorar programas y comprender el
modo en que se contribuye al cambio en los planos indi-
vidual, escolar y comunitario.

Estos elementos nos permiten evaluar el impacto de la
politica educativa de inclusion sobre estudiantes migran-
tes, lo cual se cuantifica en los porcientos de inasistencia,
rezago educativo, promocion, en contextos donde exis-
ten barreras administrativas, pedagogicas, culturales, so-
ciales, linguisticas o socioeconémicas.

Es necesario crear nuevas vias de organizacion del pro-
ceso educativo, que el docente logre un enfoque partici-
pativo, inclusivo, dindmico, dialégico, para darle atencion
a esta realidad que afecta a individuos desde el punto
de vista emocional, psicolégico, educativo, en etapas del
desarrollo de la personalidad que son medulares.

* Vision y realidad de la educacion en estudiantes
migrantes

En la presente investigacion se presenta una encuesta
aplicada a 250 nifios, adolescentes y jovenes migrantes
(8-16 afios), procedentes de Cuba, Venezuela, Honduras,
Haiti y Guatemala, que residen en distintas comunidades
de Tapachula, Chiapas.

El muestreo se realizé por pais de origen aproximada-
mente 50 participantes por nacionalidad, de estos 130
del sexo masculino y 120 del sexo femenino. La encuesta
incluye variables sociodemograficas, trayectoria migra-
toria, situacion escolar (inscripcion, nivel, repeticion, de-
sercion), barreras de acceso, percepcion de integracion
escolar, aspiraciones educativas.

A continuacion, se exponen los hallazgos mas relevantes
en la investigacion:

1. Inscripcion escolar actual: 75% se encuentran inscri-
tos en una escuela formal (primaria, secundaria o ba-
chillerato), 25% no se han podido inscribir en el siste-
ma educativo desde su llegada, por no contar con los
papeles que se necesitan, lo cual refleja problemas
de continuidad escolar y barreras administrativas.

2. Nivel educativo actual: 30% primaria, 40% secunda-
ria, 30% media superior (bachillerato/técnico).

3. Interrupciones en la trayectoria escolar: El 100% re-
portan haber interrumpido sus estudios por motivos
migratorios de su pals de origen.

4. Percepcion de apoyo escolar: 28% consideran que
reciben apoyo adecuado (respuesta institucional vy
docente), 46% perciben apoyo parcial o inconsisten-
te, 26% perciben falta de apoyo.

5. Nivel de rezago percibido: 38% afirman sentirse
atrasados en comparaciéon con compaferos por

interrupciones migratorias; 26% sienten estar al mis-
mo nivel; 36% plantean estar adelantados o no perci-
ben rezago.

6. Aspiraciones educativas: 52% desean completar es-
tudios de nivel medio superior; 34% aspiran a estu-
dios superiores.

7. Discriminacion y acoso escolar: 29% reportan expe-
riencias de discriminacion 0 acoso por su origen en la
escuela, 51% no reportan experiencias graves (pero
pueden percibir exclusion sutil), 20 % por la edad vy el
nivel de ensefianza no experimentan exclusion.

8. Diferencias por nacionalidad: estudiantes haitianos y
hondurefios muestran mayores barreras linguisticas;
venezolanos y cubanos muestran mayor nivel de as-
piraciones educativas; guatemaltecos presentan va-
riabilidad segun el contexto.

Los datos obtenidos muestran puntos analiticos relevan-
tes; la tasa de inscripcion parcial (75%), demuestra que
existe acceso formal, sin embargo, un ndmero significa-
tivo esta fuera del sistema, existen limitaciones para que
estudiantes de diferentes grupos etarios se integren al
sistema educativo.

Las politicas inclusivas requieren la apertura administra-
tiva, formacion docente contextualizada para la atencion
a la diversidad cultural y psicosocial. La heterogeneidad
por nacionalidad y trayecto migratorio, s un elemento a
tener en cuenta, los estudiantes provenientes de Haiti,
enfrentan una barrera linguistica adicional (francés vy
dialectos), los estudiantes que proceden de paises cen-
troamericanos han sufrido interrupciones que afectan el
aprendizaje basico.

Las politicas educativas que se implementen, deben di-
ferenciar entre necesidades pedagdgicas (recuperacion
del aprendizaje, programas de alfabetizacion) y necesi-
dades administrativas/legales (regularizacion), ambos
medulares para atender la inclusion educativa.

Si las brechas de acceso y el proceso de aprendizaje no
son atendidas, las consecuencias son acumulativas, hay
mayor probabilidad de desercién, menor acceso a edu-
cacion media superior y superior, menor indice de mo-
vilidad social y posibilidad de aspirar a mejores ofertas
laborales.

La inclusion educativa tiene beneficios para los migrantes
y para las comunidades receptoras, si se favorece la inte-
gracion social, la diversificacion cultural, la capacitacion
técnica, serd mayor el desarrollo social en el contexto
donde interactuan.

Varios organismos internacionales han recomendado po-
liticas que facilitan la inscripcion y continuidad escolar de
estudiantes migrantes, la formacién docente en atencion
a la emigracion y la inclusion educativa, programas psi-
cosociales en instituciones educativas que atienden de
manera personalizada a los emigrantes, sin embargo, su
implementaciéon no se cumple de manera homogénea,
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se identifican brechas legales para la inscripcion en las
escuelas, limitada formacion docente en la atencion a es-
tudiantes de otras nacionalidades, recursos insuficientes
para intervenciones socioemocionales sostenibles.

En este contexto es relevante la capacitacion de los pro-
fesores mexicanos para atender la diversidad conforma-
da por estudiantes migrantes, con el objetivo de garan-
tizar su derecho a la educacion. Requieren estrategias
educativas para manejar la diversidad en el aula y los
retos socioemocionales que impone la emigracion, con el
objetivo de lograr una mejor inclusion educativa, equidad
en el espacio aulico y en el sistema educativo, eliminar
barreras burocraticas y culturales que dificultan el acceso
y la permanencia de nifios migrantes en las instituciones,
que superen las dificultades en el idioma, las diferencias
curriculares, atender su salud emocional (estrés, ansie-
dad e inseguridad), creando espacios seguros y estables
(apoyo emocional).

* Propuestas novedosas para la atenciéon a estudiantes
migrantes desde las manifestaciones artisticas

La migracion genera desafios que trascienden el acce-
SO a la educacion y alcanzan dimensiones emocionales,
culturales y sociales que influyen en el proceso de adap-
tacion de nifos, adolescentes y jovenes a nuevos entor-
nos escolares. La separacion de familiares, el cambio de
contexto sociocultural, las dificultades para establecer re-
laciones interpersonales y, en algunos casos, las barreras
idiomaticas, pueden afectar la integracion y el bienestar
de los estudiantes migrantes. Ante esta realidad, resulta
necesario implementar estrategias pedagogicas innova-
doras que favorezcan la inclusion, fortalezcan la autoes-
tima y promuevan espacios de convivencia intercultural.

Las manifestaciones artisticas constituyen una alternativa
eficaz para favorecer la integracion educativa de estu-
diantes en situacion de movilidad humana. La musica, la
danza, el teatro, la pintura y otras expresiones creativas
facilitan la comunicacion, estimulan el desarrollo socioe-
mocional y contribuyen a la construccion de vinculos entre
estudiantes de diferentes origenes culturales. Asimismo,
permiten que los participantes compartan elementos de
sus identidades culturales, fortaleciendo el respeto por la
diversidad y el sentido de pertenencia al entorno escolar.

Teniendo en cuenta estos fundamentos, el Centro
Universitario en Formacion Artistica (CUFA), con mas
de veinte afios de experiencia en la formacién artistica
y cultural, disefié e implementd un programa de talleres
dirigido a estudiantes migrantes y nacionales matricula-
dos en cuatro instituciones educativas de la ciudad de
Tapachula, Chiapas. La propuesta tuvo como objeti-
vO promover la integracion social y educativa mediante
actividades artisticas participativas que favorecieran la
convivencia intercultural y el desarrollo de habilidades
creativas.

Los talleres incluyeron formacion musical a través de los
instrumentos piano, guitarra y flauta transversal, asi como
actividades de danza folclérica, pintura y dibujo. La matri-
cula inicial estuvo conformada por 20 estudiantes, de los
cuales diez provenian de familias migrantes procedentes
de Cuba y Guatemala, mientras que los restantes perte-
necian a la comunidad local. La participacién conjunta
permitié generar espacios de interaccion positiva, inter-
cambio cultural y aprendizaje colaborativo.

Durante el desarrollo de las actividades se observd una
mayor participacion de los estudiantes migrantes en la
dinamica escolar, mejoras en la comunicacion interperso-
nal, incremento de la confianza para expresar emociones
y una actitud mas favorable hacia el trabajo en equipo. La
experiencia demostré que las manifestaciones artisticas
pueden constituir una herramienta pedagogica efectiva
para fortalecer la inclusion educativa y contribuir al bien-
estar integral de estudiantes en contextos de movilidad
humana.

En el diagndstico realizado se pudo apreciar que eran
timidos, les era dificil socializar, comunicarse, trabajar en
equipo, tomar iniciativas o dar ideas, tenian bajo rendi-
miento académico. En un plazo de 2 meses se duplico la
matricula, ascendié a una cifra de 40 estudiantes migran-
tes, los resultados fueron relevantes, se crearon unidades
artisticas con obras colectivas, se estimuld su motivacion,
creatividad, imaginacion, percepcion y apreciacion de
la belleza en las manifestaciones culturales, adquirieron
competencias comunicativas y mayor nivel de empatia
para relacionarse, expresar sus ideas de forma coherente
con excelente nivel de oratoria, sus resultados académi-
cos se elevaron y su nivel de asistencia a la escuela fue
mas estable.

En la medida que avanzo el proceso de ensefnanza apren-
dizaje de los talleres, se atendieron sus necesidades edu-
cativas, se fomento la inclusion, el amor por el arte, los
valores y su participacion activa como entes de su propio
desarrollo.

Resultados que evidencian que las actividades vincula-
das a las manifestaciones artisticas, disminuye el efecto
de la migracién y favorece que los estudiantes encuen-
tren su lugar en el contexto donde interactuan, elevan su
rendimiento académico, la permanencia en la institucion
educativa, cambian las dinamicas en el grupo, alcanzan
mejores resultados, teniendo en cuenta una educacion
de calidad e inclusiva.

A partir del anélisis de los referentes tedricos, se ela-
boraron otras propuestas basadas en el resultado de la
investigacion:

1. Simplificar los procesos de matricula para estudiantes
migrantes (reconocimiento de historial escolar extranjero,
procedimientos claros para documentacion temporal).

Volumen 5 | Numero 3 | Julio-Septiembre - 2026

153



2. Disefar programas de recuperacion educativa (pla-
nes de estudio adaptados, tutorias intensivas, educacion
flexible) que permitan reincorporar a estudiantes con tra-
yectorias interrumpidas.

3. Fortalecer la formacién docente mediante cursos y di-
plomados relacionados con la atencion a la migracion,
pedagogias inclusivas, manejo de trauma y diversidad
linguistica/cultural, disefio de estrategias didacticas para
la atencién a la diversidad, elaboracion del diagndstico
pedagogico y formas de evaluacion

4. Brindar apoyos socioeconémicos (becas, alimentacion
escolar) dirigidos a estudiantes migrantes en situacion de
vulnerabilidad para reducir la desercion.

5. Monitorear y evaluar con indicadores desagregados
por nacionalidad, estatus migratorio y género para medir
el acceso, la retencion y el aprendizaje.

6. Fomentar alianzas intersectoriales entre educacion,
salud y organismos internacionales para la atencion per-
sonalizada e integral a los nifios, adolescentes y jovenes
migrantes.

La Nueva Escuela Mexicana concibe la escuela como un
centro de aprendizaje comunitario y diverso, que tienen
la responsabilidad de formar una cultura de integracion
cultural, inclusion educativa y social, sin embargo, ante la
diversificacion de las nuevas tecnologias de la comunica-
cion y las elevadas cifras de la migracion, es importante
atender desde diferentes aristas la diversidad cultural,
por lo que los docentes deben capacitarse para garanti-
zar una educacion de calidad e inclusiva, mediante me-
todologias con enfoques de interculturalidad, estrategias
educativas y actividades didacticas, adaptadas a las de-
mandas de una sociedad en constante evolucién, que se
convierte en un crisol de varias culturas que convergen
en tiempo y espacio.

CONCLUSIONES

La emigracion en sus multiples formas representa un
desafio y una oportunidad para la educacién mexicana.
Garantizar el derecho a la educacion de nifios, adoles-
centes y jovenes migrantes exige politicas publicas inte-
grales, coordinadas y sostenibles que reduzcan barreras
administrativas, atiendan sus necesidades académicas,
sociales y emocionales.

Es necesario formar al docente para atender la diversi-
dad, disminuir las tasas de interrupcion y rezago; elevar
el rendimiento académico de los estudiantes, fortalecer la
equidad y la inclusién educativa. Una propuesta viable lo
es la atencion de esta poblacién vulnerable, vinculado a
las manifestaciones artisticas, lo cual favorece la atencion
de sus necesidades educativas, se fomenta la inclusion,
el amor por el arte, los valores, se forman habilidades co-
municacionales y de empatia, su participacion activa en
el contexto donde interactian, se modifican las dinami-
cas de interaccion social, con una educacion de calidad

e inclusiva. Abordar estos retos contribuira a una educa-
cion mas inclusiva y resiliente en México, lograr desde
una perspectiva social mayor desarrollo cultural, cientifi-
co, tecnoldgico y educativo.
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