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RESUMEN ABSTRACT

En esta investigacion se busca en un primer momento el This research seeks, first, to diagnose the students’ reading
diagndstico de comprension lectora de los alumnos al in-  comprehension when they enter the first semester of high
gresar al primer semestre de bachillerato, y en un segundo  school, and secondly, to implement teaching strategies
momento implementar estrategias didacticas a partir de su  based on their learning style that help raise their level of
estilo de aprendizaje que coadyuven a elevar su nivel de  reading comprehension. The understanding of the text is
comprension lectora. La comprension del texto no es in-  not immediate, but a construct is made from the represen-
mediata, si no que se realiza un constructo a partir de las  tations that it is made. Therefore, it is necessary to unders-
representaciones que el mismo vaya realizado. Por lo que  tand how students cognitively process language, and then
se debe de comprender como los estudiantes procesan  appropriate it. So it can be said that there are 2 moments
cognitivamente el lenguaje, para después apropiarselo.  within this process: The first is the reading of the text and
Entonces se puede decir que existen 2 momentos dentro  the second is the understanding of what has been read.
de este proceso: La primera que es la lectura del texto y la  Therefore, it can be stated that the text itself has a logical
segunda la comprension de lo leido. Por lo tanto, se puede  structure that helps it be understandable.

afirmar que el texto por si solo tiene una estructura légica

que lo ayuda a ser comprensible. Keywords:

Palabras clave: Read'lng comprehension, education, teaching strategies,
learning styles.
Comprension lectora, educacion, estrategias didacticas,

estilos de aprendizaje.
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INTRODUCCION

Actualmente se esta enfrentando los desafios de la edu-
cacion postpandemia, donde se tuvo que mudar de un
sistema presencial a un sistema virtual en educacion, en
la cual existieron barreras que obstaculizaron el apren-
dizaje como la falta de internet o equipo de cémputo, la
carencia de habilidades tecnoldgicas, dificultades eco-
nomicas en la familia, etc.

La comprension lectora es una de las competencias ba-
sicas que la escuela debe desarrollar en los estudiantes
(Goodman 1982; Haberlandt & Graesser, 1985; Fraca de
Barrera 1997, Villalén, 2008; Queralt, 2012; Neira Martinez
& Castro Yanez, 2013; Sudario Ledn, 2016). A partir de
la primicia anterior es necesario conocer en primer lugar,
¢ Coémo se encuentra la comprension lectora? Por lo que
es fundamental revisar la situacion del nivel de compren-
sion lectora desde lo nacional hasta lo local.

Caracas Sanchez & Ornelas Hernandez (2019), hace
la siguiente mencion sobre los resultados de la prueba
EXCALE, “la mayor parte de los estudiantes de tercer gra-
do de secundaria a nivel nacional son capaces de identi-
ficar el propdsito del autor en un texto, asi como de extraer
informacion explicita de la lectura’. (p. 16)

Con esos resultados se puede observar que los alumnos
que ingresan a primer semestre de bachillerato en su ma-
yoria entran con déficit de comprension lectora, de esa
forma se justifica la necesidad de evaluar el nivel de com-
prension lectora con el que ingresan los alumnos de pri-
mer semestre de bachillerato, para poder saber ante que
escenario de aprendizaje nos encontramos actualmente.

Para esta investigacion se presentan 2 objetivos:

1-Conocer el nivel de comprension lectora de los alumnos
que ingresan a primer semestre de bachillerato.

2-Analizar las estrategias didacticas que se puedan im-
plementar para a incrementar la comprension lectora en
los alumnos, a partir del estilo de aprendizaje.

Las preguntas de investigacion son las siguientes: ;Cual
es el nivel de comprension lectora que tienen los alum-
nos de primer semestre? y ;Qué estrategias didacticas
de comprension lectora es la mas adecuadas a partir de
su estilo de aprendizaje?

La hipdtesis de investigacion serfa: La implementacion de
estrategias de comprension lectora a partir de sus estilos
de aprendizaje, incrementara su desempefio.

En esta investigacion se utilizdé el modelo psicolinguistico
que a continuacion se explica: por lo que se puede decir
que el proceso psicolinglistico se compone de dos par-
tes: la produccion del texto (escritura) y la comprension
(lectura) (Charaudeau, 1995, como se citd en el traba-
jo De Barrera, 1997), lo anterior requiere que coexistan
3 elementos fundamentales: Capacidades lingUisticas,
cognoscitivas y comunicativas tanto del escritor como

del lector; ya que a en el lenguaje escrito no existe una
interaccion en tiempo real entre el escritor y el lector. Por
otra parte, Villalon (2008), afirma la importancia que tiene
el llevar a cabo los procesos sintacticos e inferenciales,
por 1o que el conocimiento béasico que el alumno posee
sobre lo leido y el nivel de vocabulario con el que cuenta
facilitara la comprension lectora, lo anterior abona al se-
gundo componente psicolinguistico que anteriormente se
menciona.

Dentro del proceso de comprension lectora es fundamen-
tal que los alumnos conozcan su estilo de aprendizaje, y
a partir de ahi poder implementar estrategias que ayu-
den a incrementar su nivel. Dentro del modelo VAK para
determinar los estilos de aprendizaje se clasifican a los
alumnos en tres categorias segun Romo et al. (2006):

1. Visuales: Permite establecer mejores relaciones en-
tre diferentes ideas y conceptos, este tipo de alum-
nos suelen tener una gran memoria visual y buena

ortografia.

Auditivos: Aprenden mejor al escuchar en voz alta las
explicaciones y en un segundo momento el poder re-
plicar las explicaciones a otros companeros, suelen
ser excelentes participantes en debates, oradores,
etc.

Kinestésicos: Aprenden con la memoria muscular, a
través de las sensaciones y los movimientos del cuer-
po, al estar leyendo un libro suelen expresar sus emo-
ciones, ademas les gusta participar en dinamicas y
actividades colaborativas en equipo.

Lamentablemente el alumno al ingresar al bachillerato en
su mayoria desconoce su estilo de aprendizaje, lo que
dificulta que no pueda utilizar las estrategias adecuadas.

Desde la perspectiva tedrica del constructivismo se re-
toma a Piaget (1948, como se cité en Gonzélez Alvarez,
2012), “es el conocimiento es producto de las interrelacio-
nes entre el sujeto y el medio y se construye gracias a la
actividad fisica e intelectual de la persona que aprende”.

(p. 11)

Entonces se puede mencionar que el alumno realiza el
constructo de su comprension lectora a partir de la in-
teraccion que tenga con el medio en el que se desen-
vuelve, de esta forma el alumno utiliza todos sus sentidos
para la entender el contenido del texto, la simbologia y el
contexto socio-histérico en el que esta inmerso.

MATERIALES Y METODOS

La preparatoria San José del Valle de la Universidad de
Guadalajara, se encuentra en el municipio de Tlajomulco
de Zufiga, dentro de la Zona metropolitana, situada entre
una de las zonas socialmente mas conflictivas del muni-
cipio; cada semestre la preparatoria recibe 700 alumnos
de primero, divididos en 7 grupos en cada uno de los dos
turnos con los que la escuela cuenta, con un promedio de
50 alumnos por aula.
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La poblacion total a estudiar es de 700 alumnos, la mues-
tra es finita con un nivel de confianza del 90%, un margen
de error del 10%, por lo que el tamafio de la muestra es
de 56 alumnos, qué equivale al 8% del total de la pobla-
cion, el muestreo sera aleatorio estratificado, dividiéndo-
se en dos estratos (alumnos del turno matutino y alumnos
del turno vespertino). Por lo tanto, termina siendo una
muestra representativa.

La investigacion se dividira en dos etapas:

Primera etapa: Se aplicara un examen diagnoéstico de
comprension lectora que constituye en 2 lecturas y 10
preguntas relacionadas a las mismas; las fechas de apli-
cacion sera del 21 al 31 de agosto del 2023.

Segunda etapa consistira en los siguiente: se comenzara
recopilando los datos de los Test de estilos de aprendi-
zaje VAK que se aplican a final de 1er semestre en la
asignatura de “Taller de habilidades para el aprendizaje”.

Después se impartira un taller de estrategias de com-
prension lectora a partir de cada estilo de aprendizaje;
una vez finalizado el taller se implementara un nuevo test
de comprension lectora para ver su avance; la fecha esti-
mada para la segunda etapa es febrero-marzo 2024.

RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados de esta primera etapa de diagndstico de
comprension lectora en los alumnos de primer semestre
de la preparatoria San José del Valle son los siguientes:

Se puede observar en la figura 1, que dentro del test de
habilidad lectora la calificacion que mas se repitié en los
alumnos del turno matutino fue la de 5, con un 32.10%. La
calificacion mas alta fue de 7 con un 17.90% de alumnos
con dicha calificacion, mientras que la calificacion mas
baja fue de 1 obtenida por el 3.60% de alumnos.

Turno matutino
35% 32,10%
30%
25%

0% 17,80%
14,30%
15%

10,70% 10,70%
10%
5%
0%
0%

10

10,70%
I 3,60%
2 1

Figura 1. Resultados comprension lectora primer semes-
tre turno matutino.

En cuanto a los resultados del turno vespertino (Figura
2), la calificacion mas baja fue 2, donde el 10.70% de los
alumnos la obtuvieron; la calificacion qué mas se repitid
fue 5 con un 28.6% de alumnos; por otra parte, el 7.1%
de los alumnos obtuvieron la calificacion mas alta que fue
de 7.

Turno vespertino

35%
28,60%

0%
5% 21,40%
20% 17,90%
. 14,30%
: 10,70%
10% 7,10%
5%
0% 0% 0%
0%

10 1 0

Figura 2. Resultados de comprension lector primer se-
mestre turno vespertino.

Por ultimo, en el resultado global del test de comprension
lectora que considera ambos turnos, se puede observar
que la calificacion promedio del grupo fue de 5 con el
30.4% del alumnado; por otra parte, la calificacion mas
alta fue de 7 obtenida por el 12.5% de los alumnos. De
esta forma, la calificacion mas baja fue de 1, donde el
1.8% de la poblacion la obtuvo.

El test consistia en analizar 2 lecturas de comprension,
en la primera lectura el 78.6% de los alumnos logro distin-
guir cuél es el tema central (Figura 3), pero solo el 55.4%
identifico la idea principal de la lectura (Figura 4); en la
segunda lectura el 58.9% de los alumnos supo cual es
el tema central de la lectura (Figura 5), mientras qué el
55.4% logro conocer la idea principal. En el resto de las
preguntas los alumnos se enfrentaron a obstaculos en re-
lacion al significado, el sentido o connotacion que se le
da a diferentes conceptos (Figura 5).

1-¢,Cual es el tema central del texto?
40 de 56 respuestas correctas

La preocupante proliferacion de
smartphones en México.

1(1.8 %)

¥ La nomofobia o estrés,

44 (78,6 %,
ocasionado por el uso de celular| ¢ )

El estrés asociado al uso 2 (21,4 %
p 12 (21,4 %)

compulsivo de tecnologia digital.
La sensacion de vibraciones|
fantasmas en el smartphone.

El uso necesario de teléfonos|
inteligentes en la actualidad.

o 10 20 30 40 50

Figura 3. Tema central de la primera lectura del test de
comprension.

2-Determine la idea principal del texto.
31 de 56 respuestas correctas

EI 72% de individuos jamas olv...
Quienes usan smartphones bu 0(0 %)

El nombre nomofobia surgi6 ab... 2 (3,6 %

—18 (32,1 %)

Los jévenes son incapaces de...

+/ La nomofobia es el estrés oc... 31 (554 %)

El estrés generado por los sma... 1 (1,8 %)

La causa de estrés por los apa...| 1 (1,8 %)

Figura 4. Idea principal del texto de la primera lectura.
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6-El tema central que el autor expone es

33 de 56 respuestas correctas

Figura 5. Tema central de la segunda lectura del test de
comprension.

Broadbent (1958), propone un modelo para procesar la
informacion mediante la memorizacion de la informacion
atendida y la no atendida, donde el alumno realiza una
filtracion entre la informacion que el recuerda y aquella
que no (se rechaza).

CONCLUSIONES

De acuerdo al segundo componente (inferencial) del mo-
delo psicolinguistico de comprension lectora, se pudo
constatar mediante los resultados del diagndstico que
el nivel de comprension podra verse condicionado por
2 aspectos: el conocimiento previo que el alumno posee
sobre lo que se esta leyendo y el vocabulario que el alum-
Nno pose, ya que eran lecturas de temas poco habituales
para la mayoria de ellos, ademas se constato que el alum-
no tiene un vocabulario muy basico y este aun se ve mas
limitado debido a que estan habituados que el auto co-
rrector de texto de los diferentes dispositivos electrénicos
que utilizan, por lo que no analizan el error que cometen
en sus faltas de ortografia y no buscan sindnimos para
ampliar su vocabulario.

Por otra parte, el conocer el estilo de aprendizaje de cada
alumno ayudara a seleccionar la estrategia didactica que
mas se adecue, lo anterior coadyuva a incrementar el ni-
vel de comprension lectora, como lo menciona Dunn et al.
(1979), la definicion se centra en “los modos en que un in-
dividuo absorbe y retiene informacion o habilidades” (41)
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